LA PRESA DI POSIZIONE DI FIMP E LA RICHIESTA DI COLLABORAZIONE Al GENITORI

«Servono piu diagnosi e tamponi»
contagiati anche 4 pediatri su 35

«Non conosciamo ancora tante
cose del coronavirus masappiamo
chemaggiore ela caricaviralea cui
si e espostimaggiore e la probabili-
ta di avere una infezione di gravita
piu elevata. Riteniamo che il tam-
pone diagnostico debba essere uti-
lizzato piu frequentemente per il
monitoraggio delle condizioni del
personale sanitario ospedaliero e
territoriale». Il segretariodi Fimp, la
federazione deimedici pediatri, Ro-
berto Sacchetti, e il vice Giuseppe
Gregori prendono posizione sulla
necessita di maggiore tutela di me-
dici e infermieri. «Serve soprattut-
to anche a garantire adeguata pro-
tezione alla popolazione cherischia

il contagio proprio da chidovrebbe
operare a tutela dellasalute». Nella
prima fase dell'emergenza, in as-
senza di alert da parte delle autori-
ta sanitarie e di dati sui rischi delle
infezioni da Covid-19 e perlainsuf-
ficienza dei dispositivi disicurezza,
alcuni pediatri (4 su 35) sono stati
contagiati, riportala Fimp: «Hanno
dovuto interrompere la propria at-
tivita presentando problematiche
disalute inun caso anche moltoim-
portanti. Con il passare delle setti-
mane e lamessainatto di misure di
isolamento via via piu restrittive il
quadro clinico di infezione da Co-
vid-19 in eta pediatrica € apparso
sempre piu chiaro. Difronte a que-

sta deciso cambiamento della si-
tuazione epidemiologica anche il
nostro ruolo di pediatri curanti nel-
lagestione della malattia e cambia-
to. In questi ultimi giornii bambini
con esordio disintomi quali febbre
e tosse vengono innanzitutto in-
quadrati nel piti ampio contesto
dellasalute dell'intera famigliacon
unattento triage telefonico da par-
te del pediatra e una costante valu-
tazione a distanza». In alternativa
all'invio nei casi piti gravial Pronto
soccorso pediatrico, il curante puo
in questa situazione, grazie alla col-
laborazione con il Dipartimento di
Radiologia del nostro ospedale, in-
viare il bambino all'esecuzione di



una RX-grafia del torace con un
percorso dedicato all'eta pediatri-
ca che prevede una prenotazione
della prestazione direttamente da
parte del medico e un accesso in
fasce orarie e ambienti protetti. «Da
mercoledi sono inoltre attive uni-
tamobili che possono, su proposta
del curante e con il vaglio del re-
sponsabile del servizio, svolgere a
domicilioquegliaccertamenti che
verranno reputati necessari alla
diagnosie curasenza gravare ulte-
riormente sul Pronto soccorso pe-
diatrico del nostro ospedale in cui
comunque troviamo sempre gran-
de disponibilita nel farsi carico del-
le situazioni pit complesse», pro-
seguono i pediatri. «Esiste quindi
la possibilita di essere seguiti per
questo tipo di patologia da parte
del pediatra curante senza la ne-
cessitadiaccedere aglistudie con-
fidiamo cheigenitori comprenda-
no l'opportunita di questo tipo di

A sinistra Roberto Sacchetti; a destra Giuseppe Gregori

approccio, validato dalle istituzio-
nisanitarie e non». Uno deidati pitt
confortanti ¢ cheildecorso clinico
in eta pediatrica generalmente ri-
sulta meno impegnativo rispetto
all'adulto. «La mortalita in eta pe-
diatrica a livello mondiale & quasi
pariazerosesiescludeil solo caso
diun 14enne cinese», spiegano an-
cora Sacchetti e Gregori, i quali ri-
cordano comeriuscire a individua-

reisintomipossa essere di grande
aiuto per ridurre il rischio di con-
tagi intra-famigliari specie dei piu
anziani. «Sarebbe importante po-
ter destinare almeno una parte del-
la diagnostica alle situazioni dove
la sintomatologia risulta pit sfu-
mata ma comunque suggestiva di
una infezione per rafforzare, con
diagnosi certa, I'efficacia delle mi-
sure diisolamento»._malac.




