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La caposala Lorella Cappucciati con Giovanna e Betty di Cidas, che effettua i trasporti dei

pazienti in qualunque condizione da diversi anni in ospedal
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«Senza piu tempo per pause»
la vita nelle corsie d’ospedale
diventate trincea anti-virus

Cappucciati: «Bollettino di

guerra». De Gregorio: «Accessi
aumentano ogni giorno»

Marcello Pollastri
Elisa Malacalza

PIACENZA

® C'e una vita fuori dalla corsia,
quella di chi non ha giurato per Ip-
pocrate enon hail dovere di starein
primalinea. Unavitasu cui dagior-
niincombe una cappadiinquietu-
dine eincertezza se sei fortunato, di
luttoe didoloresenonlosei. C'¢ poi
una vita al fronte, in corsia d'ospe-
dale, dove non @il tempo materia-
le per abbandonarsi allo sconforto;
enoncebisognodifareiSanTom-
maso per capire che «vivere dentro
& peggio che vivere fuori...».
Cosiscrive Lorella Cappucciati, pri-
mache consiglieracomunale della
Lega, valente caposala al Gugliel-
modaSaliceto, unadelle tante ope-
ratrici sanitarie in questi giorni in
trincea. «In 35anni diospedale mai
avrei pensato a tutto questo. Cistia-
moimpegnando tanto tutti e siamo
esausti» scrive in un lungo post di
fine giornata in cui raccoglie qual-
chepensiero al termine di un turno
devastante, fisicamente e moral-
mente. «Oggi (ieri per chilegge, ndr)
ilbollettino di guerra che esce dagli
organi diinformazione contagiati e
morti, tanti morti...ieri ho provato
la vera prima linea aiutando una
collega con un paziente affetto da
Covid-19. Viassicuro frala vestizio-
ne e la svestizione & tutto un insie-
me di passaggi impegnativi e l'at-
tenzione a non contagiarsi, la cura
del paziente che non respira... cer-
care di aiutarli come puoi... mi so-
nosentitaimpotente e piccolamol-
to piccoladifronteaquesta cosa co-
sigrande... Edincontroinfermieri e
medicibravissimie competenti che
lavorano senza pausa. Un ospeda-
leche noné pitiilnostro ospedale..
Una settimana fa volevo andare in
urologiaenon'hopititrovata... era
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Massimiliano Gervasi, Selene De Gregorio e un'immagine-simbolo sugli infermieri circolata in rete ieri

diventata zona di emergenza Co-
vid, come pure lagastroenterologia,
lanefrologia... tutti i miei riferimen-
ti prima del virus spariti».

Lacoordinatrice infermieristica del
centrotrapianti dimidollo osseori-
volge a tutti i cittadini un accorato
appello: «Vivere dentro é peggio che
vivere fuori... vi prego, vi chiedo di
capire le indicazioni che vengono
date ! Questo virus non si fermera
se non ci aiutate tutti. Non so per
quanto tempo ancora noi sanitari
riusciremo a reggere questo ritmo,
abbiamo bisogno di pit1 aiuto dal
Governoe dalla Regione, abbiamo
bisogno di piti aiuto da voi cittadi-
ni», Eun drammatico appello ¢ ar-

rivato anche da Selene De Grego-
rio, un’infermiera piacentina del
Pronto Soccorso, parlando a Teleli-
berta e liberta.it: «Vi chiediamo di
aiutare noi e voi, ¢ una maxi-emer-
genza, gli accessi ogni giorno au-
mentano, vi chiediamo di restare a
casa. Anche noiabbiamo dovutoal-
lontanare i nostri famigliari, siamo
dasoli, lavoriamo e torniamo a ca-
sa, ho dovuto allontanare anche
mia figliax.

Tra gli sfoghi anche quello di Mas-
similiano Gervasi, infermiere: «In
pronto soccorso siamo tutti barda-
ti», hascritto sullasua paginadi Fa-
cebook, affidandola suafoto al ter-
mine di un turno, conil volto segna-
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PER LE NEO MAMME NUMERO ATTIVO 24 ORE SU 24

Diabetologia, sabato ambulatorio chiuso

L'ambulatorio di Diabetologia
dell'ospedale di Piacenza sara straor-
dinariamente chiuso nella giornata
di sabato 14 marzo. La misura é sta-
ta presa a seguito della pii genera-
le attivita di riorganizzazione della
rete ospedaliera. | pazienti che
avrebbero avuto un appuntamen-
toin quella mattina sono stati diret-
tamente contattati per unrinvio del-
la prestazione. Daieri & attiva an-

che una nuova modalita, per le don-
nein stato di gravidanza, per richie-
dere viamail le necessarie certifica-
zioni. Tutte le informazioni sono
pubblicate sul sito aziendale
http://www.ausl.pc.it. Siricorda an-
che che ¢’ un numero di telefono at-
tivo 24 ore su 24 dedicato alle neo
mamme. Chiamando il 349.7217355,
@ possibile parlare con un‘ostetrica,
per dubbi o consigli. _r.c.

to dalla mascherina, usata per ore.
«Perriconoscerci ci guardiamo ne-
gli occhi o cerchiamo di leggere il
nostro nome a pennarello sulla tu-
ta. Mentre si lavora e meglio non be-
re, mangiare o andare in bagno per
evitare occasioni di contagio. Que-
sto che posto ¢ il mio viso dopoil
turno dilavoro. Siamo tutti cosi».
Francesca Gueli ha aggiunto, sui
gruppisocial: «State a casa. El'uni-
cacosa che vi chiedo per non vani-
ficare il lavoro di noi infermieri, me-
dici e oss. Non hasenso stare per in-
teri turni con un tutone e una ma-
schera che non ti lasciano respira-
re ma che ti provocano delle lesio-
ni profonde sulla pelle, senza farela
pipi o bere un goccio d acqua. Non
hasensosaltare iriposi perché non
c'¢ personale, perchéituoi colleghi
uno a uno si stanno ammalando.
Nonhasensovederelatuafamiglia
attraverso un cellulare e spiegare lo-
ro che nonostante tutto stai bene.
Non ha senso sentirsi impotenti
quando hai di fronte ragazzi, adul-
ti, donne incinte e anziani che non
rispondono a nessuna cura, soli su
quelletto senza nessuno accanto.
Nonhasenso tutto questo se poivoi
uscite di casa. Non vogliamo meda-
glie perchéin fondo&il nostro lavo-
ro, ma vogliamo che abbia senso
tutto quello che stiamo facendo.
Statea casar.



