TAMPONI

DI CONTROLLO
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Da qualche giorno @ aperto I'ambulatorio per i tamponi di controllo all'Ausl di Piazzale Milano

Primi dati su chi ce I'ha fatta
in 150 dimessi dall’ospedale
«Cura con farmaci antivirali»
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Il dato dall'11 marzo e
incoraggiante. Ma
I'assistenza non é finita

Patrizia Soffientini

PIACENZA

® Inumeridella tragedia sono
noti. A tamburbattente, giorno do-
po giorno, scolpiscono il dolore
nelle case dei piacentini, degliita-
liani. Non si conoscono altri nu-
meri, quelli della speranza, sulla
via della guarigione. Ma eccoli: a
Piacenzadall'11 dimarzo sonosta-
ti dimesse 150 persone colpite da
Covid-19. Le dimissioni avvengo-
nodopole curein ospedale, dare-
parti come malattie infettive, dal
pronto soccorso generale, dalla
medicina di urgenza, dalla nefro-
logia. A questi pazienti e sono sta-
te prescritte terapie a base di far-
maci antivirali, tali da poter esse-
regestite pili tranquillamente a ca-
sa, con le avvertenze necessarie.
Solovenerdi sono state 28 le dimis-
sioni.

Fuori dal tunnel?

E’la dottoressa Anna Maria Ande-
naa fornire questo primo dato fa-
cendolasommadeidimessigior-
no dopo giorno. Andena dirige
|'Unita Operativa Governo clinico
territoriale dell’Ausl che ha la ba-
se nella struttura poli ambulato-
riale di Piazzale Milano. Questi pa-
zienti sono usciti dal tunnel del
contagio, chiediamo ad Andena?
«Inrealta hanno ancoraterapieda
seguire, non sono usciti dallama-
lattia, ma noi li monitoriamo, ca-
piamo se si sono innescate delle
complicanze, vengono tenutisot-
to stretto controllo telefonico da-
glioperatori e seguiti in ambito ul-
tra protetto a casa loro».

Speranza dunque, masempre con
cautela.

E tuttavia queste persone sono
uscite dal cono ospedaliero: «pur-
troppo tutti abbiamo assistito al
fatto che un certo numero di con-
tagiatinon ha avuto questaoppor-
tunita, ¢ di una estrema tristezza
doverlo constatare, ma un mini-
modipositivitalavediamo, le per-
sonesono contente di essere a ca-
sa, migliorano, intravedono la lu-
ce alla fine del tunnel».

Oggi le terapie sono facilitate dal

fatto che Aifa, 'agenziaitaliana del
farmaco, ha sdoganato certi far-
macianche dal punto di vista for-
male: «Possiamo utilizzarli con
maggior specificita, non sono pe-
10 privi di effetti collaterali, vanno
scelti e prescritti in modo tale da
non generare problemi ulteriori,
possono dare effetti importanti».

Liberarelepersone

C’e poi un altro aspetto da consi-
derare, quello di lasciare “libere”
le persone in quarantenaunavol-
ta che questa sia finita e tutto siaa
posto. «A Piazzale Milano da que-
sta settimana funziona I'ambula-
torio per eseguire i tamponi, sono
lo strumento per poter dire che
queste persone possono riprende-
re laloro vitar.
Laproceduraeutilericordarla: chi
ha finito la quarantena deve pre-
sentarsiin ambulatorio conil cer-
tificato di guarigione clinica redat-
to dal proprio medico curante. E
allaluce di questa certificazionesi
prende appuntamento eviene fat-
toil tampone.

Quanti tamponi? Decide il medi-
co.«Unosolo, oppure dueasecon-
da della condizione prevista per

E’in funzione
I'ambulatorio

peritamponi,

lo strumento

per liberare le
Anna Maria persone dopo
Andena la quarantena»

questa liberatoria, il lavoratore po-
tra tornare al lavoro, altririentrare
neiloroimpegni domestici, alla vi-
tanormale» chiarisce Andena.
E’inoltre scaricabile il documen-
to redatto dal ministero degli in-
terni (presente anche sul sito mi-
nisteriale) da tenere come auto
certificazione dove si dichiara di
non essere sottoposti a quarante-
na. Un passaggio utile, ildocumen-
to va tenuto con sé.

Chi stabilisce quando ¢ il momen-
to di compiere questi passi? Biso-
gna rivolgersi al medico curante
che accerta se sono passati i gior-
nisufficienti per certificare lagua-
rigione, quindi al centro prenota-
zione Ausl si puo prenotareil tam-
pone.



