LINTERVISTA DONATO CAPUANO DIRETTORE DELLOSPEDALE DI BOBBIO

«Non ¢ un’influenza, mi sembra
di essere stato investito da un tir
molti pregano per noi medici»

® Risponde al telefono conlaso-
lita cortesia e il solito tono di vo-
ce pacato che lo contraddistin-
gue. Solo i ripetuti colpi di tosse
tradisconoil calvarioa cuianche
Donato Capuano, direttore
dell'ospedale di Bobbio, si & do-
vuto sottoporre in questi ultimi
dodici giorni da quando cioe ha
scoperto di aver contratto il Co-
ronavirus. Il suo nome allunga
purtroppo la lista di medici e in-
fermieri in primalinea contagia-
ti proprio perché lavorano per

contrastare la malattia e per cu-
rare chine e affetto.

Dottore come sta?

«Sono a casa gia da diversi gior-
ni, se ben ricordo dal 2 marzo e
solodapochigiorninonhopitila
febbre. Alla fine della settimana
prossima faro il tampone per ve-
dere se sara negativo».

Possiamodire cheil peggio & pas-
sato?
«Sicuramente sto un po’ meglio

rispetto aunasettimana fa, quan-
do non riuscivo a dire due paro-
le diseguito a causa della tosse».

Come si & accorto di essere mala-
to?

«Hoiniziato ad avere febbre alta,
38.8, 38.9 con una tosse forte e
persistente. Mi pareva davvero mi
fosse passato sopra un tir. Ho re-
sistito cosi in casa una settimana,
poisono andato a fare unalastra
eancheiltampone. Orastounpo’
meglio».

Dottore, dica la verita, ha avuto
paura?

«Non sono un pessimista manon
¢ stato un momento semplice,
anche dal punto di vista psicolo-
gicon.

Asentirla parlare, e a sentire tan-
tealtre persone chelohanno pre-
so, questo virus non sembra una
banale influenza.

«All'inizio ci e stato raccontato co-
si, ma per quello che posso rac-
contare della mia malattia e an-
che per quello che posso testimo-
niare dell'aspetto organizzativo e
sanitario nella mia piccola Bob-
bio, l'approccio ¢ stato ed e tutto-
ra davvero impegnativo e carico
di criticita a cui forse non erava-
mo preparati anche se poil'Azien-
dasi e mobilitata alla grande».

Lei, come tanti suoi colleghi pur-
troppo, ha quasi sicuramente con-
tratto il virus a causa del contat-

to coni suoi pazienti.

«Sl1, credo propriodisi. ABobbio,
soprattutto durante i primi gior-
niquando ancora non erascatta-
tal'emergenzan.

I suoi familiari come stanno?
«Fortunatamente mia moglie e
miasuocera, che ha93 anni, stan-
no bene. Ma in questi giorni
ognuno ha i suoi spazi. Viviamo
in camere separate».

I suoi pazientili ha sentiti?
«Ricevo una marea di telefonate
e adesso dico che sono io ad es-
sere nei panni del malato. Ho ri-
cevuto tanta solidarieta dai miei
amici alpini (Capuano ¢ diretto-
re del coro Ana Valtidone ndc) e
dagli amici del Carrello Solidale
e poi da colleghi, amici. Tanti di-
cono che pregano per noi dotto-
ri, mi fa molto piacere».

Quando tornera a Bobbio trovera
unospedale diverso. Su sei medi-
cisolounoalmomento éinservi-
zio conil supporto del 118 e dei me-
dici liberi professionisti. Leieun
altro collega siete malati; altritre
inattesa direferto. Inoltre l'ospe-
dale & stato convertito a Covid 19.
«Spero di rientrare presto e spe-
rochenel giro di due settimanesi
ritorni agli organici normali. Ac-
coglieremoipazientiche nonne-
cessitano terapia intensiva».
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