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Il direttore generale dell’Ausl di Piacenza, Luca Baldino

«’emergenzarallenta
rispettiamo le misure
e il virus verra battuto»

T
IL DIRETTORE GENERALE
DELLAUSL: MEDICI E

INFERMIERI ESAUSTI, MA
ARRIVANO | RINFORZI

Maurizio Pilotti

® «llnumero dei morti & alto, trop-
po alto. Una lista che sembra non
finire mai. Ma cisono segnali che
almenoaPiacenzal'emergenzasta
rallentando. Attenzione: non ho
detto che sta calando, solo rallen-
tando. Questo incubo finira tanto
piti rapidamente per quanto sare-
mo diligenti nel ridurre le occasio-
ni del contagio, rispettando le mi-
sure di contenimento».

Luca Baldino, direttore generale
dell'Ausl di Piacenza, non puo che
essere cauto, nel giornoin cuile vit-
time del Covid-19 a Piacenza toc-
cano ancora quota 30. Un numero
pesante come un macigno, al qua-
le pero si affiancano timidi segnali
positivi.

E stata un‘altra giornata nera. Cer-
chiamo almeno una buona notizia:
puod confermareilrallentamento de-
gli accessi in terapia intensiva a Pia-
cenza? E' unsegnale chelavirulenza
del contagio si & abbassata? E che
stiamoandando verso una normaliz-
zazione dell’'epidemia?

«Si,, da tregiorni gliaccessi in pron-
to soccorso stanno calando. Vuol
dire che le misure restrittive prese
due settimane fa stanno funzionan-
do. Maattenzione: questo nonvuol
dire chela situazione stia miglioran-
do. Anzi, rimane fortemente critica.
Lospedale e gli operatori sono tut-
torasottoposti a una pressione mi-
cidiale. Questo significa una cosa
sola: ¢ il momento di continuare a
stare a casa e seguire le indicazioni
perridurrel'epidemia. Solo cosiar-
riveremo a un calo significativo».

Siparla tanto deitamponi: molticri-
ticano e dicono che non se ne fanno
abbastanza. Non si poteva tentare
una “via coreana” - quelladifare piit
test possibile, anche sugliasintoma-
tici - gia all'insorgere del contagio?

«Ilvincolo principale sui tamponi e
datodallacapacita del nostrolabo-

ratorio e da quelli della rete regio-
nale di processare i test fatti. A Pia-
cenza la capacita e di circa 200 al
giorno, per la rete regionale siamo
a2.800 tamponial giorno. Questo e
ilmotivo per cui bisognafare atten-
zione i criteri di selezione: ¢ inuti-
le fare tanti tamponi se poi non i &
in grado di processarli. Facciamo
prioritariamente i tamponi ai sin-
tomatici e agli operatori sanitari, se-
condo le linee guida regionali. Ma
stiamo raddoppiando la capacita
del nostro laboratorio e miglioran-
donelreperimento deikitperitest,
che tuttiin questomomentoin tut-
toilmondo stanno cercando».

Ciinteressa molto lo stato di salute
degli operatori sanitari, medici e in-
fermieri: dopo un mese cosi intenso
sono allo stremo delle forze, imma-
giniamo. Sarebbe necessario un av-
vicendamento: riesce a fare una sti-
ma dei sostituti mobilitati “da fuori”
che servirebbero per rimpiazzare
operatori contagiati e da avvicenda-
re per dare un po' di respiro? Come
vedeil “tono” generale delle sue trup-
pe?

«Sono ovviamente sottoposti a un
fortissimo stress, sia per i carichi di
lavoro che perlatensione chesire-
spiraneireparti e perlanecessita di
dover curare cosi tanti pazienti. A
questo siaggiunge il problema che
gli operatori stessi sono esposti al
contagio: inquesto momento circa
200sono positivial coronavirus, per
fortuna nessuno di loro in modo
grave. Abbiamo chiesto rinforzi: in
particolare servono anestesisti, in-
fettivologi, medici del pronto soc-
corso, infermieri di rianimazione.
Tutte professionalita non facili da
trovare. Ma nei prossimi giorni ar-
riveranno attraverso la “call” fatta
da Regione e Protezione civile, e
dunque arruoleremo forze fresche.
L'umore degli operatori? Sono sul
pezzo,sonoin primalinea estanno
dando il massimo. Solo, chiedono
allo Stato di fare il possibile per far-
lilavorare nelle migliori condizioni
disicurezza e con carichi dilavoro
accettabili. Eovviamente chiedono
ai piacentini di “aiutare ad aiutarli”
rispettando le regole per frenare il
contagio esostanzialmenterestan-
doacasa».

Il tasso di letalita resta molto alto a
Piacenza: siamo d'accordo chela con-
siderazione nasce dalfatto cheilnu-
mero dei contagiati @ ampiamente
sottostimato proprio per il campio-
neridotto di popolazione coperta dai
tamponi? Secondo lei quanti sono
davveroi contagiati: due, tre, dieci
volte tanto quelli finora tracdiati?
«[lnumero dei morti & alto, troppo
alto. Unalista che non sembra fini-
remai. Ma e sbagliato parametrare
il numero delle vittime al numero
dei contagiati: dipende dal nume-
ro dei tamponi fatti. Di certo, resta
valida l'equazione “piti contagiati,
pittmorti». Ancoraunavoltaripeto
che I'unico modo di fermare i de-
cessi & fermare l'espansione del vi-
rus. Certo, ¢ evidente che il nume-
rodei positivi oggi sia sottostimato
rispettoal numeroreale, maperora
eimpossibile sapere quanto - tre,
quattro, cinque volte - sia grande
questa sottostima. Forse lo sapre-
moconpit dati, anche dalresto del
mondo, quando tutto questo sara
finito».

Per concludere e tornare alla prima
domanda eguardare consperanzaal
futuro: I'emergenza pili acuta sem-
brarallentare, lamacchinasanitaria
piacentina sembra aver tenuto, per
quanto sottoposta a sollecitazioni
inimmaginabili. Ma riesce almeno a
calcolare quanto tempo ancora civor-
rapertornare a una pseudo-norma-
lita?

«Abbiamo segnali chel'emergenza
sanitaria, almeno Piacenza, stia co-
minciandoarallentare. Attenzione:
arallentare, nonancoraacalare. La
macchina sanitaria tiene, anche se
con grande fatica. Difficile sapere
quando tutto questo finira: quanto
pitisapremo rispettare le misure di
contenimento, tanto pit1 quel gior-
no sara vicino. E sara una fine gra-
duale: calerannogliaccessial pron-
tosoccorso, poiiricoverati, e quin-
diidecessi. Credoinvece resteraal-
to il numero dei pazienti in terapia
intensiva, perché man mano cheil
contagiosispostalungola Via Emi-
lia, arriveranno malati dalle altre
province: Piacenza dovrarestituire
quello che le & stato dato, visto che
oggiabbiamo tanti pazientinelle te-
rapie intensive di tutta la regione».



