LINTERVISTA FABRIZIO PREGLIASCO/ VIROLOGO

«Il virus sta rallentando
ma per lanormalita
aspetteremo un anno»

l

IL PRESIDENTE
NAZIONALE ANPAS
IN VISITA ALLA SEDE
DI PIACENZA

® Almeno altre due settimane.
Quindici giorni di stop forzato so-
no quelli che secondo Fabrizio Pre-
gliasco, virologo dell'universita di
Milano e presidente nazionale di
Anpas, occorrono ancora. «Chiara-
mente non basteranno per dirsi
fuori pericolo» avverte a margine
della sua visita alla sede di Anpas
Piacenza in via Emilia Parmense:
ieri mattina infatti il virologo & ap-
prodato nella nostra citta e ha in-
contrato una rappresentanza dei
volontari e dei dipendenti Anpas
dellaRegione Emilia Romagna, co-
ordinati nel settore Protezione Ci-
vile dal piacentino Paolo Rebecchi.
Presente all'incontro, che si & svol-
tonel piazzale dellasede nel pieno
rispetto delle normative anti-con-
tagio, anche il direttore sanitario
dell'Ausl Guido Pedrazzini.

Professor Pregliasco, qual & I'anda-
mento attuale del contagio? E vero
che stiamo assistendo a un calo?
«Diciamo che, guardando l'incre-
mento della crescita, abbiamo re-
gistrato unrallentamento. Significa
chei casidi contagio continuano ad
aumentare, ma lo fanno con una
percentuale limitata».

Attualmente, da un punto di vista
numerico, su quanti casi d attestia-
mo?
«Siamosui5milacasialgiornoora.
Ma & un dato che si confermada 9
giorni: prima abbiamo registrato
una crescita percentuale notevole,
adesso siamo riusciti a “schiaccia-
1e” lacrescita esponenziale inmodo
da evitare il picco. Certo non pos-
siamo parlare di decrescita perché
quellaancoranonc'e».

Come interpreta questo dato?

«Per me ¢ un segno dell’efficacia
delle azioni che stiamo portando
avanti. E un segnale chiaro che ci
conferma la sensatezza di quello
chestiamofacendo. Certoperonon

<«

Il contenimento
dovrebbe andare
avanti ancora

per quindici giorni»

<«

Ci potrebbe essere
una seconda ondata
sono ancora molti i
soggetti suscettibili»

<«

Il 1avoro del personale
sanitario e dei
volontari e stressante
e molto faticoso»

possiamo pensare di tornare in gi-
rodopodomani».

Ma a suo avviso chi oggi presenta
sintomiinfluenzali hail coronavirus?
“Ormai si pensa cosi perché il pic-
codell'influenza & gia passato».

Secondo leile misure di contenimen-
toquanto dovrebberoandareavan-
ti?
«Credochesidebbainsisterealme-
no perunaquindicinadigiorni. Al-
tri 15 giorni di blocco sono neces-
sari».

Quindiarrivareameta aprile? E poi?
«Esattamente. Almeno fino ameta
aprile bisognerebbeandare avanti.
Chiaramente questo non significa
che fra quindici giorni finisce tutto
elavitaritornaalla normalita. Non
saremo come prima, main ogni ca-
so bisognera cominciare a capire
cosa fare dopo».

Quandodice che “non saremo come
prima” cosa intende?

«Intendo che bisognera riattivarci
progressivamente: riaprirenon tut-
ti e subito, ma man mano inmodo
dagarantirelanecessaria tutela dei
soggetti pit fragili. In questo senso
sara importante cominciare a ria-
prire le attivita socialmente pitiuti-
li, ma poi & chiaro che ci vorra del
tempo, anche perché i segnali po-
sitivi dalle misure di distanziamen-
tosociale adottate non cidevono far
pensare chel'emergenza sia finita.
Bisogna continuare ancora per av-
vicinarciaun'inversione ditenden-
zache évicina, maricordiamociche
potrebbe esserci una seconda on-
data».

Secondo lei @ probabile che cisia?
«Ritengo assolutamente normale
che ci sia: finora abbiamo fatto
un’opera di mitigazione, ma resta
un serbatoio di soggetti suscettibi-
li)).

Quindi dobbiamo attenderci una
nuova serie didecessi come quellaa
cui stiamo assistendo?

«No, saremo piti pronti, questo e
certo».

Ha definito efficaci le misure adot-
tate: masecondo lei non sono state
prese un po' troppo tardivamente?
«Ilfatto éche siamostati investiti da
questa cosa».

A essere investiti sono stati anche
medici, infermieri, personale sani-
tario e volontari come quelli che lei
rappresenta in qualita di presiden-
tenazionale di Anpas.

«Illavoro del personale sanitario e
deivolontari ¢ stressante e faticoso:
viviamoin unasituazione molto pe-
santeelovedo anche traimieicol-
leghi e tra i volontari delle pubbli-
che assistenze. Dovremo essere
presenti e vicini tra di noi per sop-
portare questo pesoanche al termi-
ne dell'emergenza».

Secondo lei quando potremo lasciar-
ddefinitivamente questa esperien-
zaalle spalle?
«Le direi fra un anno. Fra un anno
forse potremo avere tutte le attivita
riapertee unritornoaunaspeciedi
normalita».

_Elisabetta Paraboschi



