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Il dottor Marco Codeluppi, direttore del reparto di Malattie Infettive, Evelina Cattadori e Lucio Di Castri

«Con questi due farmaci
combattiamo il coronavirus
noi nella fase sperimentale»

In attesa del vaccino si
interviene sui sintomi, per
Piacenza ruolo significativo

Patrizia Soffientini
patnizia soffientini@liberta.it

PIACENZA

® Se c'¢ unaluce in fondo al tun-
nel della pandemia arrivera dal
vaccino, nonsisa quando. Arrive-
raanche dai farmaci che sistanno
provando per controllare e miglio-
rare i sintomi. Piacenza, cosi dura-
mente provata, sta per entrare nel-
la“fase tre” della sperimentazione
nazionale suun farmacoanti vira-
le che oggi, nel nostro ospedale, &
testato su 12 pazienti. Ne parlia-
mo con il dottor Marco Codelup-
pi, primario di Malattie infettive e
conilsegretario scientifico del Co-
mitato Etico, dottor Lucio Di Ca-
stri, presente Evelina Cattadori del-
la direzione medica dell'azienda
Ausl.

In questi giorni oltretutto si discu-
tedellanuova terapiamessaapun-
to tra gli ospedali Pascale e Cotu-
gno di Napoli grazie alla quale si
sono osservati dei miglioramenti
importanti anche legati, dicono i
medici napoletani, alla capacitadi
cogliere il momento esatto.

Cisono terapie innovative su Covid-
19?

«Una premessa, teniamo presen-
te che una terapia gia documen-
tatamente attiva sul paziente non
c'e, parliamo di efficacia in vitro o
su animali, ma su pazienti terapie
validate non cisono. Ma come in
tutto il mondo, anche noi impie-
ghiamo farmaci che posseggono
caratteristiche molecolari e farma-
cologiche idonee a poter funzio-
nare e ad avere efficacia sulle cari-
chedel virus».

Quali farmadi utilizzate?
«Farmaci usati in altre patologie
come I'Hiv, sia singoli farmaci sia

inassociazione fra loro. Agiscono
sul meccanismo di costituzione
delvirus, neusiamo anche altriuti-
lizzati in abito reumatologico per-
ché riducono la moltiplicazione
delvirus in altri contesti. Stiamo
procedendo cosi da settimane, in
base a documenti condivisi con
I'infettivologo. Poi ci sono terapie
del tutto esplorative che sono sta-
tetentatee che stiamo tentando, le
quali interferiscono coni mecca-
nismidirispostaimmunologica e
sembrano avere un ruolo impor-
tante, cercano diregolarela rispo-
staimmunitariadel paziente, sem-
brano agire sui processi infiamma-
tori, come il farmaco che viene
usato a Napoli inambito reurnato-
logicon.

Esattamente di che farmacistiamo
parlando?

«Sono due i farmaci innovativi.
Parliamo del Remdesivir, provato
invitro e suanimale, ci sonoricer-
che gia avviate su uomo e anima-
le, ¢ unanti-virale e potrebbe esse-
re particolarmente efficace sulla
replicazione del virus. Ora ne fac-
ciamounuso che definiamo com-
passionevole, non ¢'¢ ancora un
protocolloma prossimamente sa-
raavviata una ricerca di “fase tre”
(per dimostrare l'efficacia specifi-
ca, ndr) e noi come Ospedale di
Piacenza ci saremo, Laltro farma-
co innovativo si chiama Tocilizu-
mab, gia validato per uso reuma-
tologico, potrebbe avere effettiim-
portanti, ¢ unamolecola che sem-
bra funzionare. Ed & quella utiliz-
zata a Napoli».

Sono disponibili in quantita deside-
rata?

«Li abbiamo, nel caso diquest'ul-
timo farmaco biologico gia in uso
lostanno dandole case farmaceu-
tiche, nel caso dell'antivirale la dit-
tachesperimenta celo concedein
uso compassionevole.

Sono farmaci che aprono degli spi-
ragli significativi?

<«

Sono medicinali
innovativi, ma
non conosciamo
ancora gli esiti»

«Aprono spiragli, ma quello che
non conosciamo sono gli esiti, so-
no farmaci esplorativi di nuove
possibilita, la procedura piti logi-
caoggiéquella diprevenirel'infe-
zione conle misure che sappiamo
erestando a casar.

Come vanno le cose al repartoinfet-
tivi?

«Ilreparto & totalmente dedicato
alla curadeipazienti Covid-19so-
no tutti pazienti con polmonite in-
terstiziale tipica, trai 15 e 16, esi-
gono trattamenti di ventilazione
esterna non invasiva, senza tubo
inter tracheale, si usano masche-
ree caschi, siprende tempoveden-
do se occorre poi un passaggio in
terapia intensiva o se possiamo tra-
sferirlida questaterapia che di fat-
to ¢ una fase sub-intensiva, ad al-
tri reparti dove basta una ventila-
zione meno pesante. Svolgiamo
quiinterventi ventilatori tipici, coa-

diuvati daspecialistiin metodiche
ventilatorie che ci aiutano a rego-
larli».

Dottor Di Castri lei & all'Infermeria
ospedaliera dell’Ausl e ricopre an-
che il ruolo di segretario scientifico
del Comitato Etico. Lavorate per
I'approvvigionamento dei farmaci.
Come vanno le cose?
«Conildottor Codeluppi collabo-
riamo per il Remdesivir, da quin-
dici giomni lo richiediamo per uso
compassionevole, facciamo ri-
chieste nominative perinfonder-
lo alla singola persona ma deve
avere 'approvazione di Comitato
etico Emilia Nord che comprende
Piacenza, Modena, Parma e Reg-
gio Emilia. Ne abbiamo portati a
casa pil dialtri per usi compassio-
nevoli, dodici per la precisione, e
abbiamolavorato davverto tantis-
simo per avere questo farmaco.
Oracisarauno studio di “fase tre”
per non passare piti attraverso la
modalita dell'uso compassione-
vole, poiché le tempistiche sono
lunghe tre o quattro giorni (Rem-
desivirnon & ancora approvato per
usoterapeutico e viene fornito per
iltrattamento in emergenzadi pa-
zienti con Covid-19in gravi condi-
zioni, ndr). Per l'altro farmaco
aspettiamo che La Roche produca
il documento atto alla sommini-
strazione».
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LE ASSESSORE MONTELEONE E GERBI DI BORGONOVO

«Eravamo in quarantena, ma non positive»

«Néio e nemmeno |'assessore Ger-
bisiamo risultate positive al corona-
virus». Lo precisa I'assessore alle po-
litiche sociali del Comune di Borgo-
novo, Giulia Monteleone. «Sia io che
anche l'assessore Isabella Gerbi - di-
ce Monteleone - dopo la notizia che
il sindaco Pietro Mazzocchi era risul-
tato essere positivo al Coronavirus, ci
siamo messe in quarantena e abbia-
mo osservato i 14 giorni di isolamen-

to. Fortunatamente io e anche Isabel-
la non abbi sviluppatosi ie
nessuna delle due é risultata essere
positiva. Stiamo entrambe bene e do-
poi 14 giomi prescritti per la quaran-
tena siamo ritornate a svolgere i no-
stri compiti pur con le limitazioni im-
poste dalla situazione attuale». Le
due assessore pur avendo avuto rap-
porti conil sindaco non hanno fortu-
natamente contratto il virus, MM




