SANITA IN PRIMA LINEA/ SCENDE IN CAMPO 'ORDINE DEI MEDICI

«]l virus circolava da settimane
anche superato senza sospetto»

La convinzione diffusa fra i
dottori di famiglia. «Mascheri-
ne per strada non servono»

PIACENZA

® «E' opinione diffusa franoime-
dicicheil virushacircolato per set-
timane ed & anche stato superato
senza neppure sospettarlo». Au-
gusto Pagani, presidente dell'Or-
dine dei Medici ed Odontoiatri di
Piacenza, rompe il silenzio che la
categoria havoluto osservare nel-
le prime giornate dell'emergenza.
Ora per0 scende in campo, anzi-
tutto conle buone prassi dasegui-
re pubblicate anche sul sito dell'or-
dine (www.ordinedeimedici.pia-

cenza.it), conl'invito ad evitare «in-
giustificati allarmismi» e conla pa-
rola d'ordine «comunicazione,
comprensione e collaborazione
perarginareil coronavirus, la prio-
rita € contenere il contagio».

Nel pratico, si ¢ parlato di rinvii di
attivita ambulatoriali, di annulla-
mento delle sale d'attesa negli stu-
didei medici per evitare assembra-
mentidipersone, dimetodiche di
sicurezza accresciute, per esem-
pio con mascherine anche per il
personale disegreteria, e s'¢ detto
del fenomeno in atto per cui tan-
tissimi chiamanoil proprio medi-
co di famiglia alle prime linee di
febbre o disagi fisici e 'attivita di
consulenza si e moltiplicata.

Vengono sfatate anche certe con-

vinzioni, per esempio che la ma-
scherina serva quando si va per
strada, cosi non &: «Va usata solo
in caso di bisogno, vicino a perso-
ne con sintomi respiratori, inoltre
il tipo ffp2 e ffp3 sono per gli ope-
ratori sanitari, non devono essere
usate a sproposito». Ci sono per
contro fenomeni di «accaparra-
mento» especulativichehannore-
sodifficile ad Ausl e Regione Emi-
liaRomagnail reperimento dima-
scherine protettive, non deve ac-
cadere.

Pagani, affiancato dal dottor Mar-
coZuff, presidente dellacommis-
sione Albo Odontoiatridell'ordine
provinciale, hasottolineato come
il sistema sanitario funzioni e stia
gestendol'emergenzainmodo co-

ordinato: «Ringrazio i medici e i
professionisti della sanita impe-
gnati attivamente». Oberati dal ca-
rico di lavoro, dimostrano una
straordinaria «generosita». Peral-
tro, una prova di questa abnega-
zione ¢anchenel dato per cuiil 25
per cento delle persone risultate
positive nei report aggiornati rela-
tivi all'Emilia Romagna siano sa-
nitariin prima linea.

Pagani avverte che «inevitabil-
mente i numeri dei casi positivi
cresceranno, madobbiamoresta-
resereni». E' perd importante agi-
re per evitare una «diffusione in-
controllata» perchél'ospedale non
potrebbe sopportarne l'urto.

Via libera invece alle buone prati-
che spesso citate: lavarsi le mani,
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I medici Marco Zuffi ed Augusto Pagani durante la conferenza stampa
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Moltissime le
chiamate ai medici
di famiglia per avere
consulenze»

evitare di toccarsi gli occhi, disin-
fettare oggetti e ripiani con alcol o
ipoclorito di sodio (candeggina),
evitare luoghi troppo affollati e
areare alungo gliambienti dovesi
vive.

Zuffispiegadiaver ricevuto molte
richieste su come sia utile compor-
tarsi, studi dentistici intorno alla
“zonarossa” hanno chiuso, mari-



mane l'incertezza su come agire
in “zona gialla” Qualche studio
dentistico ha scelto di chiudere
temporaneamente, poi hariaper-
to, anche alcuni poliambulatori
medici o studiradiografici hanno
chiuso. «Nell immediato cista, nel
lungo periodo no». Diversa la si-
tuazione per chi e vicino alla “zo-
narossa.

Sul fronte odontoiatrico, ripren-
de Zuffi, sono state rafforzate le
metodiche di sicurezza, sono sta-
ti raccolti i dati dei pazienti con
sintomi respiratori per capire chi
fosse arischio. Le sale dove si in-
terviene sul paziente sono sterili
e disinfettate, tutt’al pit si posso-
no prevedere presidi copri-viso,
copri-testa, davalutarsi. Basti pen-
sare che si agisce su pazienti con
laboccaaperta, lasituazione e de-
licata.

«Crediamo che sidebbano riman-
dare le prestazioni se non urgen-
ti e soprattutto evitare di pratica-
re cure nell'immediato in perso-
ne anziane o con patologie». Lasi-
tuazione € monitorata, lalineada
seguire e quella di «<modulare» gli
interventi seguendo ancheil buon

senso, a seconda dei casi. Per te-
nersi aggiornati su tutte le novita
in merito a coronavirus fa testo il
sito dell’'ordine, dove davenerdie
stato pubblicato un vademecum
a disposizione dei medici.
Nel volgere di pochi giorni, tanto
e cambiato. Siguardavaa Wuhan
deserta, sede del primo focolaio
in Cina, quel senso di sicurezza
dovuto alla lontananza e del tut-
to scomparso, oggi sono le nostre
comunita esposte. Coronavirus
haun forte potenziale «dobbiamo
conoscerlo, accettarlo e gestirlo»
invita Pagani, stando attentinella
misura delle cure, le risorse «<non
sono illimitate», bisogna avere
senso di responsabilita.
Le prospettive? Il vaccino difficil-
mente arrivera prima di due an-
ni, ipotizza Pagani, ma coronavi-
rus, anche se molto contagioso e
pare diffuso pure da casi asinto-
matici, e raro nei bambini e ag-
gressivo solo nel 15-20 per cento
dei casi, bassa la mortalita.
E’ uno sconosciuto che stiamo
imparando a conoscere e possia-
mo controllare.

_Patrizia Soffientini



