l “Vip

” di Bobbio

tutt in ospedale
con il camice Avo

Dal sindaco al preside, dal maresciallo all'imprenditore:
in tanti si sono messi in gioco in corsia per ascoltare i malati
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® «Chefailmaresciallo qui? Ciar-
resta?», dice un paziente sorriden-
do. «Ah matantonon scappiamo...
Siamoaletto, tiricordo», gli dice un
altro. Di battuta in battuta, nella
stanzadell'ospedalesiride. Mano,
tranquilli,il maresciallo ¢ venuto a
salutarvi. «Noi? Oh siamo cosl im-
portanti?». Molto di pit.. Anche chi
e malato e importante. Importan-
tissimo. A tutti imalati e alle perso-
neindifficolta ¢ dedicatoil proget-
to Vip: nonsono sololeveryimpor-
tant people, le persone famose.
Vip, questavolta, staanche per “Vo-
lontari in prima...linea’, progetto
proposto da Svep alle associazioni
divolontariato e accolto subito con
entusiasmo da Avo, che dal 2012 a
Bobbio conta una quindicina di
persone ogni giorno presentiin cor-
sia per sostenere, con due chiac-
chiere o un aiuto piu pratico, i pa-
zienti ricoverati all'ospedale delle
comunita.

Dal sindaco all'imprenditore dal
cuore d'oro, dal preside al mare-
scialloindivisa, fino ai giovanidel-
laProloco, alle associazioni: in tan-
ti sisonomessiin gioco e cosiquel-
la che doveva essere una sola gior-
nata da Vip, da volontari in prima
linea, si & trasformata a Bobbio in
un’intera settimana di attivita. Da

un giorno a cinque, indossando il
camice col colletto azzurro simbo-
lodi Avo.

«llmodello Bobbio é stato accolto
bene da Svep. Abbiamo pensato
“Ma perché ospitare un solo testi-
monial?” Qui abbiamo tanta gen-
te che puo catalizzare con il suo
esempio energie positive...», spie-
ga Rosetta Civardi, tra i fondatori
delgruppodeivolontari ospedalie-
ri nell'Alta Valtrebbia. Sono stati
“volontari per un giorno” all'ospe-
dale di Bobbio Marco Labirio, im-
prenditore titolare di “Gamma/, il
dirigente scolastico dell'istituto
comprensivo di Bobbio Luigi Ga-
rioni, Donatella Bongiorni, presi-
dentedei Lions Bobbio, il primo cit-
tadino Roberto Pasquali, Giovan-
ni “Pej” Alberti e Dragi Stoikov del-
laProloco e Christian Rosafio, ma-
resciallo dei carabinieri, mentre al
reparto di Cardiologia dell'ospeda-
le di Piacenza e diventato volonta-
rio Mauro Balordi, ai vertici
dell'Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Piacenza.

Basta anche un
SOrriso per aiutare
chi non sta bene»
(Rosella Civardi)

«Abbiamo accolto belle persone,
chesono rimaste anche molto col-
pite dal contatto con i pazienti»,
spiega Rosella, al termine della set-
timana traivip. «Nella comunita di
Bobbio ci conosciamo ericonoscia-
mo tutti. Per questo e stato sempli-
ce allargare i contatti, e coinvolge-
re pit persone, anche nell'ottica di
valorizzazione del nostro ospeda-
le, che tutti abbiamo a cuore. Nes-
suno ci ha detto “no’, tutti si sono
messi a disposizione volentieri».

«Unitevi a noi»

LAvo di Bobbio da tempo coinvol-
ge anche le scuole nei percorsi di
formazione, i quali puntano amet-
tere soprattutto il malato al centro,
nell'ascolto dei loro bisogni, cui si
cerca didare rispostaancheandan-
do oltre il semplice incarico del
giorno come volontario: «Chiun-
quesiainteressato aunirsianoisa-
ra accolto a braccia aperte», invita
Rosella. «Cerchiamo di fare il pos-
sibile. A volte bastano anche solo
due chiacchiere insieme, perstem-
perare l'attesa dell'esito di un esa-
me. Parliamo di tutto, di polenta,
cinghiali, maltempo. Cerchiamodi
dare conforto ai familiari di un pa-
ziente che si avvicina alla fine del-
la vita. Oppure altre volte provve-
diamo anche come Caritas a por-
tare vestiti achiarriva purtroppoin
ospedale col solo pigiama addos-
s0, senzanessuno che possa aiutar-
]0).*.



