Premio al chirurgo che nei Paesi poveri
rida dignita a chi ¢ deturpato dal male

d

Marco Stabile, primario di Chirurgia plastica
all'ospedale di Castelsangiovanni
ha ottenuto il premio della bonta a Cremona

Mariangela Milani

CASTELSANGIOVANNI

® La sua citta, Cremona, lo ha ora
insignito del premio Bonta «per es-
sersi distinto per atti di generosita
lontano dai riflettori». Un premio
denominato allo stesso modo, due
anni fa, gli era stato tributato a Ru-
stigazzo. Lui, Marco Stabile, 58 an-
ni, medico chirurgo primario
dell'unita di Chirurgia plastica rico-
struttivadell' ospedale di Castelsan-
giovanni oggi punto di riferimento
per l'intero sistema sanitario pro-
vinciale, dice divoler semplicemen-
te mettersi a disposizione di perso-
ne che non hanno nulla. Con I'As-
sociazioneitalianadi chirurgia pla-
stica estetica - di cui e fondatore e
presidente - ognianno volanelle zo-
ne pit povere del mondo per resti-
tuire gratuitamente dignita a perso-
neil cuicorpoé stato sfigurato da ci-
catrici o malattie che compromet-
tono laloro vita sociale.

«Quest'anno - dice - mi sono gioca-
to le ferie per andare in Benin e in
Paraguay. Insiemeai colleghi dell'as-
sociazione operiamo persone che

non avrebbero la possibilita di pa-
gare l'intervento. A volte addirittu-
rasiamo noi adire ai medicidel po-
stodi cosa abbiamo bisogno per po-
tere operare, dopodiché paghiamo
tuttoil necessario perl'interventon.
«Lezonein cui andiamo - dice Sta-
bile - sono poverissime. Manca dav-
vero tutto. Una volta in sala opera-
toriasi rupperoi guanti, ne chiesiun
altro paio e mi dissero che non ne
avevano.Contrariamente aquanto
spesso si pensa, alla chirurgia pla-
stica non si ricorre solo per vanita e
per labellezza fine a se stessa. Nel
nostro caso, si tratta di ridare digni-
ta a persone che, a causa di cicatri-
ci deturpanti o di malattie che se-
gnanoil corpo, comeillabbrolepo-
rino, rischiano I'emarginazione so-
ciale».

Oltre a questa attivita umanitaria,
Marco Stabile da treanni dirige a Ca-
stello 'unita di Chirurgia plasticari-
costruttiva - che fa capo al diparti-
mento di Chirurgia diretto dal dot-
tor Patrizio Capelli - cheha registra-
to una crescita esponenziale di ac-
cessi: si calcolache vivengano ope-
ratinon meno di 600 tumori cutanei
e 120 melanomiallanno conliste di
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Marco Stabile con la targa del premio Bonta e con I'équipe in ospedale a Castello; sotto un intervento in Paraguay

attesa per grandi interventi che ar-
rivano fino a 300 pazienti. Decine di
donnevisirivolgono perché neces-
sitano diricostruzionidel seno, ase-
guitoditumori o di malformazioni,
o ex obesi che devono rimodellare
parti del corpo o persone che han-
no il corpo deturpato da cicatrici
causate, ad esempio, da ustioni. «C'e
unosviluppoesponenziale dellado-
manda - dice Stabile -. E come se
avessimo seminato una pianta do-
ve non c'era nulla e dunque ora ab-
biamo molta richiesta». Oltre che
Castello 'équipe, di cui fa parte an-
cheildottor Luca Rosato insieme a
personale infermieristico, si muove
anchea Villanova e Piacenza.




