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Faculty 

Andrea Casini 
MD, Spec. Chirurgia Vascolare, Resp. Divis.Ch. Vascolare  
Centro per la Cura del Piede Diabetico - Ospedale Humanitas 
Gavazzeni - Bergamo 

Giacomo Clerici 
MD, Spec. Medicina Interna -Resp. Unità Operativa 
Centro di terapia del piede diabetico e la prevenzione 
delle amputazioni - Istituto Humanitas Gavazzeni - Bergamo 

Giorgia Filippini 
Infermiera - Ospedale San Giacomo- Ponte dell’Olio (PC) 

Fabio Granata 
Infermiere, esperto wound care, specialista nel piede diabetico  
e linfologia 

Filippo Manno 
Psicologo, psicoterapeuta - U.O. Neuropsicologia e Psicologia 
Ospedale San Giacomo- Ponte dell’Olio (PC) 

Gabriele Montini 
Podologo, laurea in tecniche ortopediche - MiIano 

Alessandro Rosi 
MD, Spec. Cardiologia - Dir. U.F. Riabilitazione Cardiologica 
Ospedale San Giacomo- Ponte dell’Olio (PC) 

Marco Fogliazza 
Fisioterapista - Ospedale San Giacomo- Ponte dell’Olio (PC) 

Donatella Zavaroni 
MD, Spec. Diabetologia, Med. Interna, Sc. Alimentazione 
già Direttore Diabetologia AUSL Piacenza  
Consulente Ospedale San Giacomo 
Presidente Regionale AMD - Piacenza 

  Pontedell’Olio (PC) 

  Ospedale San Giacomo 

 

 

 

 

Programma 

SESSIONE I -  Il percorso diagnostico del piede diabetico 
Moderatori: A. Rosi, D. Zavaroni 
 

 

08.30  Registrazione Partecipanti  

08.45  Presentazione degli obiettivi del corso  

09.00 Il piede diabetico e le novità: le nuove linee guida internazionali 2019 G. Clerici  

09.30  Cuore e piede diabetico: come possiamo modificare il rischio? A. Rosi  

09.50 Compenso metabolico e neuropatia nel piede diabetico: relazioni e rimedi farmacologici e 

nutrizionali  D. Zavaroni  

10.20  Piede e Ischemia: senza la diagnosi corretta la terapia non lo potrà essere A. Casini 
 

 

 

 

 

SESSIONE II -  La terapia del piede diabetico 
Moderatori: G. Clerici, F. Granata 
 

 

10.35  Le classi di chirurgia del piede diabetico: una terapia aggressiva eterogenea G. Clerici  

11.00 brunch 

11.15 Novità in ambito di rivascolarizzazione: le nuove tecniche per salvare più arti A. Casini  

 

11.35  Infezioni che mettono a rischio l’arto e infezioni che mettono a rischio la vita. Occhio alla pen-

na! M. Sisti  

11.50 2019: Linee Guida Medicazioni nel Piede Diabetico: finalmente cose nuove G. Filippini  

12.10 Come proteggere il piede ulcerato e quello a rischio: la biomeccanica e la ortesi G. Montini  

12.35 Riabilitazione nell’amputato  M. Fogliazza  

12.55 La prevenzione del piede diabetico: primaria, secondaria e....podologica F. Granata  

13.15 Ripercussioni psicologiche e qualità di vita del paziente amputato: come aiutarlo nella  

riabilitazione F. Manno  

13.30 Discussione e final remarks (tutti i relatori)  

13.45 Questionario ECM  

14.00 Chiusura lavori 
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