I’ospedale va sul Facsal
tra giochi, ambulatori
e consigli per la salute
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Sesta edizione della manifestazione
con boom di cittadini visitati per tutto
il giorno da uno staff di 50 persone

Betty Paraboschi

PIACENZA

® Iniziaconungioco:lamalattia
chesivinceacarte, il primario che
visita il bambolotto, la radiologia
conidottori clown di Casa Mor-
ganache mimanoilrumoredelle
macchine, persino i letti destina-
ti all'osservazione breve intensi-
va. All'ospedale “da Facsal” alle-

stito dall’Auslin occasione di “Fu-
turoinsalute” siaccede passando
dal “pronto gioco” dove i malati
sono bambole, i bambini genito-
ripremurosi, maimedicisonove-
ri:lo spiegail primario del pronto
soccorso pediatrico Andrea Cel-
la, subito dopo aver assistito un
cicciobello con unabrutta frattu-
ra. «E un modo per mostrare al
bambino cosa si trova ad affron-
tare quandoarriva in pronto soc-

In tanti sul Pubblico Passeggio per Futuro in Salute, la piu grande e articolata manifestazione dedicata alla salute, cinque giorni di iniziative de

corso, dichiara. Ogni anno sono
circa 14milaiminori presiin cari-
co dal pronto soccorso pediatri-
co; quest'anno pero le previsioni
parlanodiunaumentodioltre 500
accessi. Anche ieri mattina quelli
al“giocosoccorso” sono stati tan-
ti. Manonsonostatigliunici: nel-
la piazzetta salute, che & statala
vera novita della sesta edizione
dellamanifestazione, centinaia di
cittadini sono stati visitati da una
cinquantina framedici, tirocinan-
ti e infermieri della Casa della sa-
lute e specialisti dell'ospedale.
«Siamo soddisfatti della risposta
data dai piacentini - spiega Anna
Maria Andena a capo del Distret-
to CittadiPiacenza cheierihaco-
ordinato i lavori della piazzetta -

quiin praticasifaun percorsoche
prevede larilevazione dei para-
metri e I'individuazione del ri-
schio prevalente. Sulla base di
quello gli utenti sono indirizzati
alle postazioni specialistiche di
Cardiologia, Diabetologia, Servi-
zio dietistico, Pneumologia, Epi-
demiologia, Medicina dello sport,
Chirurgia, Oculistica e Centro
0steoporosi».

Trail “gioco soccorso” ela piazzet-
tasalute pero c'e dafare un girodel
mondoinottantastand:afarlada
padronesono, ¢avasansdire nel-
la culladell'enogastronomia, le lu-
singhe della gola e soprattutto i
suoi rischi. Allo stand dell’Anoni-
ma Ciccioni Angela Lupi Tinini
spiega di essersi portata addosso

127 chili per 36 anni: un anno fa
ha deciso diricorrere alla chirur-
gia bariatrica e oggi pesa 62 chili
in meno. Come Cinzia Bianchi
chedi chili ne pesava 111 o Silvia
Liochesullabilancia & passatada
160 a 102: hanno perso peso, ma
nonilsorriso. «Fral'ospedale e le
strutture esterne sonofragli80ei
90 i piacentini che ricorrono alla
chirurgia bariatrica, ma almeno
1200 ne avrebbero bisogno in ba-
se alle stime», spiega il primario
Edoardo Baldini dallostand in cui
effettuavisite; |l vicinocisonoan-
che i biologi nutrizionisti guidati
da Francesco Milano e l'associa-
zione sui disturbi del comporta-
mento alimentare guidatada Ma-
ra Negrati. La loro giornata e de-

dicate alla prevenzione e ai corretti stili di vita. FOTOSERVIZIO LUNINI

dicata a sgombrare il campo dal-
lefake news cheinambito alimen-
tare lievitano. Allo stand di Neu-
rologia la primaria Donata Gui-
detti cerca di spiegare a tanti che
gli integratori non possono esse-
re sostituiti alle medicine, mentre
all'Otorinolaringoiatria lalogope-
dista Michela Benvenuti chiarisce
che «in casodisoffocamento non
serveguardare in alto». Nella piaz-
zettadellasalute, in tanti anche ai
test dellamemoria e agliscreening
per la valutazione delle funzioni
cognitive. Alle cure palliative per
combattere le false credenze si so-
no inventati addirittura un poster
conlascritta “Non farelo struzzo,
informati” “Futuro in salute” ser-
veappunto anche a questo.



