«Ho timbrato al lavoro
poinon ricordo niente
1ma SoNno uscito vivo»
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La cena in Sant’Agostino ha fatto battere intorno a Progetto Vita il cuore generoso della citta FOT0 DEL PAPA

In Sant’Agostino le storie di chi ce I'ha fatta grazie al defibrillatore
alla cena con 332 persone per sostenere le attivita dell'associazione

Betty Paraboschi

PIACENZA

@ Claudio Negri e unoche hainizia-
to da ragazzino afar delle gare cam-
pestri. Poisi & appassionato allamo-
to. Per qualche anno ha fatto para-
pendio. In mezzo ci ha messo il la-
voro da mobiliere: anni passati a
portare su e gitt dalle case tavol, cre-

denze, armadi. Unarocciad'uomo
insomma fin quando lo scorso 10
luglio, in una mattina come tanteal-
tre, Claudio e crollato per terra: l'ar-
resto cardiaco puo arrivare anche
dopo 56 annidisporte salute e nes-
sun precedente di disturbo al cuo-
re. Nel caso del piacentino pero
provvidenziale & arrivato anche il
defibrillatore e il soccorso tempesti-
vo dentro Amazon, dove Claudiola-

vorava da qualche mese: «Di quel
giornoricordo solo una cosa: ero an-
dato in macchina per la prima vol-
taalavorare, gli altrigiorni ero sem-
pre andato in moto - spiega il pia-
centino che l'altra sera ha parteci-
patoalla Cena del cuore organizza-
tada Progetto Vita conla collabora-
zione di Roberta Ticchi nella ex
chiesa di Sant’Agostino in occasio-
ne della Giornata del cuore - sono

arrivatoverso le sei e mezza, ho tim-
brato e poi non so cosa sia succes-
so». Araccontarlo ¢ lamoglie Clau-
dia: la caduta a terra, l'intervento
tempestivo dei soccorsi, il defibril-
latore che da le scariche, il trasferi-
mento in ospedale. «Ci siamo resi
davvero conto dell'importanza di
avere il defibrillatore ovunque -
spiega oggila piacentina - senzal'in-
tervento col macchinario tutto sa-
rebbe andato molto diversamente»
Le storie sono diverse, ma il finale
(lieto) & sempre lo stesso peri123
chein21 annidi Progetto Vitasono
stati salvati dal defibrillatore: Clau-
dio ¢ uno diloro, come lo sono an-
che Alessandro Speroni e Ana Ma-
ria Eber, presenti laltra sera in
Sant’Agostino per raccontare la lo-
rostoria. I loro sono alcuni dei volti
chel'evento ha mostrato ai piacen-
tini per sensibilizzarli una voltain
pitsull' importanza della defibrilla-
zione precoce. E, si sa, se Progetto
Vita chiama Piacenza risponde su-
bito: stavoltaloha fatto con 332 par-
tecipanti alla cena e 1830 euro rac-
colti attraverso la lotteria che an-
dranno afinanziare le attivita didat-
tiche dall’associazione nelle scuole.
«Per noi ¢ molto bello vedere que-
sterisposte - spiega la presidente di
Progetto Vita Daniela Aschieri - &
una confermachelastradapercor-
sain questi ventuno anni é quella
giusta. Ed e quellache ciha permes-
so di andare avanti finora senza fi-
nanziamenti pubblici, maconl'im-
pegno di tanti volontari e collabo-
ratori e sponsor privati».

Una fra tutte Roberta Ticchi chelal-
tra sera ha messo a disposizione la
sua professionalita per trasformare
Sant’Agostino nella patria del cuo-
re: non & un caso che la cardiologa
l'abbia definita “una nuova volon-
tariae frale pit1 preziose” Chi ha par-
tecipatoallacenainfattinon ha po-
tuto che apprezzarel'organizzazio-
ne perfetta della serata che havisto
le tavolate sfidarsi anche in un “quiz-
zone"” atema.

«Sono contentissima- il commen-
to di Ticchi - la serata e stata molto
bella e soprattutto ha permesso di
raggiungere l'obiettivo che ci erava-
mo posti: allargareil parterre diami-
cidi Progetto Vita».



