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400 casi all’anno
all’Ausl nasce
la “stroke unit”

P

UN TEAM E 12 LETTI DEDICATI Al PAZIENTI
COLPITI DALLA PATOLOGIA. LA PRIMARIA:
TERAPIE FARMACOLOGICHE IN AUMENTO

Simona Segalini
simona segalini@liberta.it

® Emergenza-ictus, sono stati finora
350iricoveriannuali pressoil reparto
diNeurologiadell'AusldiPiacenza, su
470 casicomplessivi. Da oggiil repar-
todirettodalla dottoressaDonata Gui-
detti haletti dedicati a questa patolo-
gia per la creazione ufficiale di una
stroke unit. Ovvero, unsettore del re-
parto dedicato al trattamento dell'ic-
tus, seguito da personale dedicato. In
attesa diunaimminenteriorganizza-
zionecomplessiva, e gia possibilean-
ticipare che I'unita risultera compo-
stada 12letti di cui4 conmonitor, pi
unlettojolly(lettotecnico) sempre -
beroperipazienti che necessitano di
trombolisi. «Lindividuazione anche
formale della stroke unit di primo li-
vello all'interno del reparto diretto
dalla dottoressa Guidetti - hafattosa-
pere Guido Pedrazzini, direttore sa-
nitario dell’Ausl di Piacenza - é moti-
vodigrandesoddisfazioneperlaDi-
rezione strategica dell’azienda. E il

meritatoriconoscimentodellacapa-
citadipresain carico dei pazienti che
hanno subito un ictus basata sull'or-
ganizzazione del reparto, sulle dota-
zioni tecnologiche e sullecompeten-
zediunteamchedaannihamatura-
tosignificative esperienze e consegui-
to ottimi risultati».

Dottoressa Guidetti, cosa cambiera
da oggi nell’approccio ai pazienti?

«Nel nostro reparto finora sono arri-
vaticirca 350 pazienti per cause vasco-
lari, che aumenteranno finoaoltre 400
circa, perchelanuovaunita centraliz-
zera qui quasi tutti i pazienti. Questo
innalzamentodellasoglianumericae
dettato anche dal fatto che & aumen-
tato il tempo per intervenire con la
trombolisi, da 4 a 24 ore, il trattamen-
toche consente tramite farmacidiscio-
gliere i coaguli di sangue che chiudo-
nolearterie provocandogliictusische-
mici. E poi il tempo trascorso dall'ic-
tusnonsarapittladiscriminante. Con-
teravedere conlatacquantotessutoe
rimastoancoravivonel cervellodel pa-
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E il numero di pazienti
colpiti da ictus ricoverati
finora per anno nel
reparto della Guidetti

Da gennaio sono i pazienti
trattati con trombolisi,
ovvero farmaciche
sciolgono il grumo

ziente, rispetto al totale dell’area che
nonriceve sangue asufficienza. Stia-
mo aspettando il nuovo programma
informaticoperrealizzare questatac.

Lintervento farmacologico, sui pa-

zienti colpitidaictus, continuaarap-
presentare una valida strada per di-
minuireil rischio di disabilita post ic-
tus, & cosi dottoressa?

«Le trombolisi sono in aumento no-
tevole. Nel 2018 ne abbiamo effettua-
te 84, pitialtri 15 pazienti che sonosta-
tiinviatia Parma perla trombectomia
meccanica, ovverol'inserimentodiun
catetere in caso di grosso vaso chiuso
eriapertura meccanica dello stesso.
Questanno, dagennaio, nelabbiamo
gia trattati 101, finiremo a quota 120.
Su 350 casi, sono numeri important,
destinati a aumentare ulteriormente
conl'operativita della stroke unit».

L'efficacia di una creatura come la
stroke unit poggia sumolte gambe.
«C'e uno sforzo congiunto tra 118,
Pronto soccorso, Radiologia, Neuro-
logia. LaRegionehamostratoungros-
sointeresse perle patologie cosiddet-
te tempo-dipendenti. La tempestivi-
tadiminuisce il rischio didisabilita. E
un valore economico, ma soprattut-
foumano».



