Casa della salute
quando i cittadini
visitano i medici

Giornata di porte aperte
in via Marconi. Inaugurato
I'ambulatorio vaccinazioni

MONTICELLI

® La Casadella Salute di Mon-
ticelli ha aperto le sue porte in
via Marconi, a tutti i cittadini
domenicascorsa, per far cono-
scere da vicino tutte le attivita
che si svolgono al suo interno.
«Queste strutture, chiamate
Case della salute, insegnano un
buono e corretto stile di vita -
haesorditoil direttore genera-
le dell’Ausl di Piacenza Luca
Baldino -. Qui si cerca di otti-
mizzare la prevenzione alle
malattie, e per far questo abbia-
mo inserito professionisti che
sapranno accogliere e indiriz-
zare al meglio il cittadino ver-
so un percorso di monitorag-
gio della salute e, eventual-
mente, indicheranno loro le
migliori terapie da seguire».

Nel corso della mattinata & sta-
ta anche organizzata, in colla-
borazione con la sezione Avis

Nlustrati dal personale
i servizi della struttura.
Passeggiata con I'Avis
Baldino (Ausl): da qui
parte la prevenzione
delle malattie

Partecipanti alla passeggiata in paese organizzata da Ausl e Avis

locale, una passeggiata per le
vie del centro. Sono stati illu-
strati anche i vari servizi che il
cittadino potra trovare all’in-
terno della casa dellasalute, tra
i quali il programma di ginna-
stica personalizzata di preven-
zione alle cadute, rivolto pre-
valentemente agli over 65 che
consiste sia nel rafforzare imu-
scoli, sia nel consigliare qual-
che accorgimento per limitare
al minimo il rischio di inciam-
pie scivolate.

Sono stati anche inaugurati i
nuovi locali nei quali si effet-
tueranno le vaccinazioni e la
Pubblica assistenza era presen-
te con alcuni volontari che han-
no mostrato le manovre di pri-
mo intervento per rianimare
una persona. Erano presenti
all'Open day, oltre cheil sinda-
co di Monticelli Gimmi Distan-
te el'assessore provinciale Ma-
ria Rosa Zilli, il direttore di as-
sistenza primaria dottor Gae-
tano Cosentino, il responsabi-
le organizzativo Paola Vanghi,
il medico di famiglia Enrico
Giarola, per le unita operative
i medici Giorgio Chiaranda
(sport), Roberto Parisi (neuro-
psichiatria infantile), Bianco
Maurizio (diabetologo), Imara
Periti (dermatologa), Giovan-
na Audano (igiene pubblica) e
Maria Teresa Savi (logopedi-
sta), l'ostetrica Maria Cristina
Mazzocchi e le fisioterapiste
Nazarena Carraglia, Daniela
Cirioni, Laura Maserati._Flu



