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Al taglio del nastro con il sindaco Girometta e il direttore Ausl, Baldino, anche la presidente della
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Provincia Barbieri FOTO LUNARDINI

Nella palestra per i nonni
s’impara a evitare le cadute

Taglio del nastro alla Casa della salute
del nuovo spazio dedicato agli “over 65"
Sindaci da tutta la vallata alla cerimonia

Fabio Lunardini

CORTEMAGGIORE

® Inauguratala palestra per “over
65" all'open day della Casa della
salute di Cortemaggiore. L'inizia-
tiva ha riscontrato un buon suc-
cesso e tante persone sono inter-
venute per i servizi offerti
dall'Azienda Usl. «Questa iniziati-
va anticipaun percorso che verra
intrapreso anche nelle altre Casa
della salute della provincia - ha
spiegato il direttore generale

dell'Ausl Piacenza, LucaBaldino -
Un percorso iniziato venerdi con
lo straordinario coinvolgimento
deibambinidelle elementari e che
prosegue con la promozione ver-
soicittadini. La collaborazione tra
Servizi sociali e Ausl &, e sara fon-
damentale, peravvicinare la sani-
ta alla comunita». Alla giornata
hanno partecipato le assistenti so-
ciali Federica Parma e Ilaria Cu-
rotti, il direttore di distretto di Le-
vante Rossana Ferrante, il respon-
sabile facente funzione dell’assi-
stenza primaria di Piacenza, Gae-

tano Cosentino, il responsabile or-
ganizzativo della Casa della Salu-
te, Paola Vanghi e il responsabile
clinico Giuseppe Campo, il presi-
dente provinciale Avis Leonardo
Fascia con numerosi sindaci del-
laValdarda. «Questa giornata & im-
portante non solo per Cortemag-
giore ma per tutto il territorio - ha
commentato il sindaco Gabriele
Girometta -. Ringrazio i sindaci e
I'Ausl per aver ritagliato servizisu
misura per i cittadini. Vorrei che
anchela popolazione collaboras-
se, tenendo a cuore la propria sa-
lute mantenendo un buonstile di
vita, che potra essere consigliato
all'interno della struttura». Il pre-
sidente della Provincia e sindaco
di Piacenza, Patrizia Barbieri, si e
complimentata con gli operatori
sanitari e per la palestra a favore
degli anziani per prevenire le ca-

dute. Una prevenzione che, in ogni
ambito sanitario, puo garantire
unamigliore qualita dellavita. Lu-
cia Fontana, neoeletta alla presi-
denzadella Conferenza territoria-
le sociosanitaria, ha espresso sod-
disfazione per questo nuovo per-
corso chele Case dellasalutestan-
nointraprendendo afavore dei cit-
tadini. «Sidevono conoscereil pit
possibile - ha spiegato Fontana -
per permettere a tuttii cittadini di
usufruire appieno dei servizi of-
ferti». DopoI'inaugurazione della
palestradi prevenzione alle cadu-
te, estato distribuito un promemo-
ria sui servizi offerti che riguarda-
nonumerose attivita proposte al-
la Casa della salute che riguarda-
no le cronicita, la geriatria, la car-
diologia, la pneumologia, la psi-
cologia, la Salute donna, il Sert e
I'Avis.



