Detibrillatori & sport
attestato europeo
per “Progetto Vita”

Luca Rossi e Alessandro Capucci allo stand della rivista inglese Heart

A1

Premio della stampa per il
miglior articolo sulle terapie
contro l'arresto cardiaco

PARIGI

® Progetto Vita conil suo filone
“sportivo” ha ottenuto un impor-
tante riconoscimento europeo, I
Heart Best Paper Award for 2018.
Larticolo scientifico pubblicato
sulla prestigiosa rivista inglese
“Heart” che documental'efficacia
dei defibrillatori posizionatiinim-
pianti sportivi, ha ottenuto il se-
condo riconoscimento su dieci ar-
ticoliselezionati fra tanti come mi-
glior pubblicazione 2018/2019 sul
temadella terapia perl'arresto car-
diaco, grazie al voto di Associate
Editors e la scelta del British Car-
diovascular Society. Lattestato &
stato consegnato ieri a Parigi al fon-
datore, venti annifa, di Progetto Vi-
ta, il professor Alessandro Capuc-
ci, affiancato dal dottor Luca Ros-
si, nella capitale francese ¢ in cor-
soinfattilariunione dell’ European
Society of Cardiology.

I numeri parlano chiaro: il 93 per
cento delle persone che hanno
avutoarresto cardiaco in strutture
in cui era presente il defibrillatore
automatico si sono salvate. Nelle
strutture dove non esiste il defibril-
latoresisalvasolol'8 per cento.Ca-
pucci, oggi direttore della Clinica
di Cardiologia dell'Universita Po-
litecnica delle Marche, Ospedale
Torrette di Ancona, ha da tempo
consegnato il testimone al team

piacentino. Prima firma dell'arti-
colo e quella della dottoressa Da-
niela Aschieri, referente piacenti-
na del progetto, ma ci sono anche
idottori Luca Rossi, Diego Penela,
Lucia Torretta, Anna Chiara Ver-
mie Giulia Losi. Illavoro, che siin-
titola “Outcomes after sudden car-
diac arrest in sports centre with
and without on-site external defi-
brillators” e il risultato di 15 anni
di studio e di casistica dei casi di
arresto cardiaco avvenuti a Piacen-
zanei centrisportivi. Equello che
appariva come un progetto speri-
mentale «fuoridagli schemi parti-
to con soli 21 defibrillatori - spie-
ga Aschieri - oggiriceve unimpor-
tante attestato per una metodica
riconosciuta scientificamente».
«Senza il defibrillatore, in attesa
dell'ambulanza, su 11 persone che
hanno avuto un arresto cardiaco
mentre giocavano o si stavano al-
lenando, purtroppo solo unasi e
salvata - haspiegato Capucci- Nei
centriin cui esisteva il defibrillato-
re, su 15 casi di arresto cardiaco,
solo un paziente e deceduto». Ri-
sultati eclatanti, serviti per far ap-
provarelalegge (unicalegge vota-
taall'unanimita dall’attuale Parla-
mento e in attesa di essere appro-
vata al Senato) che sancisce I'uti-
lita di avere a portatadimanoil de-
fibrillatore.

Aschieri, da parte sua, sottolinea
come lo studio fosse stato gia sele-
zionato dallastampa al congresso
europeo di Barcellona lo scorso
anno, da abstract si € poi evoluto
in un articolo strutturato._rc



