A trent'anni dalfa scomparsa

Braibanti pioniere

la “rivoluzione”
entro in sala parto

L MEDICO RIMASE SEMPRE

DALLA PARTE DEL

E MAMME

«UN PUNTO DI RIFERIMENTO»

Donata Meneghelli

FAORENZUOLA

@ Ricorrono oggi i trent'anni dal-
la morte del dottor Lorenzo Brai-
banti. La sua eredita morale e in-
tellettuale, umana e scientifica, &
plurima. Molte delle sue innova-
tiveintuizioni, meritano ancora di
essere sviluppate.

Tra queste, l'attenzione alle don-
ne, per un parto non medicalizza-
toedoveladonnaeilbambino sia-
noiveri protagonisti.

Per accompagnarci alla scoperta
di questa straordinaria figura, ab-
biamo chiesto aiuto a Ferruccio,
primo dei tre figli, insieme a Ma-
riaVeda (Mariolina), medico spe-
cializzata in ostetricia, e Paride, do-
cente universitario in Psicologia
della salute e curatore degli scritti
postumi del padre.

Lorenzo nasceva a Fiorenzuola nel
maggio del 1921, da padre medi-
co e madre maestra (Elisa Solia-
ni). Ebbero due figli: Lorenzo e Al-
do. Ilpadre Ferruccio Braibanti era
medico condotto(quandola ‘con-
dotta’ andava da Fiorenzuola a Bo-
re); morl perunamalattia contrat-
ta durante il lavoro. Erail 1 marzo
del 1934; Lorenzo aveva solo 13
anni.

«Mio padre ne rimase segnato -
racconta Ferruccio, che sarebbe
nato nel ‘49 - Penso scelse allora

di diventare medico. Coniugava
culturaumanisticae culturascien-
tifica. Tutto in lui partiva da una
grande considerazione dell'uomo
nella suainterezza. Il suo rappor-
to con le persone era intriso di
quello che oggi chiameremmo
empatia. Il suo approccio alla pa-
tologia era scientifico».

Silaureo all'Universita di Parma
nel'47. «Erauninternista eritene-
vache questolo portasse ad esse-
re medico a 360 gradi. Mi ricordo
che ero piccolo quando luilavora-
vaall'ospedaledi Fiorenzuolae fa-
cevaditutto, persinol'anestesista,
inuntempoin cuiancorasiusava
l'etere».

Nel ‘58 quando ando in pensione
il primario di Fiorenzuola Ovidio
Grignaffini, Braibanti fece doman-
da per succedergli. Non lo prese-
ro (sidice perragioni politiche, per
la sua iscrizione al Pci) e divenne
allora medico mutualista. Visita-
va nel suo studio gli associati alla
mutua. Alloranon c'eraancorala

In ambulatorio
strumentazioni
avanzate per I'epoca»
(il figlio Ferruccio)

mutuaunica, ovveroil sistema sa-
nitario nazionale che sarebbe na-
tonel ‘78.

«Mio padre lavoro per la Inam.
Avevamoin casa, in via Cesare Bat-
tisti 3, anche 40- 50 persone al gior-
no. Dalle 7 del mattino ad oltran-
za.Unavisita dimio padre nondu-
ravameno diun’ora. Erala costru-
zione diun rapporto empatico col
paziente, prima ancora che la
somministrazione di farmaci. Fu
proprio in quel contesto che ini-
zid a seguire le donne, anche nei
parti a domicilio. E fu quell'espe-
rienza che poiluiavrebbe portato
all'ospedale di Monticelli».

Il nome di Braibanti e diventato
celebre per la sua concezione
avanzatadel partosenzaviolenza.
Dal‘72, quando arrivo a Monticel-
li e fino al ‘79, quando purtroppo
ilreparto nascite fu chiuso (peres-
sereinglobatoda Fiorenzuola, con
altrimedicie metodi) nellospeda-
ledella Bassaarrivavano donneda
ogni parted'Italia. Fucentrodiin-
novazione nell'accompagnare le
madri perché siriapproppiassero
dell'eventonascita. «Luinon pen-
s0 mai ad una tecnica o un meto-
do cristallizzato. Era piuttosto un
approccio», fa notare Gabriella
Soldaini, una delle donne prota-
goniste di quella stagione.

1l dottor Braibanti non adotto il
metodo Leboyer portandolo in
Italia comedicelavulgata. Fu piut-

tosto “un matrimonio”. Braibanti
costrui non “sulle” donne, ma
“con” le donne un percorso per
«'umanizzazione del parto dove
la donna doveva tornare ad esse-
re protagonista. [lmedico erauna
figura secondaria, a disposizione
nel casosi presentassero eventi pa-
tologici. Di per sé il parto non era
atologia, ma un evento fisiologi-
conella vita dellamadre».

«Noi donne a Monticelli ci senti-
vamo a casar, ci hanno testimo-
niato alcune ragazze di allora.
«Nonsapeva cosa fosseroisoldi-
aggiungono - Non si fece mai pa-
gare, nemmeno quando veniva a
domicilio».

Studiava un giorno col nipote Lo-
renzo, suo omonimo, che faceva
la Il elementare e quando lesse-
ro la frase di Marx “Ciascuno se-
condo le sue possibilita, a ciascu-
no secondo i suoi bisogni’ il dot-
tore spiego al nipotino: «Questo
non e esclusivo di un movimento
politico, ma €& un principio
dell'umanita».

Chiediamo se tuttoil tempo dedi-
catoalla professione, nonlo abbia
sottratto alla famiglia. Il figlio non
ha esitazioni: «<Ebbe sempreil sup-
porto di miamadre Renata Delin-
dati. Insieme crearono un ambu-
latorio con strumentazioni dia-
gnostiche e terapeutiche avanza-
te: nacque in casa nostrail primo
laboratorio di analisi del sangue di
Fiorenzuola el primo centro tra-
sfusionale. Il primo elettrocardio-
gramma della provincia di Piacen-
zalo avevamo qui. Per eseguire gli
esami, mio padre si avvalse di tre
tecniche donne: Silvia, Bruna e Sil-
vana. Lui quando non lavorava,
studiava. Ma per noilasua presen-
za e statatalmente pregnante, che
non dipendeva dal tempo. E’ sta-
to un punto di riferimento preci-
S0, pur senza averci mai imposto
alcuna scelta».
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