Scienza e solidarieta

La probabilita di trovare un donatore

Z Uno su 100mila

compatibile fuori dalla cerchia familia-
re dei consanguinei € di una su 100mila

Trapianto di midollo, € record
4 piacentini salvati in un mese

Luitima donazione arrivata dall‘altro
emisfero, dopo un viaggio di 10mila chilometri
eindividuata grazie al Registro internazionale
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PIACENZA

® Quattro pazienti gravemente
malati, due uomini e due donne.
Tutti e quattro piacentini, affettida
leucemia o mielomi. Nell'arco di
un mese il trapianto di midollo,
reale chance di guarigione, perlo-
roédiventatounarealta. Le ultime
sacche di midollo sono arrivate a
Malpensa nei giorni scorsi dopo
un tragitto di 10mila chilometri.

Eil Centro trapianti dell’ Ematolo-
gia piacentina, insieme al Servizio
trasfusionale e al Laboratorio di
immunogenetica e manipolazio-
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E’ il numero
complessivo di trapianti
di midollo (autologi e
allogenici) dal Duemila

nedelle staminali dell’Auslhanno
segnato il record: quattro trapian-
tiinunmese, l'ultimo mese: tre al-
logenici (da donatore estraneo) e
unoautologo. Unamaratonadila-
voro che havisto all'opera un ro-
busto team di energie e di profes-
sionalita, coniresponsabili (Fran-
cesco Romeo trasfusionale, Danie-
le Vallisa Trapianti ed Ematologia,
AngelaRossi, laboratorio diimmu-
nogenetica) e le loro squadre feb-
brilmente impegnati sul campo.
Questa, lo diciamo, & la sanita che
pit di tutti ci piace raccontare, per-
che parla di sapere, di conoscen-
za, dilavoro di squadra, e di cuori
connessi. Certo, il miracolo, que-
sto ultimo, non sarebbe avvenuto
seingiro perl'Italiae perilmondo

non fossero stati individuati i do-
natori compatibili, grazie al Regi-
strointernazionale. Tutti e quattro
i pazienti, tuttora in camere steri-
li, sonostati trattati dalléquipe me-
dicaeinfermieristica di Vallisa. «Gli
ultimiistanti di attesa delle sacche
di midollo tra infondere nel pa-
ziente - ha spiegato I'ematologa
dottoressa Elena Trabacchi, al fian-
codellacollega dottoressa Lara Po-
chintesta - sonoi pii febbrilie co-
stituiscono la parte pitemotiva di
questo "viaggio”. Loperazione di
donazione e trapianto nel suo
complesso harichiesto un grande
lavoro di coordinamento, quia Pia-
cenzaenel luogo dove viene effet-
tuato il prelievo da donatore. Poi
segue lafase del ricovero, a Piacen-
za, del paziente, con una serie di
terapie eil recupero». Dal 2013, an-
nodel primo trapianto allogenico
(da donatore estraneo) a Piacen-
za, gliinterventi effettuatisono sta-
ti87. Una solida attivita post tra-
pianto - che occupa unafase tem-
porale dilatata, oltre un mese in ca-
mera sterile - & svolta dalla com-
ponenteinfermieristica delrepar-
to di Ematologia e Trapianti,
chiamataal delicatissimoruolo di
fare da ponte tra il paziente tra-
pianto e il mondo esterno, come
haspiegatoanche pericolleghi Pa-
trizio Imbriani. Infine, gli apporti
vitali di altri due settori. Limmu-
notrasfusionale, perché peruntra-
piantatoservonolesacche disan-
guedi40donatori. Eillaboratorio
della Rossi, con il dottor Pilade
Cortellazzi e i giovani biologi in
squadra, che effettuano i primi
controlli sulla vitalita delle cellule
arrivate e sul grado di compatibi-
lita finale tra donatore ericevente.
I piacentini iscritti al Registro lo-
cale sono quasi 6.700. Quaranta-
cinque idonatori effettivi, il cui ge-
sto ha salvato una persona nel
mondo.
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li, in alto, e qui sopra il reparto di Ematologia-Trapianti FOTO DEL PAPA

IL CONVEGNO DI VENERDI 21 GIUGNO
#Midono, rilanciato I'appello degli esperti
«Giovani, fatevi avanti per donare»

Venerdi 21giugno sara la volta di
#Midono, ovverola cultura della do-
nazione nell'azienda Usl di Piacenza.
Un progetto peril sostegno delle at-
tivita del centro trapianti di Piacen-
za che avra come teatro la sala colon-
ne dell'ospedale Guglielmo da Sali-
ceto. Eccoil programma: alle 14.30 sa-
luto del direttore generale dell'Ausl
Luca Baldino, seguito dall'introdu-

zione al progetto da parte di Laura
Bocdiarelli (#MiDono, #lo ci sono). Al-
le 14.45 Francesco Romeo (servizio
immunotrasfusionale) parlera di Te-

tro trapianti dell'Ematologia piacen-
tina dottor Daniele Vallisa interver-
rasu llsupporto della donazione nel-
la terapia oncomatologica, seguito
da Angela Rossi, biologa e responsa-
bile del laboratorio diimmunogene-
tica dell'Ausl, sulla donazione effet-
tiva dimidollo osseo. Perle 15.45 é at-
teso l'intervento di Massimo Nolli e
Francesco Lauri, seguiti dalle testi-
moni diundonatoreediuntra-

rapia ti
ne diemocomponenti e farmaci pla-
smaderivati; segue Davide Carini, con
Donazione di sangue e di emocom-
poenti (criteri diidoneita e procedu-
re). Alle 1515 il responsabile del Cen-

piantato. Parleranno anche respon-
sabili delle associazioni Avis, Admo,
Aido, Apl. Seguira, per chilo deside-
ra, una visita di idoneita per la do-
nazione. red.cro.

CORSA CONTRO ILTEMPO
PER SALVARE UNA VITA

ARRIVA LA SACCA

Dall'Italia ma spesso dall'este-
ro, prevalentemente Europa e
Americhe: & da questi angoli
del mondo che a Piacenza
arrivano le sacche di midollo
per effettuare il trapianto su
riceventi compatibili.

VITALITA DELLE CELLULE
Nonostante il percorso tal-
volta anche molto consisen-
te, le sacche di midollo o cel-
lule staminali devono resta-
re ad una certa temperatura,
che garantisca la loro idonei-
ta e vitalita massima.

CAMERA STERILE
Linfusione delle cellule nel
paziente malato avviene in
una camera resa sterile; ogni
cosa in ingresso deve subire
una scrupolosa azione di
disifezione per non generare
pericoli nel malato.

INFERMIERI IN PRIMIS

Una tranche importante del
trapianto di midollo, nella fase
immediatamente post inter-
vento, viene svolta dalla com-
ponente infermieristica, che
per il paziente sara per lungo
tempo il volto pit frequente.



