Cure per rischi cardiaci
¢ centro antifumo
nella Casa della salute

Il momento del taglio del nastro della nuova struttura a Piazzale Milano FOTO PARABOSCHI
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Il direttore generale Ausl Luca Baldino: «La nostra sfida @ quella

di gestire soprattutto le patologie croniche in modo integrato»

Betty Paraboschi

PIACENZA

® La prima Casa della salute di
Piacenza e stata inaugurata ieri
pomeriggio a piazzale Milano,
ma gia si pensa alla seconda. Il
direttore generale dell’Ausl Lu-
ca Baldino ela direttrice del di-
stretto Citta di Piacenza Anna

Maria Andenalo hanno annun-
ciato appena prima di tagliare il
nastro: «Abbiamo deciso chene
serva una seconda, possibil-
mente nell’area sud-est di Pia-
cenza» spiega Baldino.

A connotarla, oltre alla gestione
della cronicita, sono due servi-
zi che rappresentano un uni-
cum: il centro antifumo a cui si
accede previa visita pneumolo-

gica conun professionista ospe-
daliero richiesta dal medico di
famiglia e il percorso di valuta-
zione del rischio cardio-vasco-
lare che partira da settembre e
ogni primo sabato del mese per-
mettera ai cittadini di sottopor-
siad alcuni test abbinati alla ri-
levazione delle abitudini di vita.
«Inauguriamo per ora un piano,
dopol'estate verra aperto anche

l'altro - assicura Andena - iser-
vizi offerti sono diversi: in primis
c'e'ambulatorio della cronicita
che prende in carico i pazienti
diabetici, affetti da malattie re-
spiratorie e scompenso cardia-
co contattati direttamente per
favorire quei controlli periodici
utili per monitorare la patologia.
Ad oggi 'ambulatorio ha gia
contattato piu di 550 pazienti».
Fra gli altri servizi c’¢ 'ambula-
torio infermieristico a cuila cit-
tadinanza puo accedere per me-
dicazioni semplici, educazione
terapeutica, sostituzione di ca-
teteri e su prescrizione medica
somministrazione di farmaci; la
palestra dedicata alle attivita di
prevenzione delle cadute degli
anziani in ambiente domestico
conun metodo ad hoc che por-
ta al miglioramento delle capa-
cita motorie nelle fasce di popo-
lazione degli over 65; 'ambula-
torio per il trattamento delle le-
sioni cutanee nel quale I pazien-
ti vengono valutati e medicati,
utilizzando materiali e tecniche
innovative.

«Al dila di questi servizi, sono
attive anchele altre funzioni pre-
senti nella sede di piazzale Mi-
lano 2 e 6: gli sportelli Cup, il
punto prelievi, le vaccinazioni,
il consultorio familiare, la salu-
te mentale e gliambulatori spe-
cialistici - spiega ancora Baldi-
no - tutti i professionisti lavore-
ranno sempre di pit1 in una lo-
gica di orientamento ai servizi
sanitari, sociosanitari e assisten-
ziali. In particolare, la sfida e
quella di gestire i bisogni del cit-
tadino (soprattutto le patologie
croniche)inmodo integrato, uti-
lizzando le diverse professiona-
litain rete e promuovendo sem-
pre di piu la cosiddetta Medici-
na d'iniziativa».
L'inaugurazione ha visto parte-
cipare anche l'assessora Federi-
ca Sgorbati, la presidente uscen-
te della Conferenza socio-sani-
taria Patrizia Calza, il senatore
Pietro Pisani, la consigliera re-
gionale Katia Tarasconi e il re-
sponsabile organizzativo della
Casa della salute Canio Vertone.



