Per le cure palliative il futuro
¢ assistere i pazienti in casa

In tre anni sono stati 430 i malati seguiti
a domicilio grazie ad un progetto Ausl,
Fondazione e Ordine. Venerdi convegno

Betty Paraboschi
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® Nonc'esoloil discorso della di-
gnita del malato o quello dell’ac-
canimento terapeutico.

Parlare di cure palliative oggi si-
gnificaancheaffrontareil grande
problema della cronicita: nel 2018
sono stati 981 pazienti seguitia do-
micilio e 109 quelli in ambulato-
rio contro 54 ospedalizzati. Certo
I'hospice detiene ancora il mag-
giornumerodipazientidellarete
delle cure palliative: ben 780 suun
totale di 1.039. Mala via delle cu-
re adomicilio sembra essere quel-
la sempre piu percorsa: se ne e
parlato ieri mattina durante la pre-
sentazione del prossimo conve-
gnoregionale su “Laricercain cu-
re palliative: conoscere di pit1 per
curare meglio” che si svolgera al
salone monumentale di Palazzo
Gotico il 31 maggio dalle 8.30.

Il convegno, organizzato dalla So-
cieta italiana di cure palliative
Emilia Romagna, mettera a con-
fronto diverse esperienze e nuo-
vi modelli organizzativi: ma so-
prattutto mettera sotto i riflettori
untema che, come ha evidenzia-
toil direttore generale dell’Ausl di
Piacenza Luca Baldino, «e¢ relati-
vamente giovane, ma in fortissi-
ma espansione e va ora nella di-
rezione di un potenziamento del-
la parte ambulatoriale e domici-

liare». La conferma arriva anche
dai dati:in tre anni sono state 430
le persone assistite a domicilio
grazie a un progetto attivato nel
2016 dall'Ausl conil sostegno del-
laFondazione di Piacenza e Vige-
vano e dell’Ordine dei medici. In
tutto sono state 681 le visite a ca-
sachehanno copertol'80 per cen-
to dei comuni della provincia per
un totale di 35 mila chilometri
percorsi dall’'equipe delle cure
palliative composta da un medi-
co palliativista, un infermiere e
uno psicologo.

In tre anni sono state 736 le ore di
formazione insieme ai medici di
famiglia che, nel 75 per cento dei
casi, ha richiesto almeno una vi-
sita a domicilio.

«Le cure palliative stanno cam-
biando esisviluppano pervenire
incontroalla cronicita- conferma
la direttrice della rete di cure pal-
liative dell’Ausl Raffaella Berte pre-
sente assieme al collega Davide
Cassinelli e al presidente dell’As-
sociazione cure palliative Piacen-
za Maurizio Bianchini - i palliati-
visti di oggi sono diversi da quelli
divent'anni fa. Tragli obiettivi del-
lagiornata c'e quindi quello di evi-
denziare come ricerca e qualita
della pratica clinica siano forte-
mente interconnessi e dipenden-
ti dalla disponibilita di strumenti
scientifici in grado di sostenere
l'attivita quotidiana degli opera-
tori in cure palliative».
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La neonata associazione di volontari
«Raccolte di fondi e borse di studio»

E nata da pochi giorni I'Associa-
zione cure palliative Piacenza. Lan-
nuncio lo ha dato il presidente Mau-
rizio Bianchini nell'evidenziare la mis-
sion principale dellarealta che com-
pleta il progetto cure palliative do-
miciliari sostenuto dalla Fondazio-
ne di Piacenza e Vigevano: reclutare
nuovi volontari che, dopo una appo-
sita selezione e un'adeguata forma-
zione, potranno essere inseriti all'in-
terno del team di operatori impe-
gnati nel supporto e nel sostegno dei
pazientie delle famiglie a domicilio.
«La creazione dell'associazione risa-
le a pochi giorni fa - spiega Bianchi-
ni = ma noi vorremmo al pit presto
divulgare la cultura della rete delle

cure palliative come modo per cura-
re meglio. Non abbiamo ancorauna
mail o un recapito telefonico, ma
provvederemo al piu presto. Nel
frattempo pero una sede gia c'e ed
einviaVeneto7.E cisono anche tan-
ti progetti, non solo quello di attiva-
re una campagna direclutamento di
volontari».

Fra gli altri ambiti di intervento in-
fatti, lo haribaditoil presidente del-
la nuovissima associazione, risulta-
no anche la raccolta di fondi desti-
nati a borse di studio per il persona-
le dedicato alle cure palliative e l'or-
ganizzazione e il sostegno ad even-
ti scientifici dedicati
all'aggiornamento. _Parab.



