«[ctus, sintomi sottovalutati»
allarme dei medici specialisti

o

In Sant’llario il convegno
promosso dall’associazione
Alice e dal Comune di Piacenza

PIACENZA

® Ictus, questo sconosciuto. So-
no poco allenati i piacentini a ri-
conoscere i sintomi della patolo-
gia che e la prima causa di disabi-
lita nell’adulto. E che a Piacenza
fafinirein Neurologia almeno una
persona al giorno. 360 infatti so-
noipazienti ospedalizzati all'an-
no nel reparto guidato da Dona-
ta Guidetti che salgono a483 se si
considera tutto 'ospedale. Se ne
e parlatoieri pomeriggio all’Audi-
torium Sant’Ilario dove si e svol-
toil convegno “Vedo, riconosco e
chiamo” promosso dall’associa-
zione Alice e dal Comune. «Pur-
troppo non esiste una cultura
dell'ictus acuto - spiega Guidetti
- c’e per l'infarto del miocardio,
ma per riconoscereisegni dell’ic-
tus no, anzi spesso si tende a sot-
tovalutarli: ci capita spessissimo
di trovare situazioni in cuii pa-
zienti aspettano, ignorandoisin-
tomi che il piu delle volte evolvo-
no verso la paresi completa. Ep-
pure nonregistriamo pochi casia
cuivanno aggiunti anche 92 trom-
bolisi in vena e 20 pazienti inviati
alla Neurochirurgia di Parma».
Nessuno e escluso perché se e ve-
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ro che piudiun terzo degliictussi
registra dopo gli ottant’anni, lo e
altrettantoil fatto che negli ultimi
anni in ospedale arrivino anche
persone piu giovani. «Sui 483 ca-
si che registriamo, 313 sonoi pa-
zienti che arrivano col 118» chia-
risce ancora Guidetti durante il
convegno che e stato aperto dai
saluti istituzionali dell’assessore
Federica Sgorbati. Non a casoin-
fatti la tavola rotonda ha previsto
anche l'intervento del primario
del pronto soccorso Andrea Ma-
gnacavallo, oltre che della cardio-
loga Maria Giulia Bolognesi:
«Avere un elevato indice di so-
spetto puo fare la differenza - spie-
ga Magnacavallo - i sintomi piu
frequenti sono la deviazione del-

larimaboccale, le difficolta dilin-
guaggio, la perditadellaforzaaun
arto. Poi ci sono situazioni piu
complesse che si caratterizzano
per la presenza di instabilita e ver-
tigini. Purtroppo pero si tende a
sottovalutare tutto. Esichele pre-
visioni parlano di circa 700 ictus
ischemici ed emorragici attesi».
Ancorasottovalutata e anchela fi-
brillazione atriale di cui ha parla-
to Bolognesi: «Nel quaranta per
cento dei casi questa aritmia so-
praventricolare, caratterizzatada
unamancata contrazione atriale,
e asintomatica e quindi occorre
valutare soprattutto i fattori di ri-
schio - spiega - ma & una patolo-
giain aumento».
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