Lincontro di oggi € promosso da Comune e da Alice FOTO LUNINI

[ctus e prevenzione
esperti a convegno
in 12 mesi 350 ricoveri

“Vedo, riconosco e chiamo”
oggi all’'auditorium di
Sant’llario a Piacenza

PIACENZA

® Quasiuno al giorno. Sono 350 i
casidiictus “passati” 'anno scorso
per il reparto di Neurologia
dell'ospedale di Piacenza: tanti da
far dire senza timore di smentita al
primario Donata Guidetti che «l'ic-
tus e la prima causa di disabilita
nell'adulto anche se spesso si sot-
tovaluta». Ecco allora I'importan-
za di un convegno che si focalizzi
sulla prevenzione: siintitola “Vedo,
riconosco e chiamo” l'incontro pro-
mosso dall'associazione Alice edal
Comune in programma oggi alle
16.30 all'Auditorium Sant’llario che
mette attorno a un tavolo medici
del prontosoccorso e deirepartidi
Neurologia e Cardiologia del “Gu-
glielmo da Saliceto” per sensibiliz-
zare sulla prevenzione dell'ictus.

«Spesso capita che pergliictus non

gravi i pazienti tendano a sottova-
lutare i sintomi - spiega Guidetti
durante la presentazione dell'ini-
ziativa svoltasi nel reparto di Car-
diologia - in certi casi tutto passa,
mail pitdelle volte capita chel'evo-
luzione siaquella della paresi com-
pleta. Le terapie perd cisono per gli
ictus ischemici e anche le possibi-
lita per rimediare a eventuali dan-
ni». Lo scorso anno, come si dice-
va, sono stati 350 i casi diictus pre-
siin carico dall'ospedale cittadino
che haregistrato anche 92 trombo-
lisi in vena e 20 pazienti inviati alla
Neurochirurgiadi Parma: «Nonso-
no propriamente numeri bassi»,
evidenzia Guidetti. In quest'ottica
la prevenzione ¢ importante e ri-
guarda principalmente gli stili di vi-
ta, ricordati dal primario di Cardio-
logia Giovanni Quinto Villani pre-
sente assieme ai colleghi Maria
Grazia Bolognesi, Andrea Vercelli,
Ursula Corvi, all'assessore Federi-
ca Sgorbati e alla presidente di Ali-
ce Annamaria Tononi.
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