|| trapianto di midollo

I genitori di Olta e quel mancato si
«Ragazzi, siate donatori d’amore»
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L'équipe infermieristica del reparto di Ematologia di Piacenza con al centro la coordinatrice assistenziale Lorella Cappucciati. A destra, il primario del Centro trapianti dottor Daniele Vallisa

Lappello del papa della ragazzina scomparsa per una grave malattia:
la donatrice compatibile, trovata negli Usa, all'ultimo si tiro indietro
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® Oltaaveva 13 anni e una gran
voglia divivereil futuro. Non cel'ha
fatta, perche il Destino si € messo
ditraverso. Una grave malattia, af-
frontata da piccolagrande guerrie-
ra, eil trapianto che doveva salvar-
la che purtroppo non da gli esiti
sperati. Purtroppo, il donatore, an-
7i, la donatrice compatibile di mi-
dollo, individuata per lei dal Regi-
strointernazionale negli Stati Uni-
ti, una ragazza 19enne, all'ultimo
sitiraindietro. Plausibile, forse. Di
certo, devastante per i familiari.
Mamma e papa di Olta, immigra-
ti dall’Albania, ci provanoin tuttii
modi. Anchetentando un trapian-
to da familiare pur senza quellas-
soluta compatibilita cheil Registro

aveva scovato negli Stati Uniti.
Niam Tafa, padre della bimba
scomparsanel 2016a cuila scuola
primariadi Rivergaro, doveerasta-
tascolara, intitolera a giornil'atrio
principale, non ha ancora finito le
lacrime per quella figlia perduta,
mail coraggio diandare avantielo
stesso che glifa dire: «Ai giovanisi,
possodire diaderire all'invito a far-
si potenziali donatori di midollo
osseo, perche in questomodo sal-
vareunavitaumanaé possibile. lo
perfarloavrei datoancheil cuore».
Papa Niam con la moglie, ha altre
duefiglie e oggi vivonoaPiacenza.
Olta era la secondogenita, nata in
Albania, nei pressi di Durazzo. Sol-
tanto a 5 anni la diagnosi, che ¢
quella di una grave malattia del
sangue a cui il trapianto di midol-
lo osseo potrebbe arrecare una
guarigione definitiva. Nel 2008 la
famigliadi Olta decide divenirein

Italia, doveil papa eragiastatoala-
vorare. Lavoranel campo dell'edi-
lizia, prima con soci, oggi datitola-
re unico. Nel 2008, dunque, l'arri-
voin italia per garantire alla bim-
bale cure pitiadeguate. «Abbiamo
tentato di tutto. Purtroppo, nel
2016, Diol’havoluta». Difede mu-
sulmana la famiglia ha riportato
Oltanellasuaterrad'origine. Quel
donatore tanto cercato e poi, final-
mente, trovato. Una possibilita su
100mila, le stesse probabilitadiun
terno allotto. Mail Destino crude-
lesicondensain quelnoall'ultimo
momento. [Itrapianto Oltalo fara,
con donatori i genitori. Compati-
bilita non ottimale, poila coltella-
taallespalle diun’infezione chese
laportavia. LastoriadiOlta, corag-
giosa e sorridente nonostante il
male, édisperanza: chealmenoun
giovane, ascoltanto questa storia,
dicasi alla tipizzazione.

1 6.600 iscritti al Registro
Il Registro piacentino dei potenziali
donatori di midollo osseo raccoglie
circa 6.600 nomi di chi ha detto si

.

L’EQUIPE INFERMIERISTICA DI EMATOLOGIA

Ricerca, il team biancorosso protagonista
indagine psicologica sul trapiantato

Infermieri del reparto di Ematologia
da anni al fianco di grandi centriitaliani
einternazionali per studi che hanno poi
avutovisibilita sulle maggiori riviste del
settore. L'ultima in ordine di tempo &
I'adesione a un lavoro di ricerca che co-
involge diversi centri e ha come capofi-
lail Policlinico Gemelli di Roma. «Lo stu-
dioindaga - spiega la coordinatrice as-
sistenziale di Ematologia Lorella Cappuc-
diati-il disagio emotivo e psicologiconei

diricerca, la soddisfazione pitigrande &
quelladivederriconosciutii propri sfor-
ziconla pubblicazione degli esiti nelle ri-
vistedisettore. E quantoaccadutoagiu-
gno2018, quando'European Journal of
Cancer Care ha diffusoi dati di un lavo-
ro che & stato svolto dall'Universita di
TorVergata diRoma. Tra gliautoridel te-
sto figura la coordinatrice piacentina
Cappucdati, inrappresentanza dell'equi-
peinfermieristica dell Ematologia. «Que-

i sottopostiat alloge-
nico di cellule staminali». Gli infermieri
del reparto piacentino avranno il com-
pito, insieme ai colleghi di altri ospedali
aderenti, di raccogliere una serie diin-
formazioni utilipercompletare il lavoro
diricerca. Lattivita si svolge sotto la su-
pervisione di Gitmo, il Gruppo italiano
trapiantomidollo osseo, riferimentona-
zionale per gli operatori sanitariche ope-
ranoin questo ambito. Per chi si occupa

stol cihaaiutatoaindagare - rac-
conta - sulla percezione psicologica dei
pazienti che rimangono in isolamento
protettivo per periodi lunghi, anche fi-
noa40 giomi. La nostra ricerca nonsi li-
mita a valutare gli aspetti emotivi. Cer-
chiamo di affrontare questioni dell‘at-
tivita quotidiana per trovare migliora-
mentipratici,anche piccoli, che possano
perd incidere positivamente sulla qua-
lita divita dei nostri pazienti». red.cro.

A Piacenza
142 interventi
da donatore
non familiare

Una fase del trapianto

A

Nel reparto tutte le nove stanze
sono attrezzate per diventare
sterili in caso di operazione
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® Dal 2000 al Centro trapianti
diPiacenza (midollo e stamina-
li) sono stati eseguiti 523 inter-
venti, di cui 142 allogenici (ov-
vero da donatore) dal 2001.
Dall'inizio del 2019il Centro di-
retto dal dottor Daniele Vallisa,
primario di  Ematologia
dell’Ausl di Piacenza, ha com-
piuto 9 trapianti, tra autologi e
allogenici.

«Iltrapianto dimidollo osseo o
staminali - spiega il dottor Val-
lisa - impone al paziente un
prolungato isolamento, che
puo oltrepassare il mese di tem-
po in caso di allogenico. E pre-
sume I'impiego di un team di
professionisti molto diversifi-
cato, che comprende medici,
biologi, tecnici di laboratorio,
infermieri, farmacisti, datama-
nager e psicologo. Non tutti i
centri hanno la possibilita di
contare sul contributo di que-
stafigura, noi si. Ed & proprio sul
versante psicologico che verte
laricerca che sta interessando
I'équipe infermieristica del re-
parto. Gliinfermieri- fa presen-
te Vallisa - sono una figura dav-
vero molto rilevante nel caso
del trapianto, perche sono co-
loro che trascorrono piti tempo
conil paziente e che quindi svi-
luppano un rapporto». A Pia-
cenza tutte le nove stanze del
reparto possono essere rese ste-
rili ein condizioniidonee ad ac-
cogliere un paziente appena
trapiantato. Tre stanze, in par-
ticolare, sono dedicate all'inter-
vento. _sim.seg.



