Butflet benefico delle Luigine
«Dolci carezze per ’hospice»

wan ——

Alcuni momenti dell’iniziativa delle Luigine e Rotary Valli Nure e Trebbia a favore della Casa di Iris

Centoventi persone all'inziativa dell’Accademia gastronomica
e Rotary Valli Nure e Trebbia con “Trame d'amore e di cucina”

PIACENZA

® E stataun successo'iniziativa be-
neficaalla Galleria Alberoni dell’Ac-
cademia Gastronomica di Maria
Luigia a favore dell'Hospice Casa di
Iris che ha radunato pit di cento-
venti persone. Domenica scorsa la
giornata si e aperta coni saluti di
Riccardo Cioce, presidente Rotary
Valli Nure e Trebbia, realta che ha
collaborato. Cioce ha anche riferi-
to, come esempio di impegno, del
progetto rotariano Polio Plus per
eradicarela poliomielite («<sonosta-
ti erogati negli anni 850 milioni di
dollari a livello mondiale per rag-
giungere l'obiettivo»).

Il coinvolgimento dei cittadini, s'®
detto, € sempre fondamentale. E

questo vale anche per Casa di Iris,
perlaqualehapresolaparolail pre-
sidente Sergio Fuochi. ['Hospice
esiste da otto anni, ha spiegato, na-
todal progetto dell'associazione “In-
sieme per'Hospice” sostenuta dal
Comune di Piacenza, dalla Provin-
cia, da Legacoop, dalla Curia, dalla
societacivile. Lastruttura ha sedici
letti che sisono aggiunti agli otto gia
disponibiliall'Hospice di Borgono-
vo. Casadilris ¢ accreditatadalla Re-
gione Emilia-Romagna che garan-
tisce 197 euro al giorno per ogni pa-
ziente ospitato, fondi che coprono
solouna parte dei bisogni. Male ini-
Ziative a sostegno non mancano.

Per ’Accademia sono intervenute
Giusy Tixi, presidente delle Luigine
e Valeria Palmas. E stataricorda con

grande affetto una delle socie, Lu-
cia, raffinata esperta di dolci, man-
cataloscorso dicembre e chehatra-
scorso gliultimigiorni a Casa dilris.
E stato quindi offerto un prezioso
buffet dolce e salato con “quaglie al-
larosa) gelatine di champagne e ca-
viale, empada (sformatini), la me-
ravigliosa e colorata tortanuziale, e

<«

Ricordando Lucia,
straordinaria
espertadiricette,
accolta nella struttura»

ancor primaantipastoallasiciliana,
caponata e cannolial baccala, tim-
ballo di anelletti, parfait all'arancia
e tanto altro.

Palmas ha proposto poi un avvin-
cente viaggionellaletteratura e nel
cinema traendo spunto da libri fa-
mosi, da Boccaccio a Simonetta
Agnello Homby, una cavalcata let-
teraria e geografica dalle Fiandre
all'India. Sosta speciale su “Dolce
come il cioccolato” il romanzo di
esordio di Laura Esquivel, dove
mamma Elena cresce tre figliole e la
tradizione vuole che, per ognigene-
razione, lapiligiovane rimanga nu-
bile, restiin casa, peraccudire lama-
dre una volta divenuta anziana. Ti-
ta, nata in cucina, mentre si tritava-
no cipolle in quantita e tutti piango-
no, nasce anche lei piangendo, pre-
matura. Fra trame d'amore e
nascondimenti, il protagonista Pe-
dro, che pure ama Tita, viene indi-
rizzato alla sorella Rosaura.

«Nella torta nuziale prepara da Ti-
ta con 170 uova affiora pero il suo
dolore, | a sua struggente nostalgia
elatortaassorbe questo sentimen-
to. Chila assaggiane e affranto, sen-
teaffiorareil suo cruccio. Gliinvita-
tisomatizzanoil dolore e senevan-
no».

Morale, il ciboriflette cio che siamo.
Ma tutto deve compiersi, Pedro si
dichiara, porta un mazzo di rose a
Tita, che dovra buttarle ma se le
stringe al petto, e cucina quaglie con
petali di rosa. Pedro, assaggiando-
le, legiudicaun cibo dadei.Iduein-
namorati comunicano, cos}, attra-
verso la cucina e questo sentimen-
to dolce si espande trai commen-
sali che vengono presi da euforia,
passione, desiderio, trasporto.

E sui tavoli belli e seduttivi come
sempre delle Luigine, questi sapo-
ri tornano nelle proposte culinarie
capaci di solleticare sentimenti
d’amore. Vini serviti dai giovani
dell'Istituto Alberghiero (presente
ladirigente scolastica Teresa Ande-
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