«Ricerche con nuovi farmaci
Oncologia e in prima linea»

A1

| protocolli di osservazione
e sperimentali aumentano le
speranze dei pazienti oncologici

PIACENZA

® Lacosafondamentale quando
silegge di farmaci o di procedure
innovative nella lotta contro i tu-
mori e anzitutto dievitarerischi, la
notizia deve essere pubblicata su
riviste di autorevolezza scientifica
«significa che ha passato il filtro di
due o trerevisori, cultori dellama-
teria» avverte Luigi Cavanna, pri-
mario di Oncologia e presente ieri
al convegno “Laricerca al femmi-
nile”

Cresce nel frattempo - grazie ai far-
maci biologici, molto ben tollerati
-la possibilita di inserire pazienti
in protocolli di cura prima molto
selettivi (dal 10 per cento si passa
al 50 per cento conla possibilita di
includereigrandianziani). Onco-
logia, 1.200-1.300 pazienti ogni an-
no, vede aumentare il tasso globa-
le di guarigioni, in particolare al
polmone, al carcinoma dello sto-
maco, alla prostata.

La dottoressa Chiara Di Nunzio,
coordinatrice diricerca clinica, par-
la dei 28 protocolli con arruola-
mento attivo dove possono essere
ancora inseriti pazienti con deter-
minate caratteristiche. Piacenza
aderisce astudiregionali, naziona-

Gabriele Cremona, infermiere coordinatore Day Hospital oncologico con la
dottoressa Chiara Di Nunzio; sotto Elena Orlandi e uno scorcio del pubblico

lieinternazionali come centro stu-
diselezionato. «<Recente eil proto-
collo per la doppia immunotera-
piarelativa al tumore al polmone».
Sono percorsisperimentali che co-
involgono pit figure professiona-
li, dal radiologo al cardiologo, al
farmacista che controlla il farma-
co. «I pazienti aderiscono volen-
tieri, sanno di fare una cosa utile
per sé e per gli altri». Esistono an-
che protocolli infermieristici
sull'umanizzazione ospedaliera:
«llmedicool'infermiere chiamaa
casadopoil trattamento per sape-
recomestail paziente, e sono sem-
pre gli stessi per avere unriferimen-
to fisso». La dottoressa Elena Or-
landi ha parlato dei diversi tipi di

protocollo, da quelli (osservazio-
nali) che valutanoi dati del pazien-
te a posteriori, i benefici dei tratta-
menti a quelli sperimentali che
hanno platee pitristrette. «Nel pri-
mo caso viene osservato e studia-
to I'andamento della storia della
malattia, nel secondo si sommini-
strano farmaci e terapie sperimen-
tali. Neipazienti si osservanoimi-
glioramenti, specie nell'uso
dell'immunoterapia di manteni-
mento. Con ottimi esiti nel prolun-
garsi della vita.

Orlandi: «Siamo un piccolo staffma
facciamomoltaricercae ledonne
hanno effettivamente delle capa-
cita organizzative superioririspet-
to agli uomini»._pat.sof.



