Le 60 farmacie rurali

arischio chiusura
«Fatturato crollato»
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Preoccupazione dalla montagna alla pianura: «Se va bene facciamo
20 scontrini al giorno. La distribuzione negli ospedali toglie lavoro»

Elisa Malacalza
elisa. malacalza@liberta. it

PIACENZA

@ «Incinque anniil fatturatosi e ri-
dottodi dueterzi, per tanti. Quan-
do va bene, facciamo 20 scontrini
inun giorno. Non sappiamo one-
stamente quanto potremo andare
avanti cosi. Ladistribuzione dei far-
maci negli ospedali e nelle case
della salute ci ha dato una mazza-
ta pesantissima. Conl'unicorisul-
tato che troviamo poi farmaci che
costano un occhio della testa get-
tati nei bidoni».
Fannoifarmacisti, maun farmaco
allo spopolamento delle monta-
gne e alla difficolta gestionali non
¢stato mai trovato. I piccoli borghi
perdono abitanti - un'emorragia
iniziata negli anni Settanta- e sem-
braun miracolo far sopravvivere le
60 farmacie ruralidel territorio pia-
centino, il “presidio per la salute”
dei paesi dove, tral'altro, mancano
sempre pit1i medici. Un esempio:
due concorsi andati deserti a Fer-

«Una lotta
contro i mulini
avento se
manca la gente»

\

Scaramuzza a Ferriere
sottolinea come la professione
sia cambiata negli ultimi anni

FERRIERE

@ [l farmacista Danilo Scaramuz-
za & nato e cresciuto a Ferriere.
«Questo indubbiamente mi ha
aiutato acapire lamontagna, ma
il problema dello spopolamento
egravissimo. Non c'® unacura, al
momento. Ela farmacianerisen-
te. Cisalviamo in estate, poil'in-
verno & lungo per tutte le attivi-
ta...», sottolinea. «Illavoro & cam-
biato notevolmente negli anni.
Soprattutto in montagna si risen-
te del calo del fatturato. I servizi
sanitari si reggono finoaquando
cisononumeriadeguati. Se ven-
gono progressivamente a man-
care i cittadini e non arrivano
nuove famiglie 'Appennino fara
sempre pill fatica a rialzarsi». E
stata annunciata lotta per avere
ilmedico atempo pieno, nei gior-
ni scorsi: «Ma quelle sono lotte
controimuliniavento. Non ciso-
no mediciin tutta Italia, i concor-
si vanno deserti. Mi sembra gia
un risultato incredibile poterne
avere unodue oreal giorno. Ime-
si estivi cidanno rinforzo. Poi, per
il resto, & un susseguirsi di fune-
rali. Serve aiuto controlo spopo-
lamento. Altrimenti...». elma

riere, poi un medico trovato, mada
Parma, e perdue oreal giorno. Ora
si somma la situazione delle far-
macie classificate come rurali, cioe
quelle dei Comunifino a 5mila abi-
tanti: 6.800 in tutta Italia, 521 in
Emilia-Romagna, in luoghi difficil-
mente raggiungibili. Sono tutte po-

<«

Il sistema resiste
grazie alla tenacia
dei farmacisti»
(Diego Garilli)

<«

Il sussidio ¢ fermo
dal 1969, il valore

si e ridotto 20 volte»
(i farmacisti)

«Uno sgravio
fiscale sarebbe
un segno di
attenzione»

La farmacista precisa come a
Ottone le frazioni siano molto
distanti dal primo ospedal

OTTONE

® «Questi problemi sonosentitiin
tutta Italia, nei piccoli paesi. Ser-
virebbe almeno una fiscalita ca-
pace di tenere in considerazione
ildeficitdisviluppo nellAppenni-
no. Anche perché, qui, in farma-
cia, si cerca di dare il massimo ser-
vizio, sei giorni su sette».

La dottoressa Cristina Gazzola, a
Ottone, sottolinea come la farma-
ciadiventiil centrodelle prenota-
zioni degli esami e delle visite e di
altri servizi: «Le persone si rivol-
gonoanoianchesoloperun con-
siglio, nel caso in cui non cisiail
medico», precisa. «Se serve anche
una piccola medicazione, ci sia-
mo. Garantiamo una o due con-
segnedifarmacialgiomo da par-
tedel grossista, anche nel periodo
invernale». Sulla distribuzione di-
retta dei farmaci negli ospedali,
anche Gazzola ne sottolinea il
danno per le farmacie. «Mentre
andrebbe secondo meallargatala
possibilita di garantire nelle nostre
farmacie anche farmaci ospeda-
lieri, come quelli per oncologici o
diabetici. Anche perché cisono
frazioni che distano dall'ospeda-
le di Bobbio un'ora diauto» elma

tenzialmente arischio, nel silenzio
generale, tra fatturati che diminui-
scono e difficolta di gestione.

«Pezzo dopo pezzo»

«La frammentazione delle politi-
che haminatolasostenibilitadel-
le farmacie. llnostroruoloci é sta-
tosfilato pezzo per pezzo», hadet-
toagli Stati generali delle farmacie
a Romaiil presidente nazionale di
Federfarma Marco Cossolo. «Non
c'e pit1 da scherzare. Le farmacie
rurali sono a rischio chiusura». Ci
sono bilanci difficilissimi: «E so-
prattutto ¢'¢ una remunerazione
dellattivita svolta dal farmacista
nei confronti del Servizio sanitario
nazionale che non & pili degna di
un professionista», ha incalzato
Cossolo.

«Noi aiutiamo i pazienti»

Diego Garilli, referente delle far-
macie rurali per Federfarma Pia-
cenza e titolare di farmacia a Bob-
bio, precisa che il sistema locale &
tenace, mostraimuscoli: «Bisogna
sottolineare come qui le farmacie

«Legame
umano forte
ma la logistica
¢ un problema»

Savi lavora a Morfasso
e sottolinea come i
collegamenti non siano facili

MORFASSO

@ Serena Savi & una farmacista tra
le piigiovani, in montagna: hain-
fatti 32 anni e, nonostante viva a
Castellarquato, ogni mattinasial-
za e va a lavorare a Morfasso, alta
Valdarda. Contenta o pentita?
«Mitrovo bene a Morfasso, soprat-
tutto per il legame che quisiriesce
ainstaurare con i cittadini», spie-
ga. «Ci si conosce un po’ tutti e
questo rende la farmacia ancora
pili preziosa, perché diventa un
punto di riferimento. Le difficolta
logistiche del lavorare in Appen-
nino pero sono evidenti, sotto gli
occhidi tutti. Basti pensare agli ef-
fetti del gelicidio, che ha devasta-
to pittvolte negli ultimi annile stra-
de, rendendocomplicato ancheil
semplice rifornimento di farma-
ci. Allamontagna servirebbe disi-
curo un “farmaco” speciale perri-
uscire a creare pil posti di lavoro
e prospettive. Altrimenti in effetti
anche garantire i servizi, come
quello di un‘attivita come la far-
macia, rischia di diventare ogni
volta complicato. Dicertonoifar-
macisti anche nelle sedi “rurali”
ce lamettiamo tutta per non far
mancare niente»._elma

- la distrit

L'sos lanciato &

di medicinaliin dale e nelle

case della salute sta avendo un impatto pesante sulle farmacie. In questa
foto, farmaci non scaduti gettati dai pazienti che li hanno ricevuti in ospedale

rurali stiano tenendo duro da an-
ni, consenso diresponsabilita ver-
soleloro comunitadiappartenen-
zay, sottolinea. «Lo spopolamen-
to progressivo dell Appennino e di
sicuro un danno, anche se ogni far-
macista cela mette tutta per esse-
re un punto diriferimento per chi
vive lamontagna, soprattutto peri
pittanziani», Uno dei problemi pilt
impattanti ¢ quello della distribu-
zione diretta dei farmaci da parte
della Regione attraverso le azien-
de sanitarie: «Auspichiamo una
piu stretta collaborazione con
'Ausl», precisa Garilli. E altri far-
macisti interpellati nelle alte valli
del Piacentino aggiungono, chie-
dendo I'anonimato: «Un conto &

«Consegniamo
i farmaci a casa
non lasciamo

soli gli anziani»

De Rosa, da due anni a
Marsaglia, sottolinea i rischi
della distribuzione

MARSAGLIA

® Consegna i farmaci adomicilio,
perché nessun anziano resti solo.
Farmaciarurale & anche questo, co-
me ¢ evidente a Marsaglia di Cor-
te Brugnatella. Il farmacista Salva-
tore De Rosa sottolinea come i cit-
tadini siano soprattutto anziani: «E
cerchiamo in tutti i modi di andar
loro incontro. Per questo ogni set-
timana garantiamo anche la con-
segna dei farmaci a casa», precisa.
«Glianziani meriterebbero davve-
rotuttalanostraattenzione. Il pro-
blema che sta causando pit1 dan-
no, anche qui, &ladistribuzione di-
retta dei farmaci negli ospedali. E
a Bobbio sta anche per nascere la
casa della salute: «Ne ho parlato
anche con altri colleghi, serve at-
tenzione. Le nostre realta non pos-
sono essere penalizzate. Le nostre
farmacie in montagna si chiama-
no “farmacie di servizi’, perché cer-
chiamo di dare il massimo peran-
dareincontroaicittadini. Cerchia-
mo digarantireanche piccole pre-
stazioni come la misurazione del-
lapressione. Lalegge puo consen-
tire di ampliare iservizi. Invece con
la distribuzione diretta dei farma-
cilasituazione si complicar. elma

garantire dall'ospedale a un pa-
ziente farmaci necessari per i pri-
mi giorni dopo la dimissione. Al-
tro ¢ fornire, come abbiamo visto
fare, “borse” di farmaci, per sei me-
si. Cosi ci danneggiano. Con il si-
stema della distribuzione diretta
spessoil paziente interrompe la cu-
ra oppure lascia i farmaci nel cas-
setto».

Aiuti fermi dal 1969

Le 4.700 farmacie rurali che si tro-
vano in centri con meno di tremi-
la abitanti ricevono un sussidio.
No? «Manon & mai stato rivaluta-
todal 1969, e oggi il suo valore & 20
volte in meno quello iniziale», in-
sorgono altri.

«Per stare

in piedi preparo
anche il gelato
ai bambini»

\

Maffoni sottolinea come
le farmacie negli anni siano
diventate vere “botteghe”

NIVIANO

® Nonc'esololamontagna. An-
che le farmacie dei piccoli paesi
come Niviano sono considerate
“rurali”. Chiara Maffoni, farmaci-
sta, ha voluto qui creare non una
semplice farmacia, maun centro
dove dare piti risposte. Cosi sirea-
gisce, in pianura, dove ci sono pilt
famiglie, al nodo della distribu-
zione dei farmaci in ospedale e
nelle case della salute. Nivianoin-
fatti, come posizione, nonsolo “ri-
sente” della vicinanza con la cit-
ta, ma anche di quella con River-
garo e Podenzano, dove appunto
si trovano due case della salute.
Che fare? «Cerchiamo di garanti-
re pitiservizi possibili al cittadino
per evitargli i viaggi in citta», pre-
cisa Maffoni. «Prenotazioni, ma
anche distribuzione dei pasti del-
lamensa, fino al gelato peribam-
bini 0 consigli per un buon ma-
ke up, il trucco, in salute. Siamo
diventati botteghe, dove inven-
tarsi strade, ovviamente collega-
te alla salute, per rispondere alle
domande dei cittadini del paese
enonsolo. Inmontagnalasitua-
zione & pil1 grave e il servizio an-
cora pili essenziale»._elma

OTTIMIZZAZIO
DEI SERVIZI

e s

ALTA VALTIDONE

® EaPecorarasi cambia. Dal
primo marzo infatti si e resa
necessaria una modifica ora-
ria nella farmacia che rientra
nel comune di Alta Val Tido-
ne. Motivo? Quello sentito an-
cheinaltri territori: « Le varia-
zioni, concordate con'ammi-
nistrazione comunale, rispon-
dono alle reali necessita del
territorio e si rendono neces-
sarie per ottimizzare i servizi
e renderli sostenibili nel lun-
go e medio termine, silegge
in un avviso. C'¢ di mezzo
dunquelasostenibilita del si-
stema.

Cosi I'ambulatorio medico
apre dunque il lunedi e vener-
dimattina dalle 8alle 10, men-
tre la farmacia, negli stessi
giorni, dalle 8.30 alle 12.30. So-
loil primo mercoledi del me-
se entrambi apriranno al po-
meriggio, dalle 15alle 18.

Per quanto riguarda invece il
periodo in cui le seconde ca-
se siriaprono e le presenze au-
mentano, dunque dal primo
luglio al 15 agosto, 'ambula-
torio medico e la farmacia
apriranno anche tutti i mer-
coledi pomeriggio dalle 15al-
le 18. Sempre dal primo luglio
a Ferragosto la farmacia sara
aperta anche al sabato matti-
nadalle9alle 12. elma

«(Ci facciano
diventare
dipendenti
dell’Ausl»

Alcuni farmacisti precisano
come i bonus siano minimi
e i cali invece continui

PIACENZA

® C'eungruppodifarmacisti che
chiede direstare anonimo. Ma che
ha moltissimo da dire. «Vedi», di-
cono indicando i farmaci in pagi-
na. «Questimedicinali costano tan-
tissimo. Li abbiamo trovati nel bi-
done degli scaduti e non lo erano.
Sono sigillati, e con il timbro della
farmacia ospedaliera. Il problema
ci riguarda tutti, citta compresa. Per
certe terapie infatti il cliente & ob-
bligato ad andare alla farmacia
ospedaliera. Cisono cosi milioni di
farmaci che escono in distribuzio-
ne diretta. I nostri cali di fatturato
sono evidenti, eppure continuia-
moa cercare di fare del nostro me-
glio, garantendo owiamenteanche
il servizio notturno, i turni alla do-
menica. Cisono paesini dove viso-
no poche centinaia di abitanti. Ilc
alo demografico non aiuta. Se ci si
metteancheladistribuzione diret-
tasaremo destinatia chiudere. Al-
lora, piuttosto, cifacciano diventa-
re dipendenti dell’Ausl». Sussidi?
«Sono trecento euro all'anno. Me-
nodiun caffeal giomo. Orac'@una
specie di indennita di residenza. Va
bene, ci aiuta. Ma purtroppo non
basta»._elma



