Arte e scienza per parlare di salute |

in aula medici, registi e scrittori

Al liceo Gioia la decima
edizione dell'iniziativa, che
vede coinvolti 340 studenti

PIACENZA

® Inunangolodell’aulalaregista
Carolina Migli non si perde una
parola letta dai ragazzi: la paura
della sclerosi multipla si combat-
te cosl alliceo Gioia, conle parole
che Francesca Salotti haradunato
inun libro intitolato “Se tu mi sal-
verai In un’altra aula l'attrice Va-
lentina Ghelfi sta aiutanoiragazzi
a“mordere” il tema dell‘affettivita
edellasessualita. Matteo Sozzi in-
vece per una mattina hasmesso i
pannidel professore perindossa-
re quelli di volontario nella pub-
blica assistenza di Travo, dove ope-
radal2013. Le giornate del proget-
to “Educazione alla salute” pro-
mossoda 10 annialliceo Gioiaso-
no partite ieri e hanno registrato
unabellanovita: nonl'entusiasmo
dei ragazzi che € ormai garantito,
non ladisponibilita di una comu-
nita sociale che raccoglie sempre
I'invito di Antonella Ciocchiche e
il deus ex machina dell'iniziativa.
La novita di quest'anno e avere
pensato di mescolare arte e scien-
za:nelle classi, in cuii340studen-
ti delle terze del liceo si sono me-
scolati in base ai conferenze scel-
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Le Giornate del progetto di educazione alla salute sono state inaugurate dieci anni fa, coinvolgendo centinaia e centinaia di studenti. Qui sopra la prof Antonella Ciocchi FOT0 LUNINI

te, non sono saliti in cattedra solo
imedici, maanchescrittori e regi-
sti.

Eccoallora che durantel’incontro
conl'oncologo Massimo Ambrog-
gi intervenuto sul tema degli stili
di vita, le questioni “calde” sono
quelle dell'autopalpazione,
dell'utilita degli screening e del
vaccino contro il papilloma virus,

della qualita del cibo. Suquesto fi-
lone anche Monica Premoli del
team ospedaliero dei disturbi ali-
mentari si trova a rispondere sul-
le nuove diete, sulle richieste ri-
guardanti l'efficacia dei regimi
iperproteici o veg: «<Sono i pit dif-
fusi - dichiara lei - il problema e
cheil pitidelle volte siricorre aun
“faidate” C'e molta disinformazio-

ne». Nonvamegliosesiparladidi-
pendenze e il medico del pronto
soccorso Antonio Agosti lo sa be-
ne: «Mi chiedono se scattala de-
nuncia quandoqualcunoarrivain
pronto soccorso sotto effetto diso-
stanze - dichiara-aquestaetaira-
gazzinonsono consapevoli deiri-
schi, si sentono invincibili». Lo
hanno fatto ad esempio Alberto

Negridi Anpas e Sozzi, il professo-
re-volontarioattraverso il raccon-
to dell'esperienza direttae dellage-
stione dellemergenza, insieme agli
altrioperatori e mediciintervenu-
ti durante la mattinata.

«Quest'anno ho scelto di privile-
giare molto anchel'aspetto teatra-
le, oltre a quello medico, perché e
un modo per migliorare ulterior-

mentela consapevolezza degli stu-
denti - spiega Ciocchi-losivedra
ancoradipitilunedi con gliincon-
trichevedrannointervenireanche
l'attore Marcello Savi, la polizia
municipale con lasimulazione di
un processo e gli studenti della
scuola alberghiera sul tema
dell'alimentazione».

_Betty Paraboschi



