Tumori al seno, 390 nuovi casi
I'esperta: aumentare lo screening

Schianchi (Centro salute donna): siamo al 70%
le adesioni arrivino al 75%. Venti diagnosi
in piliin un anno, tra i malati anche tre uomini
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PIACENZA

® Mammografie ed ecografie al
seno, sono state 27.500 ledonne di
Piacenza - giovani, adulte, anziane
- che sono passate sotto i raggi del
Centro Salute Donna di Piacenza,
tra screening e clinica.

Nel 20181 casi scoperti di tumore
al seno sono stati 390 contro i 370
del 2017, quando invero siregistro
un picco verso l'alto.
Inumeridicasidiagnosticati, dun-
que, restano alivelli diattenzione.
Tuttele donne, giovani e meno gio-
vani, che nel corso del 2018 hanno
ricevuto la diagnosi ed hanno in-
trapreso il percorso di cura, per i
prossimi 10 annisaranno chiama-
te con regolarita per i controlli. E,

1.3140

E’ il numero record

di biopsie compiute

dal Csd nel 2018. Anche
912 accertamenti Moc

nel numero delle persone che nel
2018 hannoricevuto diagnosi di tu-
more al senocisonostatianche tre
uomini, che sono stati sottopostia
mastectomia.

Lo screeninga tappeto dai 45 anni
dieta perle donnediPiacenza- co-
sicome peril resto della popolazio-
nefemminile dell'Emilia Romagna
-restal’armain piticontroil tumo-
re al seno.

Unasemplice chiamata tramite let-
tera dell’Ausl, I'appuntamento, la
mammografia. Una sequenza po-
sitiva che, dai 45 anni di eta, con-
sente discoprire tumorial senoan-
cheinuna fase molto precoce, au-
mentando le chance di cura e di
guarigione.

«L'adesione allo screening della
mammella - hariferitoladottores-
saRosella Schianchi, responsabile
del Centro Salute Donna di barrie-

raTorino - inquesto momentosié
attestato attorno al 70 per cento. Si
puo fare di pili, e meglio, arrivan-
doal 73-75per cento». Lamediare-
gionale veleggia sul 76 per cento,
dunque di gradini che Piacenza e
le donne piacentine possono sce-
gliere di salire ce ne sono ancora.
Nel corso del 2018 & mutata la di-
rettiva regionale in materia. Novi-
tacheperaltro aveva provocato pa-
rerinon troppo favorevolida parte
delleassociazioni che combattono
peraccrescere la prevenzione.
Fuoridalloscreening, infatti, per le
giovanidonne, fino a 40 anni, ére-
stata la visita senologica, ma non
I'ecografia nella prescrizione del
medicodifamiglia. E' purvero che
nella stessa occasione, a livello di
prevenzione, ladonnain base alla
valutazione medica puo ricevere
anche l'ecografia, ed e ugualmen-
te vero che nel 99 per cento dei ca-
si avvengono entrambe ma ¢ pur
necessario pagare doppio ticket.
Enorme, comunque, lamolediat-
tivita svolte anche in questo 2018
dai medici, dagli infermieri e dai
tecnici del Centro Salute Donna
dell’Auslabarriera Torino. Una trin-
cea quotidiana, che in 12 mesi ha
passato ai raggi x 27.500 donne, di
cui 22,550 arrivate in quella sede
dopolachiamata discreening. Sui
tempi di attesa: dai 40 ai45 anni un
appuntamento, fuori dalle urgen-
ze, arrivaentroiregolari3mesi. La
lista d'attesa si allunga corposa-
mente nella fascia 45-75 anni, ma
-sifanotare - tale fasciad’eta é pro-
prio quellacopertadalloscreening
gratuito.

«Anche nel 2018 - prosegue la
Schianchi - abbiamo seguito e se-
guiremo per 10 annile donne che
hannoricevutodiagnosi esonosta-
te operate. Le mammografie ese-
guite su operate quest'anno sono
state 1.500, e nello stesso ambito
occorreriversare ancheidatidelle
mammografie d’urgenza, che so-
no state 492, pitt le 4.800 mammo
arrivate tramite Cup».

La diagnostica piacentina rivolta
allaprevenzione e alla cura del se-
no hacompresonel 2018 oltre 8mi-
la ecografie (di cui 254 compiute

con urgenza su donne giovani), e
205 risonanze magnetiche su sog-
getti particolari.

112018 al Csd piacentino non sa-
rebbe completo senza conteggia-
rele 1.340 biopsie compiute, e, no-
vita degli ultimitempi, i 912 accer-
tamentidi Moc che consentonodi
individuare con precocita la pre-
senzadiosteoporosiinuna donna.
Ed il Centro di barriera Torino, ol-
treall'intenzione di alzare'asticel-
la delle adesioni allo screening,
guarda al futuro anche per l'arrivo
diun nuovo macchinario.
«Itempi non sono ancora stati de-
finiti - spiega Schianchi - ma siamo
in attesa di un nuovo, importante
ecografo che ci consentira di am-
pliare 'esame sulle donne giovani
nellafascia40-50 anni, consideran-
do chelo screening vero e proprio
partea45».

FUSIFILM

Una donna si sottopone all'esame mammografico presso il Centro Salute Donna di Piacenza a barriera Torino

LANALISI GENETICA COMPIUTA IN LABORATORIO

Super sorveglianza per 194 donne a rischio
Venticinque hanno il gene mutato

Ed & sempre nello stesso edificio di
barriera Torino, un tempo “ex sanato-
rio" e oggi splendido esempio di ar-
chitettura recuperata ai nuovi biso-
ani, che vengono seguite dal team del-
la Schianchi194 donne definite “ad al-
torischio" in quanto perle medesime
@ stata accertata un'elevata familia-
rita nello sviluppo di tumori al seno.
Super sorveglianza che si estrinseca
su piu piani diagnostici, accomunati
dall'estrema brevita dell'arco tempo-
rale che intercorre tra un controllo e
I'altro: solo sei mesi. Di queste 194 pia-
centine “marcate auomo” dai control-

li, cisono anche 25 “mutate”. Si tratta
di donne che al termine di una lunga
serie di accertamenti che partono da
Piacenza e arrivano ai laboratori di
Parma hanno avuto come rispostala
positivita alla mutazione genetica di
due geni particolari, il Brcaleil Brca2.
Una coppia di geni fino a ieri scono-
sciuti alla massa, ma che la star diHol-
lywood Angelina Jolie - essa stessa
donna "mutata” - ha reso popolari.
L'esserne affetti espone al rischio di
tumore al seno e all'utero in maniera
molto pili probabile. seg.

La dottoressa Schianchi



