|| trapianto

Staminali dagli Usa a Piacenza
corsa salvavita di 8600 chilometri

A

Quindici persone
All'impresa, tra medici,

infermieri, biologi e volontari,
hanno partecipato quindici persone

c

Una parte del team: Corrado Gozzo, Daniele Vallisa, Pilade Cortellazzi, Ruggero Buonaocore, Elena Trabacchi, Angela Rossi e Diego Ferrarese FOT0 LUNINI

Aricevere la donazione una donna di 60 anni, colpita due anni fa dalla
leucemia. Un mese di ricerche per individuare il soggetto compatibile

Simona Segalini
simona.segalini@liberta.it

PIACENZA

® Lui non conoscera mai lei, e
probabilmente neanche lei avra
mai occasione di incontrarlo. 11
donatore compatibile individua-
to dal Registro mondiale negli Sta-
ti Uniti- una probabilita su 100mi-
la - col suo gesto generoso di do-
nazione di cellule staminali, sal-
verauna vita qui, a Piacenza.
Nei giorni scorsi, il prezioso pre-
lievo atterrato a Milano Linate su
unvolo dilinea e recuperato dal
team dellaboratorio di Immuno-
genetica e manipolazione di sta-
minalidell’Ausl di Piacenza, e sta-
to infuso ad una donna sessan-
tenne malata dileucemiada due
anni e ricoverata nel reparto di
Ematologia diretto dal dottor Da-
niele Vallisa. Ottomila e seicento
chilometri di viaggio, da una lo-
calita di cuinon & possibile forni-

Sonoattualmente 6.528idona-
tori dimidollo osseo e cellule sta-
minali iscritti al Centro donatori
di Piacenza, un numero alla cui
costruzioneinquesti ultimi20 an-
ni un contributo determinante &
venuto dallAdmo, I'associazione
donatori di midollo osseo di Pia-
cenza (sezione “Edoardo Corda-
ni").

Nel corso degliultimi 12 mesi, an-
no 2018, il Centro trapianti di sta-
minali diretto da Daniele Vallisa
ha effettuato 17 interventi, di cui
12 dadonatore estraneo e 5 da fa-
miliari risultati compatibili. Dei 12

re maggioriindicazioni per evita-
re la tracciabilita tra donazione e
trapianto, 15 personeavario tito-
lo coinvolte qui all’Ausl di Piacen-
za, due giomi difibrillazione (dal-
la partenza del contenitore refri-
gerato dagli Stati Uniti che deve
evitare ogni controllo ai raggi X e
peril cui ingresso su suolo italia-
no é necessario il lasciapassare
del Ministero della sanita, fino al
suo arrivo), e 'ultimo, adrenali-
nico sprint perarrivareainfonde-
rele staminali nella paziente, per
laquale medici ed infermieri ave-
vano avviatogia nel mese antece-
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I trapianti di midollo ¢
staminali da donatore

fatti in 15 anni dal
Centro diretto da Vallisa

IN VENTANNI 44 PRELIEVI DA PIACENTINI

Nel bilancio del 2018
diciassette interventi
Germania primo donatore

donatori, quattro erano italiani,
mentre otto sono stati individua-
ti grazie al Registro mondiale in
ogni angolo del pianetea, dalla
Gran Bretagna agli Stati Uniti
all'Argentina.

Ma, secondo le ultime indicazio-
ni emerse dalla pratica, e la Ger-
mania il Paese estero da cuilIta-
lia attinge pi1 donatori per i pro-
pripazienti, e cio invirti dell'otti-
male definizione dei potenziali
donatori tedeschi.
Laltrafacciadello specchio- i pia-
centini che diconosialladonazio-
ne effettiva quando dal Registro

dente il trapianto il processo di
condizionamento. Una situazio-
ne delicatissima, in cuivanno te-
nutiinequilibrio molteplici fatto-
1i, e che nelle prossime settimane
forniral'esito che tutti si aspetta-
no, ovvero l'attecchimento delle
cellule del donatore ela concreta
ripresa della donna.

Laricerca del donatore era dura-
ta un mese. Un tempo neanche
troppo prolungato, perindividua-
re chi - in assenza di familiari
compatibili - avrebbe potuto for-
nire una nuova chance di guari-
gionealladonna, dopocheanche
le terapie piu all'avanguardia ave-
vano fallito.

Iltrapianto dei giorniscorsi, peril
CentrodiVallisa, eilnumero 135,
di tipo allogenico, ovvero da do-
natore. Allogenici e autologi (in
cui viene reinfuso il proprio mi-
dollo), insieme, hanno infranto la
barriera dei 500 (520, per la pre-
cisione), nell'arco di 15 anni.
Ormai, gli interventi si susseguo-

punogenetica i
anipolazione Cellule
hinali Emopoietiche

Il lab io il ico

italiano e mondiale parte un gri-
do d'aiuto - sono stati fino ad og-
gi (parliamo degli ultimi 20 anni,
all'incirca) 44, el loro gesto ge-
neroso ha contributo (0 almeno
si spera) a salvare un paziente o
una paziente in Italia oppure

noaritmo incalzante. Manessun
caso perimedici, pergliinfermie-
ri, per i biologi, & un caso e basta.
Cisono volti, e storie, e sofferen-
7€ con cui venire a patti, e anche
speranze dainnaffiare con religio-
saassiduita. Tutto questo accade.
Eaccaduto dapoco, riaccadra tra
breve. Perl'équipe di Vallisahan-
no operato la dottoressa Elena
Trabacchi, gli infermieri Corrado
Gozzo e Vincenzo Quitadamo
con la caposala Lorella Cappuc-
ciati. Ma il gioco, per essere dav-
vero tale, dev'essere disquadra. E
allora, dall'ultimo volontario al
primario, ci sono da includere
nellalistaanchela Farmacia ospe-
daliera, che di suo al miracolo di
salvare unavita cimette la prepa-
razione puntuale e tempestiva
delle terapie, il contributo essen-
ziale della parte infermieristica &
evidente nel corso della lunga
permanenzaincamerasteriledel
paziente, e poi lo psicologo, che
affianca la famiglia quando vive
come sospesa questa fase nella
bolla, le Oss,idatamanager. E, es-
senziali, quei 30-40 donatori di
sangue il cui cuore grande man-
tiene in vita il paziente nell'ulti-
mo rush prima del trapianto.

all'estero.

Per diventare potenziali donato-
Ti occorTe avere un'‘eta compresa
trai 18ei35anni, unpesocorpo-
reo dialmeno 50 chilogrammi, e
godere dibuonasalute. Ladispo-
nibilita del donatore rimane vali-
da fino al raggiungimento dei 55
anni.

Sipud donare tramite prelievo da
sangue periferico (il metodo im-
piegato in 8 donazioni su 10).La
donazione, in questo caso, preve-
de la somministrazione, nei 5
giomni precedenti la donazione,
di un farmaco che promuove la
crescita delle cellule staminalinel
midollo osseo e il loro passaggio
al sangue periferico. Nel caso di
prelievo dal midollo osseo, il do-
natore viene sottoposto ad
un'anestesia generale o epidura-
le, cosichenon sentaalcun dolo-
re durante I'intervento.Questa
modalita di donazionehaunadu-
ratamediadicirca45minuti._seg.

ARRIVO DEI “CORRIERI" ALLAEROPORTO DI LINATE

Nel corso della mattinata alla “base” piacentina é stato comuni-
cato il piano di volo con arrivo del midollo e delle staminali
all'aeroporto di Linate nel pomeriggio del giorno successivo. Qui il
volontario della Cri Orazio Sesenna sul mezzo inviato a Linate,

MILANO, CONSEGNA DEL CONTENITORE REFRIGERATO

L'aereo, proveniente dagli Stati Uniti con scalo a Londra, atterra
a Milano alle 18 e 20. In tempi iper rapidi la polizia aeroportuale
si incarica di far passare il corriere con il prezioso carico che rag-
giunge il biologo di Piacenza Pilade Cortellazzi per la consegna.
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MANIPOLAZIONE DELLE STAMINALI A PIACENZA
La dottoressa Angela Rossi, biologa a capo del Laboratorio di
| g ipolazi delle li, procede al
controllo del materiale arrivato dagli Stati Uniti e applica le
procedure di rito nel vano sterile.
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ILTRAPIANTO NELLA CAMERA STERILE DI EMATOLOGIA

E ormai sera quando nel reparto di Ematologia diretto da
Daniele Vallisa, a Piacenza, inizia I'infusione delle cellule sta-
minali "americane” alla paziente di 60 anni che era in attesa
nella camera sterile.



