Samantha, ricercatrice in carrozzina
«[l1aboratorio che mi ha ridato le ali»

Una caduta in moto nel 2014 le ha
cambiato la vita: «Ma camice bianco
e provette sono la mia sfida quotidiana»

Simona Segalini
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PIACENZA

® Hariaperto gli occhi coricata
sull'asfalto, e guardandoil cielo az-
zurro cobalto come se fosse la pri-
ma volta, ha pensato, sorridente:
«Se lamoto non si € rotta, possia-
mo arrivare al mare per pranzo».
Eranole 11 e mezza del 2 giugno
2014, in cima alla Valdaveto, dove
ilmare inlontananza non & nean-
che pitiun miraggio.

Ma git, in Liguria, ci sarebbe arri-
vataabordo diun elicottero: la ca-
duta in moto - una caduta banale,
un animale che li fa sbandare - gli
era costata la rottura di una verte-
bra. Tradotto, nonavrebbe pitiusa-
tole sue gambe.

Samantha Guidotti, 32 anni, biolo-
ga e ricercatrice nel laboratorio di
Immunogenetica e manipolazio-
ne delle cellule staminali dell’Ausl
di Piacenza diretto dalla dottores-
sa Angela Rossi, arriva da Castel-

<«

Lafratturaalla
colonna ha lesionatoil
midollo. Ed ¢ iniziata
una nuova vita»

sangiovanni, dove ha frequentato
illiceo scientifico Volta prima del-
lalaurea a Pavia. Dal 2010 e in for-
zeal Laboratorio ospedaliero - uno
deifioriallocchiello dell'avanguar-
dia sanitaria piacentina - quil'in-
ternato di tesi per la specialistica,
quil'attivitaa contratto, qui, da po-
co pittdiunanno,assuntain pian-
tastabile. Nel 2016 Samantha ha
concluso la Scuola di specializza-
zione in patologia clinica.

Otto oreal giorno tra provette, rea-
genti chimici, freezer, per tipizzare
ipazient, stabilirel'idoneita al tra-
pianto oppure testare la reazione
delle cellule donate nel corpo del
ricevente. «C'e posto anche per la
ricerca, sto seguendo uno studio
multicentrico con Parma, Bologna
e Reggio Emilia sul chimerismo, il
follow-up del paziente trapianta-
to:inbase al risultato il medico mo-
difica la terapia», racconta dal su-
perlaboratorioinauguratonel 2017
nelnucleo antico dell'ospedale, do-
velebarrierearchitettoniche sono
state cancellate. «Gia dabambina

<«

Lacarrozzina? E’la
mia croce, ma anche
la mia vita: la scelgo

ogni giomo»

|
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avevo la passione per il microsco-
pio, e dunque si, € un sogno que-
sto che si sta avverando», ammet-
te. ANatalealleporte, saranno4an-
nicheétornataa casasua, a Castel-
sangiovanni, dopo quasi 7mesi di
ospedale e riabilitazione seguiti a
quel fatale 2 giugno 2014. «Non ho
neanche persoisensi. Pensavo: se
lamotonon siérotta possiamo an-
dare al mare. Invece mi sono resa
conto che nonriuscivo pittamuo-
vere le gambe. La frattura alla co-
lonna halesionato il midollo. Si, &
iniziata unanuova vita». Esiste un
prima e un dopo, e una nuova vita
chericominciaall'ospedale di Ge-
nova, dove viene sottoposta quasi
subitoad un‘operazione per stabi-

La biologa Samantha Guidotti, 32 anni

lizzarelafrattura. Poic'elalungari-
abilitazione, quando, sorride Sa-
mantha, <hoimparatoad avere due
nuove gambe», le braccia. E lo
sport. «Sono sempre stata combat-
tiva. Anche se, inutile negarlo, imo-
menti difficili ci sono stati. [lmon-
do dell'ospedale & un contesto
ovattato. Fuori, ¢ tosta. Barriere ar-
chitettoniche cene sono tante». La
citta che sisvela dal nuovo orizzon-
te ¢ una citta molto meno confor-
tevole e benevola, almeno sotto il
profilo degli ostacoli. <E"un pastic-
cio. Sono entratanell’'associazione
paratetraplegici di Piacenza: insie-
me abbiamo preso contatto conil
Comune, peril temacaldo deipar-
cheggi. E sono stati fatti interventi

aVillanova per rendere accessibi-
li posta e farmacia. A Piacenzai cio-
toliin carrozzinanonsono simpa-
tici. Quasi tuttiinegozi hannoil gra-
dino, per entrare. Solo i pitt nuovi
sono attrezzati. Altrimenti il gradi-
no c'e sempre, anche al bar. E devi
sempre dipendere da qualcun al-
tro. E'la cosa pitibrutta. Se tutti fos-
sero considerati uguali, non ci sa-
rebbero ostacoli, né per me né per
altri. E poi c'¢ la testa delle perso-
ne, vedi chi parcheggiasullestrisce
gialle. Ci litigo, con le persone.
Qualcuno chiedescusa, qualcuno
crede di aver ragione».

Lestero frontiera di approdo pro-
fessionale. Tanti giovani lo fanno
oggi, i piu, tuttavia, costretti.
«Quando sono stata a Bristol per
studio ci avevo pensato. Ma non
avrei mai lasciato I'Ttalia. Qui c'e il
sole, mi mancherebbe un sacco.
Anche se credo che manterro la
collaborazione conil centro di Bri-
stol dove tornero I'anno prossimo
perun periodo, un centro di esami
dilaboratorio».

Di sogni, Samantha ne ha una va-
ligia. «Viaggiare, al primo posto. E
cercare sempre diessere felici. Non
cirinuncio proprio, alla felicita.
Infine, mi arriva un whatsapp da
Samantha: “Puoi aggiungere?”:
«La carrozzinai ¢ la mia croce, ma
anchelamiavita. Graziealei sono
tornata a vivere e posso godermi
ogni istante di questa strana, buf-
fa, imprevedibile vita. La carrozzi-
nanonl’hoscelta, malascelgoogni
giorno, unrapportodiodio eamo-
re, come gliamori quelliveri, di cui
non puoifare ameno. Tante perso-
nele ho perse, ma ¢ una gioia ogni
giorno che ne trovo una nuova.
Lessenziale e invisibile agli occhi,
come diceva Il Piccolo Principe».



