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In carico 900 pazienti
L'ambulatorio del reparto di
Nefrologia ha in carico circa 900
pazienti piacentini

Doppio trapianto di reni tra coniugi
in una coppia a donare e lui, nell’altra lei

l

Una 45enne ha ricevuto il nuovo organo
dal marito. Nell'altro caso é stata la moglie,
40enne, a dare il rene al compagno coetaneo
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PIACENZA

® Inpoco piudi unasettimana
due ancora giovani piacentini -
un uomo ed una donna - affetti
dauna grave patologiarenaleein
attesa di unnuovo organo, sono
stati sottoposti a trapianto.
Edilrene chehasalvatolorolavi-
ta € venuto da molto, molto vici-
no. Prima e toccato a Santa Pa-
duano, 45 anni, insegnante di
danza classica e contemporanea
di San Giorgio, che ha ricevuto
nei giorni scorsi un nuovo rene
dal marito, primo maresciallo
dell'Aeronautica, Tommaso Fac-
chini. Uintervento e stato esegui-
to all'ospedale Sant'Orsola di Bo-
logna.

Ilsecondointervento di trapian-
to ¢ avvenuto all'ospedale di Par-
ma tre giorni fa. In questo caso ¢
stata lei a donare al marito. En-
trambi sono quarantenni. Nel
Centro di Piacenza, si & riusciti
nel difficile compito di far esegui-
re il trapianto addirittura prima

ancora di iniziare la dialisi (tra-
pianto “pre-emptive”), evitando
un impegno clinico gravoso al
paziente.

Storie di buona sanita, conil re-
parto di Nefrologia di Piacenza
diretto dal dottor Roberto Scar-
pioni a svolgere un ruolo strate-
gico sia nella preparazione dei
pazienti sia nell'attivita di coin-
volgimento dei familiari nella do-
nazione. Ma anche storie che, nel
clima spesso “ruvido” dei nostri
tempi, contribuiscono a faremo-
zionare, nonostante tutto. Perche
¢’ éamore, tanto sconfinato amo-
re dietro la decisione di darsi - e
neanche pitt metaforicamente -
all'altro, al proprio compagno o
compagna di vita.

112018 per i pazienti della Nefro-
logia piacentina chiuderaa quo-
ta 11 trapianti (effettuatinei cen-
tri di riferimento, ovvero Pavia,
Parma e Bologna) per altrettanti
piacentini affetti da patologie ai
reni. Di questi 11, in tre casi si &
trattato di donazione da vivente.
Una metodicarivoluzionaria av-
viata negli ultimi anni, grazie ai
progressi dellaricerca, maanche

Santa, 45enne di San Giorgio, € la donna che ha ricevuto il rene dal suo compagno. A destra, il primario di Nefrologia Roberto Scarpioni

unaviabattutaper contrastare la
cronica mancanza di un nume-
ro sufficiente di donazioni tradi-
zionali.

Ai piacentini trapiantati al rene -
che oggisonoin tutto 96 - ¢ dedi-
cato un ambulatorio specialisti-
co, sovrainteso dai medici Luigi
Melfa e Chiara Rocca.

«In una settimana o poco piu -
spiega il primario di Nefrologia
dottor Scarpioni -due giovani

coppie si sono donate un rene.
C'e, da parte nostra, oltre al lavo-
ro preparatorio del ricevente,
un’operadisensibilizzazione nei
confronti dei familiari per avvici-
narlialladonazione». Attualmen-
te sono presenti 29 piacentini che
aspettano di essere inseriti nella
lista trapianti, ovvero in attesa di
un rene nuovo che li restituisca
ad unavitanormale. Di questi 29,
4loricevereanno da donatore vi-

vente, che ¢ lametodica che stia-
mo incoraggiando», fa presente
Scarpioni. Fino ad unamanciata
ditempo fa, il tema della compa-
tibilita tra donatore e ricevente
era un confine invalicabile. «Ma
sulla compatibilita - afferma il
dottor Scarpioni - si sono com-
piuti passi da gigante. I'incom-
patibilita nei sistemi di Hla avreb-
be reso impossibile l'intervento.
Ma ora le terapie consentono di

rimodulareil sistema immunita-
rio». Rendendo possibile cio che
fino a ieri era soltanto un mirag-
gio. «I trapiantati di quest'anno -
conclude Scarpioni - sono stati
11,15 nel 2017. 1 triplo, in gene-
rale, rispetto ad un recentissimo
passato». Nella provincia di Pia-
cenzasono 255i dializzati, men-
tre sono 900 i pazienti in carico
agli ambulatori di Nefrologia.



