Sicurezza delle cure, 0¢¢i
il primo “Safety Day” negli
ospedali della provincia
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| cittadini troveranno dati
e informazioni sulle misure
per ridurre il rischio clinico

PIACENZA

® Sicurezza delle cure: é fonda-
mentale la collaborazione tra per-
sonale sanitario e pazienti per evi-
tare o ridurre alminimo la possibi-
lita di errori. E per questo che oggi
stesso,17 settembre, negli ospedali
della provincia si svolgera il primo
“Safety Day’, la giornata dedicataal
contatto diretto coni cittadinisul te-
ma della sicurezza delle cure, gior-
nata che la Regione Emilia Roma-
gna ha fortemente voluto.

I cittadini troveranno personale che
ricordera loro con videoproiezioni
e brochure quelle azioni che unite
allacompetenza deimedici concor-
rono aridurre il rischio clinico. Nei
punti informativi si potranno rice-
vere informazioni su alcune delle
iniziative poste in essere dall’Azien-
da Usl di Piacenza in tema di sicu-
rezza del paziente, quali ad esem-
pio: la sicurezza dei farmaci, la ge-
stione delle cadute, la sicurezza del-
le strutture, il percorso del pazien-
te chirurgico.

Il dottor Giuseppe Arcari dal 2015

L'area di simulazione, una dotazione unica in Emilia Romagna

sovrintende a tutti i percorsi di ge-
stione del rischio clinico, operando
in stretta collaborazione con la di-
rezionesanitaria e assistenziale: «E’
una tensione che ciaccompagna
ogni volta che impostiamo i nostri
percorsi assistenziali e una attivita
continuadiformazione perché ogni
persona che svolge la propria atti-
vita a contatto coni pazientisia con-
sapevole di rischi insiti per natura
in ogni prestazione sanitaria».

Per i cittadini valgono anche dei
suggerimenti pratici: in ospedale
portare sempre la tessera sanitaria
eun documento d'identita, comu-

nicate con precisione al medico o
all'infermiere le terapie che si stan-
no effettuando ed eventuali aller-
gie, se siriceve al polso un braccia-
letto identificativo tenerlo sempre

<«

Una forte attivita

formativa per saper
affrontare i rischi di
ogni prestazione»

addosso. Infine portarein ospedale
oinambulatorio, la propria “storia”
sanitaria: esami, documentazione,
referti.

Altra peculiarita, per rendere piti ef-
ficace la formazione del proprio
personale, 'azienda Usl di Piacen-
za,unicain Emilia Romagna, ha at-
trezzato un’intera area di simula-
zione clinico organizzativain cuiri-
crearein modovirtualele condizio-
ni nelle quali si trova ad operare
quotidianamente un professioni-
sta: «Sitratta difatto, diunasala ope-
ratoria, nella quale il personale sa-
nitario puo simulare su manichini
digitali ed altamente sofisticati le
manovre sanitarie tipiche dellasua
specializzazioneimparando ad ese-
guirle senza creare disagi o danni
altrimenti irreparabili».

[l direttore sanitario Guido Pedraz-
zinisottolineainumeridi questaat-
tivita peculiare per Piacenza: «Nei
dueannidi attivita dell'area di simu-
lazione sono quasi 10mila le ore a
cui hanno avuto accesso oltre 500
professionisti grazie agli 80 docen-
ti coinvolti». Altrimomenti dell’at-
tivita quotidiana che si svolge nei
reparti sono costantemente moni-
torati; questo vale per esempio in
sala operatoria per i quasi 17mila
interventi chirurgici eseguiti ogni
annonegliospedalidella provincia.
Ma la sicurezza delle cure non di-
pendesolo dalla preparazione eat-
tenzione dei professionisti.

«E' fondamentale la collaborazio-
ne deipazienti- continua il Arcari».
Aiutareilmedicoaidentificareil pa-
ziente sempre in modo certo, co-
municare i passati problemi sani-
tarimagariconl'aiuto del Fascicolo
Sanitario Elettronico, sono piccole
azioni in grado di favorire la miglior
cura possibile in assenza di rischi
inutili. red.cro.



