Psichiatria infantile, 4000 pazienti
Terapia precoce? Framamma e bebe

| quarant'anni dalla Legge Basaglia.
Nella prima giornata del convegno
regionale focus su minori e salute mentale
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PIACENZA

® Li chiamavano ritardati. Li
mandavano in classi differenziali.
Se eri un bimbo orfano e un po’
chiuso potevi finire al manicomio
per un’intera vita. C'e chiricorda
bambini, poi liberati, che preferi-
vano lappare il latte da terra come
gattini, salvo recuperare alla svel-
ta se ben seguiti e infatti arriva per
loro nel ‘77 lalegge 517 sull'inte-
grazione, che chiude gliistituti spe-
ciali. Nel 1978 la Legge Basaglia
(180) chiude i manicomi. E’ un

vento rivoluzionario, un vanto per
I'Italia che tiene ben stretto un cor-
pus trai piti avanzati d'Europa.

Del passato e del presente delle di-
pendenze patologiche infantilisie
parlato nella prima giornata del
convegno regionale al collegio Al-
beroni “Da 180a360’, per discute-
re di nuovi bisogni di salute men-
tale. Sono quattromilai giovani pa-
zienti (da 0 a 18 anni) in carico
all'Uonpia dell’Ausl piacentina,
I'Unita operativa di neuropsichia-
tria infanzia adolescenza, meno
della meta portatori di handicap,
per il resto affetti da sofferenze di
altra natura. Erano 1450 quando
nascevano i nuovi servizi frutto di

una «rivoluzionesilenziosa», hari-
cordato il professor Giuliano Li-
monta che dirige il dipartimento
di salute mentale e ha presentato
I'intensa giornata dilavori con con-
tributi di alto profilo.

I primari Uonpia Paolo Stagi (Mo-
dena) e Stefano Palazzi (Ferrara)
offrono un quadro generale sulla
crescita esponenziale dei disturbi
dello spettro autistico, dei disturbi
di apprendimento, ma & nella fa-
scia dei vent'anni che la sofferen-
zapsichicatoccail suo massimo. E
l'autismo crescente? Si puo impa-
rare a considerarlo una diversita
comeil coloredellapelle (Palazzi).
Aporrel'accento sul peso che han-
no le relazioni genitori-figli ¢ stata
una studiosa difama, DoraKnauer,
psichiatra infantile degli ospedali
ginevrini. Fondamentali sono le
«interazioni precocitramammae
bebé», peraltro lamaturazione ce-
rebrale ¢ gia nella vita intrauterina.
IIbimbo da solo non puo esistere,

Pil di 350 persone alla prima giornata del convegno all’Alberoni

riceve questo sentimento dallama-
dre. E quinasce lavera prevenzio-
ne. Genitori depressi e ansiosi tra-
smetteranno paura di crescere.
Certi casi estremi non mancano,
tentativi di suicidio di bimbidi sei

anni, atti delittuosi di bimbi dodi-
cenni. Negligenze e maltrattamen-
ti creano quel fatale distacco emo-
tivo. Per contro «buoni incontri,
poche sedute, bastano a mettere
inmoto le potenzialita positive».



