«Curo la fibromialgia
con la cannabis,
ma ¢ troppo costosa»

Cannabis ad uso terapeutico, la testimonianza di un piacentino malato di fibromialgia
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La testimonianza di un 40enne piacentino, diabetico da 14 anni:
«Un medico di Ferrara me I'ha prescritta, ma e introvabile»

Thomas Trenchi

PIACENZA

® «Curolamiafibromialgiaconla
cannabis. Misento meglio, purtrop-
po pero l'erba € troppo costosan.
Marco, nome di fantasia diun qua-
rantenne piacentino, soffre di dia-
bete da oltre quattordici anni.
Nell'ultimo periodo, ha trovato un

po’ disollievo al dolore grazie alle
foglie dicanapa. Nullad'illegale, an-
zi:«Undottore di Ferraramiha pre-
scrittol'assunzione di due tipologie
di cannabis: la prima contenenteil
14 percento di The (il principio at-
tivo della pianta) e la seconda - det-
ta Bedrocan - prodotta in Olanda
conil 22 percento di The, perunto-
tale diventi grammial mese. Servo-
no per rilassare il corpo, in seguito

aquestasindrome che agisce sul si-
stema nervoso e causa 'aumento
della tensione muscolare». Nono-
stante il parere negativo del Con-
siglio superiore di sanita, in Italia si
pud utilizzare la cannabis terapeu-
tica dal 2007. Da gennaio 2017 vie-
ne prodotta nello stabilimento chi-
mico farmaceutico militare di Fi-
renze. Ma spesso ¢ introvabile, se
non a prezzi inavvicinabili. «Repe-

rire questi prodotti medici nel no-
stro Paese & un grosso problema. In
certimomenti, le scorte esaurisco-
no oppurenonsono proprio dispo-
nibili. Per quel che so, nessuna far-
macia a Piacenza ne dispone. Ri-
spetto al fabbisogno dei pazienti,
non ¢ sufficiente - testimonia 'uo-
mo -. La mia ricetta va rinnovata
ogni mese, con un costo di trenta
euro. Gli spacciatori smerciano la
cannabis circaa nove euroal gram-
mo; infarmaciainvece sipagaven-
ticinque euro al grammo. In poche
parole, seguendo alla lettera le in-
dicazionimediche, spendo cinque-
cento euro al mese. Mi chiedo per-
ché, trattandosi di una pianta che
cresce in natura, non si possa colti-
vare autonomamente, senza corre-
realcunrischio. In pity, perassumer-
la ho dovuto pagare trecento euro
divaporizzatore, unasortadi diffu-
sore d'inflorescenze». Insomma, la
canapa rischia di essere un lusso a
cui pochi malati hanno effettiva-
mente accesso. Poche settimane fa,
nellavicina Lombardiala giuntare-
gionale ha permesso le cure abase
dicannabis terapeuticasiain ospe-
dale che a domicilio e a costo zero
peripazienti con esenzione, in par-
ticolare per alleviare il dolore dei
malati di Aids, tumore, sclerosi mul-
tipla, spasmi muscolari e anoressia.
«Acausadiscelte economiche, non
riesco a seguire il percorso medico
tutti i mesi. Ma i benefici sono evi-
denti: quando la utilizzo, riesco a
muovere le mani con maggiore fa-
cilita - uscendo da uno stato di ap-
parente atrofia - ealla sera sono me-
no affaticato». Marco nonsi sottrae
comunque ai rimedi tradizionali
per il diabete: sulla pelle ha appli-
catoilmicroinfusore insulinico, un
dispositivo portatile che sommini-
strainsulina ad azione rapida 24 ore
su 24. Recentemente, la cronaca
piacentina ha visto la contrapposi-
zione tralo schieramento proibizio-
nista e quello favorevole alla libera-
lizzazione della cannabis, con due
convegni pubblici incentrati sulla
tematica: «Sono favorevole anche
all'uso ludico della cannabis - am-
mette -. Siamo nel 2018, i proibizio-
nisti devono aprire lamente e met-
tersi una mano sulla coscienzay.



