(itta e Provincia

I’accordo regionale
Un accordo regionale del 2017 permette di trovare

nelle farmacie pil vicine a casa farmaci prima
reperibili solo nei punti di distribuzione ospedaliera

itiro dei medicinali. «
er malati cronici e parkinsoniani»

L'Unione Parkinson Piacenza chiede
che la Farmacia dell'Ospedale torni
a distribuire i medicinali in via diretta
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PIACENZA

@ Averele medicine a portata di
manoé un'esigenzavitale perima-
lati cronici, eppure da mesi c'e chi
lamenta difficolta, tempi lunghi,
percorsi tortuosi per ottenere i far-
maci necessari.

Agettare il sasso nello stagno in pie-
na estate & I'Unione Parkinsoniani
di Piacenza che da mesi sta batta-
gliando per riavere la possibilita di
ottenereimedicinaliantiparkinson
direttamente in Farmacia dell' Ospe-
dale a Piacenza, senza per questo
precludere il doppio canale di ap-
provigionamento dalle farmacie di
citta e provincia, per chilodesideri.
Unafunzione, quest'ultima, utile se
sivive in paesimagari dellamonta-
gnaodistanti dall'Ospedale, molto
menoin citta.

Dove nasconoidisagi? Dal fatto che
il sistema e cambiato - viene spie-
gato - prima la richiesta di medici-
nali era valida a lungo e si ritirava-
no in Farmacia dell'Ospedale,
I'utente otteneva subito quanto ne-
cessario, ora deve recarsi dal pro-
prio medico conrelativa lunga atte-
sa per laricetta, portare laricetta in
una farmacia che richiedera il me-
dicinale all'Ospedale, recarsi nuo-
vamente in farmacia per il ritiro.
Percorso disagevole in estate e im-
possibile da attuarsi rapidamente

ENRICO BETTINOTTI
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Solo pochi giorni fa Federfar-
maregionale interveniva a sua
volta sul tema dei farmaci perle
malattie croniche parlando pero
di «inaccettabiliviaggi dellaspe-
ranzay per ritirarli nelle farmacie
ospedaliere.

«Lestate non & amica di chi sof-
fre di una patologia cronica: in
questo periodo crescono, infat-
ti,idisagi chei pazienti debbono
affrontare nelreperimento pres-
so le farmacie ospedaliere delle
terapie loro necessarie. Disagi
particolarmente gravosi per le fa-
sce pit fragili della popolazione:
inparticolare modo per glianzia-
ni, costretti a spostarsi con mez-

in giomi festivi e prefestivi.
«Questonon & certo un semplifica-
rele cose» affermano all’'Unione. E
per di pit1 in contrasto con lo spiri-
to proteso al malato del Piano Na-
zionale delle Cronicita. «Ilritiro dei
medicinali & diventata un'odissea
per i malati cronici - esordisce En-
rico Bettinotti, che presiedel'Unio-
ne e prosegue - da gennaio stiamo
litigando con la Farmacia dell Ospe-
dale per venire incontro agli uten-
ti». Cisono stati contatti conl'Ausl e
unaserie discambiverbali e lettere
(anche alla Regione), insistenti ri-
chieste di chiarimenti, le ferie esti-
venon hanno facilitato la possibili-
tadiunincontro.

«Siamo profondamente delusi per
non essere sinorariusciti asensibi-
lizzare le autorita sanitarie piacen-
tine sui pesanti disagi chericadono
sui malati di Parkinson e le loro fa-
miglie a causa dell'attuale sistema
didistribuzione dei farmaci» spie-
ga Bettinotti nella sua ultima lette-
raall'’Ausl che suona come unosfo-
go. Peraltro, I'Ausl, contattataanche
da Liberta, stavalutando la situa-
zione e in agosto potrebbe esserciil
chiarimento atteso.

All'origine dei disagi c'2 'accordo
del maggio 2017 (frutto della legge
405/2001) che scadraafine annotra
Regione Emilia Romagnae la fede-
razione dei farmacisti sulla distri-
buzione di medicinali, per andare
incontroalle esigenze di utentie far-
macie. E per recuperare certi costi.
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Da mesi cerchiamo
un contatto con I'Ausl.
Molti i disagi

che ricadono

su pazienti e famiglie»

Una delle tante iniziative informative dell’Unione Parki

Laccordo consente agliassistiti “an-
che” dirifornirsi nelle varie farma-
ciedimedicinali cherichiedonoun
controlloricorrente del paziente, la-
sciaapertal‘alternativae non esclu-
del'ospedale, invece a Piacenzal'in-
terpretazione & diventata «rigida».
Tantiifarmaci in questo paniere: in-
suline, antiaggreganti piastrinici,
eparine a basso peso molecolare,
ormone della crescita, antisecreto-
ri tumori endocrini, valaciclovir,
oncologici ormonali, farmaci per ar-
trite, antiparkisoniani, antidemen-
za e antipsicotici atipici.

Nell'argipelago diversificato delle
esigenze si sono sollevate proteste
«sulla reale utilita per i malati cro-
nicidiquestonuovo sistema cheim-
pone vari passaggi con ripetute at-
tesementre primail ritiro deimedi-
cinalisirisolvevain unasola volta».

MENO VINCOLL «SIAMO I PIU ADATTI A SEGUIRE LE CRONICITA»

Ma Federfarma rilancia: Regione e Ausl
usino la rete di farmacie di prossimita

Le farmacie chiedono tenere pilt medicinali reperibili ora solo in ospedale

i di Piacenza (i

n’odissea

ini di repertorio)

LE STORIE, I DUBBI, LE ESIGENZE DIVERSE
«Tre giorni senza farmaco e tutti
i rischi legati alla brusca interruzione»

C'estatoil caso diunasignora del
Piacentino che per tre giorni non &
riuscita a procurarsi le sue medici-
ne, riferiscono all'Unione Parkinso-
niani. E una brusca interruzione in
alcuni casi puo significare un veroe
proprio blocco dellamobilita. Eil ca-
so del malato che prende medicine
ogni tre ore e che si & trovato sprov-
visto senza poter rivolgersi al pro-
prio medico.

Aliberta sonogiunte diverse lette-
re firmate. Alcuni - come F.P. - au-
spicano che si raggiunga un accor-

zi privati o pubblici per raggiun-
gere gli Ospedali di riferimento,
resiancor piu difficoltosi dalla ca-
nicola dei mesi estivi». Cosi spie-
gavail presidente di Federfarma
regionale, Achille Gallina Toschi.
Inestate lereti di aiuto si allen-
tano, tantissimi pazienti chiedo-
nosupporto alle farmacie pitivi-
cine. E proprio l'accordo regio-
nale sottoscrittonel 2017 favori-
reladistribuzione dei farmaciat-
traverso la cosiddetta Dpc: un
servizio moderno, flessibile e a
tutela del cittadino, che permet-
tedipoter trovare nelle farmacie
pilvicine a casa i farmaci prima
reperibilisolamente nei punti di
distribuzione ospedalieri, senza
aggravio per la spesa pubblica.

«La Asl acquista al prezzo pil
basso ele farmacie distribuisco-
no». Federfarma chiede oggi di
ampliare ilnumero di farmaciri-
ducendoi costisociali senzagra-

do a breve in modo da permettere
ladistribuzione dei farmaci antipar-
kinson sia presso le farmacie del ter-
ritorio sia le farmacie ospedaliere.
Un‘altra lettera - firmata da E.L. -
sostiene invece: «quando un servi-
zio ospedaliero risulta essere effi-
ciente e chiaramente utile per il ma-
lato, ecco che viene subito inspie-
gabilmente dismesso costringendo
il malato stesso ad ingratiincomo-
di, inutili incombenze come quella
di recarsi in farmacia due volte: la
prima per ordinare il farmaco pro-

vare sulla spesa pubblica.
Sullaquestione ¢intervenuto an-
che Roberto Laneri, presidente
di Federfarma Piacenza.

C'¢la convinzione che i cittadi-
ni delle fasce piti fragili, i malati
cronici, abbianoil diritto di repe-
rire il farmaco sfruttando larete
delle farmacie di prossimita «dif-
fusein modo capillare su tutto il
territorio della provincia di Pia-
cenza, anche nei paesi pilt pic-
coli, dove le persone anziane
hanno maggiori difficolta congli
spostamenti».

Laneri parla piuttosto di ulterio-
rivincolidarimuovere attraver-
soaccordiintegrativi, per esem-
pio la possibilita di incassare il
ticket per I'Ausl e di distribuire i
referti ospedalieri senza che
I'utente debba fare delle file in
ospedale. Frontiere non ancora
esplorate, mamolto attuali.

La questione sollevata dai par-

La Farmacia dell'Ospedale

veniente dalla stessa Farmacia
dell'Ospedale, la seconda per riti-
rarlo. Una vera astrusita. Viene al-
lora da chiedersi ma questa azien-
dasanitaria & “per” o “contro” il ma-
lato cronico?»._ps

kinsoniani? «Sesirivolgono alla
Farmacia dell'Ospedale questa
da diverse scatole di medicina-
le, noi abbiamo vincoli di quan-
tita». Anche questo potrebbe es-
sere pero un ostacolo superabi-
le.

«Potremmo anche monitorare i
pazienti cronici, persone che co-
nosciamo, che scelgono la loro
farmacia di fiducia. Anche il ri-
sparmio migliore lo fa la farma-
cia che controlla il malato e in
qualche modo prende in carico
il paziente cronico, conosce qua-
li altri farmaci assume, quali te-
rapie a volte complesse segue».
Una farmacia, dunque, sempre
pit di prossimita e attenta pro-
prio alle cronicita. Qualche
esempio? Da chi segue terapie
anticoagulanti alla terapia bron-
codilatatoria («il settanta per
cento dei malati non sanno co-
me usare i farmaci»)._ps




