“TuS.ei M.eraviglia™: ['evento

Neurologia al centro

La Neurologia di Piacenza, diretta
dalla dottoressa Guidetti, & il punto
di riferimento per i pazienti

Sclerosi multipla,
la sfida di normalita
per 300 piacentini

DOMENICA LA SFILATA DI 10

MODELLE SPECIALIIN SANTA
MARIA DI CAMPAGNA

Simona Segalini
simona.segalini@liberta.it

PIACENZA

@® Trecento piacentinie piacenti-
ne affette da sclerosi multipla. Pa-
tologia cronica, spesso invalidan-
te, mache non riduce l'aspettativa
di vita. La Neurologia dell'Ausl di
Piacenza, direttadal primario Do-
nata Guidetti, € il punto di riferi-
mentoditutte queste persone nel-
lagestione clinica, anche attraver-
so l'utilizzo di tutte le terapie far-
macologiche a disposizione.

Per sensibilizzare i piacentinila se-
zione locale dell’Associazioneita-
lianasclerosimultipla ha promos-
s0 un evento speciale in collabo-
razione con I'Azienda Usl di Pia-
cenza. Presentato ieri nellabiblio-
tecadel nucleo antico dell'ospeda-
le, l'iniziativa avra luogo (ore 19)
nei chioestri della basilica di San-
ta Maria di Campagna. Quando
andranno in passerella (ma il ter-
mine sfilata puo risultare ridutti-
vo, in quanto la “meraviglia” e la
complessita dello show saranno
ben superiori) dieci donne affette
da Sm - sclerosi multipla - per dar
vita ad un evento unico finoraa
Piacenza. «Lobiettivo - hanno
spiegato gli organizzatori - € quel-
lodi cambiare ilmodo comune di
pensare alla sclerosi multipla, in

particolare per quanto riguarda
I'universo femminile». A fare gli
onoridi casa, tre delle specialimo-
delle di domenica - ovvero Danie-
laReggiori, neo presidente di Aism
Piacenza, Marina Ferrari e Fran-
cesca Salotti - dalla direzione ge-
nerale Ausl & intervenuta Costan-
7a Ceva, dallaNeurologiail dottor
Roberto Antenucci, insieme a Ro-
berto Devoti, presidente del Coro
che fara da colonna serata all'ini-
ziativa, e a Pier Cesare Licini, che
con Maria Antonia ed Esmeralda
presentera I'evento. Proprio met-
tendo insieme le sinergia tra pa-
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Ogniannodal5a20
persone a Piacenza
scoprono di essere
malate di Sm
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1 pazienti in Italia sono
1Mmila circa. 11 5-10 per
cento hameno di 18
anni

Zienti e operatori, € nato 'evento
“Tu S.ei M.eraviglia; una sfilata di
donne affette dalla sclerosi multi-
pla.

«Per una notte vogliamo sentirci
principesse, perché tutti i giorni -
hannodetto - siamo guerriere». La
passerella che si svolge domenica
17 giugno, nei chiostri di Santa Ma-
ria di Campagna, avra inizio alle
ore 19. Lasfilata sara accompagna-
ta dal coro InCanto Libero e dal
duo Le Socie. Gli abiti, anni Cin-
quanta, saranno messi a disposi-
zione da Danzando, il trucco da
Nat, mentre le acconciature ver-
ranno curate da Monica Rossi e
Free Style. Lingresso ¢ libero. Le
offerte saranno devolute alla sezio-
ne Aism di Piacenza.

«Vogliamo cercare di dare risalto
alla donna come persona prima
che come malata, mostrando co-
me qualsiasi potenzialita possa es-
sere realizzata. Non perdetevi la
poesia di questo evento, la forzae
la bellezza delle modelle», cosi le
parole del fronte organizzativo al
pubblico dei piacentini.
Lasclerosimultipla & una malattia
cronica, spesso invalidante, che
colpisceil sistemanervoso centra-
le; i sintomi possono essere lievi,
come l'intorpidimento degli arti,
o severi, come paralisi o perdita
della vista. Laggravarsi della con-
dizioni varia daindividuo aindivi-

duoenon é prevedibile.

Pud esordire a ogni eta, ma ¢ dia-
gnosticata per lo pili trai20 ei40
anni e nelle donne, che risultano
colpite in numero doppiorispetto
agliuomini. Per frequenza ¢ la se-
conda malattia neurologica nel
giovane adulto e la prima di tipo
infiammatorio cronico.

Siregistra una diagnosi di Sm ogni
4ore, nel mondo si contano 2,5-3
milioni di persone affette, di cui
600milain Europae circa 114mila
inlItalia. Da evidenziare:il 5-10 per
cento dei pazienti ha meno di 18
anni.

Lacausa, meglio, le cause, risulta-
noancorasconosciute. Tuttaviale
evidenzescientificheindicano che
la malattia trae origine da una
combinazione di fattori ambien-
tali e genetici. In questi ultimi an-
ni la ricerca ha fatto grandi passi
nel chiarire il modo in cui la ma-
lattia agisce permettendo cosi di
arrivareaunadiagnosieaun trat-
tamento precoce che consentono
alle persone di mantenere una
buonaqualita divita permolti an-
ni.

Ilreparto diNeurologia di Piacen-
za - dove si registrano 15-20 nuo-
ve diagnosidiSmall'anno - lavora
instrettacollaborazione conlaRi-
abilitazione e con altri specialisti
ospedalieri e del territorio, perche
& fondamentale la presa in carico
multiprofessionale e interdiscipli-
nare. LAusl di Piacenza sta realiz-
zando un piano diagnostico tera-
peutico assistenziale riabilitativo
per migliorare il percorso di cura
dei pazienti. Ruolo fondalmetale,
lariabilitazione. Unversante tera-
peutico che accompagnala perso-
na lungo tutto I'iter della malattia
con un progetto personalizzato
tramite un'équipe. Primo obietti-
vo, mantenere lamassima qualita
divita.

sti della manife-
stazione di
domenica 17
giugno FOTO LUNINI
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L'avvocato Francesca Salotti, autrice del romanzo “Se tu mi salverai”



