Scompenso cardiaco,
tre piacentini in

PN

1

Tornano le Giornate dedicate
dall’Ausl alla prevenzione
della patologia

PIACENZA

® Il “cuore matto” riguarda ogni
giorno almeno tre piacentini.
Tanti sono infatti i cittadini che
quotidianamente accedono al
pronto soccorso dell'ospedale per
scompenso cardiaco e che in al-
meno un caso vengono ricovera-
tiin Cardiologia. Non desta quin-
disorpresa che a Piacenza torni-
no le giornate dello scompenso
cardiaco promosse dall’Ausl e
presentate ieri pomeriggio al
“Guglielmo da Saliceto” dal diret-
tore generale Luca Baldino, dal
responsabile dello scompenso
dell'ospedale Massimo Piepoli,
dal primario di Cardiologia Gio-
vanni Quinto Villani, dal sindaco
Patrizia Barbieri e dal presidente
di Coldiretti Marco Crotti.

«Nel 2014 Piacenza e stata la cit-
ta pilota perlarealizzazione del-
le Giornate europee dello scom-
penso cardiaco - ha fatto notare
Baldino - l'obiettivo del 2018 ¢
sensibilizzare la popolazione at-
traverso una promozionedei cor-
retti stili di vita fatta attraverso di-
verse iniziative che si svolgeran-
no per tutto il mese di maggio».

E’ il numero di
agriturismi dove sara
possibile gustare i piatti
del cuore

ospedale ogni giorno

Entrando nel dettaglio, l'iniziati-
va spazia dalle visite alle cammi-
nate, dalle degustazioni sane agli
incontri con i ragazzi: basti pen-
sare alla possibilita di gustare il
piattodel cuore in 15 agriturismi
aderenti di Terranostra e alla sfi-
da, in programma I'11 maggio al
campus Raineri Marcora nell'am-
bito della manifestazione Agri-
cultura, frastudenti perlarealiz-
zazione dei piatti del cuore. O an-
coraallamisurazione della pres-
sione a cui potranno sottoporsi i
piacentini gratuitamente dal 7 al
12nelle farmacie aderenti allare-
te “Farmacisti preparatori” Sem-
pre con l'obiettivo della sensibi-
lizzazione domenica6alle 8.45¢&
possibile aderire alla Cammina-
ta delle associazioni o alla mini-
maratona pedibus for Unicefor-
ganizzata dal Ceas Infoambien-
te del Comune, mentre '8 e il 9
un gruppo di studenti del liceo
Respighi gestira degli incontri
con gli studenti per sensibilizza-
re suirischidel fumo. Medici, in-
fermieri e dietisti aspettanola cit-
tadinanza per consulenze e visi-
tein Cardiologia, maanchea Fio-
renzuola davanti all'ospedale '8
dalle 9 alle 13, alla Casa della sa-
lute di Carpanetoil 9 dalle9.30 al-
le 12.30, all'ospedale di Castelsan-
giovanni il 10 dalle 9 alle 13, al
Raineri Marcora il 12 dalle 9 alle
12edalle 14 alle 18, alla Casa del-
lasalute di Borgonovo il 16 dalle
9.30alle 12.39,a Bobbioil 17 dal-
le 9 alle 13 e a Pontedellolio il 12
dalle 14.30 alle 16.30. Sempreli il
16imediciincontreranno gli stu-
denti, mentre il 18 sul Facsal Col-
diretti, Ausl e Consorzio di boni-
fica organizzano laboratori sulla
buona alimentazione.
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