Ad Omeofest
il rapporto
tra medico

e paziente
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Al via l'edizione 2018 che ha come tema
“Scienza e carita”. Maurizio Botti: «Oggi
la medicina e diventata tecnologia»

Gabriele Faravelli

PIACENZA

® llrapporto trailmedicoeil pa-
ziente, com'e cambiato negli an-
niecomevieneinterpretato nel-
la medicina omeopatica. Sara
questoiltema principale attorno
al quale ruotera l'edizione 2018
dell'Omeofest, il festival
dell'omeopatia e delle scienze
umane. La decima, per la preci-
sione, che torna dopo un “anno
sabbatico” con un calendario di
eventi che fino al prossimo 12
maggio prevede convegni dispe-
cialisti, incontri a carattere stori-
co e sociale, mostre fotografiche
e concerti. “Scienza e carita” e il
titolo del festival di quest'anno,
che havistolasua presentazione
ufficiale mercoledi sera nell'au-
ditorium della Fondazione di
Piacenza e Vigevano.

Come da tradizione, 'organizza-
tore dell'Omeofest Maurizio Bot-
ti ha introdotto gli argomenti di
quest'anno, poi ci ha pensato il
critico cinematografico Enzo La-

tronico a dare vitaal primo even-
toin programma, la proiezionee
illustrazione del film “Un medi-
co, un uomo’. «Abbiamo saltato
I'anno scorso perché saremmo
stati in concomitanza con le ele-
zioni - hadetto Botti - e questan-
no riprendiamo avendo avuto
tanto tempo perriflettere. Lo ab-
biamo fatto intorno a una delle
criticita maggiori dellamedicina
attuale, anche grazie alle opinio-
ni della gente che abbiamo ascol-
tato, ossia la perdita progressiva
del rapporto medico paziente,
specialmente negli ultimi anni.
Un temaimportante, ilrapporto
che c’era una volta era tutt'altra
cosa rispetto ad adesso, c'era
maggiore fiducia, il paziente
chiedeva consigli e soprattutto si
fidava del proprio dottore. Aspet-
ti che oggi si sono persi in gran
parte, se non tutti, perché lame-
dicina e diventata tecnologia, una
medicinascientificamanel sen-
so piu ristretto del termine. Noi
ovviamente non siamo contrari
alla medicina scientifica che ha
dato grandi risultati nella diagno-
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stica e nella chirurgia, pero se
nonviene accompagnata da una
buonarelazione tramedico e pa-
ziente, da un rapporto empatico
e da un atteggiamento di acco-
glienza che va al dila della sem-
plice malattia coinvolgendo la vi-
ta del paziente, allora si creano
molti limiti e malcontento da par-
te dei pazienti che seguono me-
no le terapie prescritte. Invece,
con un buon rapporto si puo re-
cuperare la fiducia del paziente
che segue maggiormente e si fi-
dadipiti, dipersé e giaunabuo-
na terapia per la guarigione del
malato». Sara inoltre 'occasione
per parlare dell'omeopatia a 360
gradi e di quantossista diffonden-
do nella nostra societa.

Botti ha infatti aggiunto che «no-
nostante tutti gli attacchi ai qua-
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li & stata sottoposta negli ultimi
annida parte dei media, l'omeo-
patiaresiste molto bene. Questo
perché uno degli aspetti pit1 im-
portanti e che le visite omeopa-
tiche sono lunghe, si parla mol-
to con il paziente e non soltanto
dei suoi specifici sintomi, ma an-
che della suavita, degli atteggia-
menti psicologici e della sua sto-
ria di malattia. Comeopatahain-
fatti bisogno disapere queste co-
se per fare il suo lavoro, per cui
possiamo dire che da questo
punto di vista I'omeopatia &
senz'altro piu avanti, senza un
buon rapporto medico-paziente
¢ letteralmente impossibile da
praticare. Poi c'¢ la parte scienti-
fica, io personalmente non ho bi-
sogno di credere o nonell'omeo-
patia, so che funziona».



