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Le scuse
| ragazzi arrivano al pronto soccorso simulando

incidenti o traumi, le ragazze problemi ginecologi-
ci, ma dietro c'@ un mondo fatto di alcol e droghe

Minori intossicati da alcol o droghe,
una “sentinella” al pronto soccorso

P

Loperatore aiutera i giovani consumatori

di sostanze proibite: 300 visitati in un anno
Progetto Ausl, Fondazione, Unita di Strada

Marcello Pollastri

PIACENZA

® Sono sempre piui giovani. Anzi,
giovanissimi. I maschi arrivano al
pronto soccorso simulando un in-
cidente o un trauma, le femmine
problemi ginecologici. In realta die-
tro c'e un disagio piti profondo le-
gatoall'abuso dialcol odroghe che
spesso non siriesce a riconoscere
subito. Ei numeri sono impietosi:
su scala regionale I'11% del totale
degli accessi nei pronto soccorsi -
chesono 142mila - riguarda pazien-
tidai 14ai 25 annie per due terzidi
questi (98mila) & gia almeno la se-
conda volta.

Su62milaaccessial pronto soccor-
so di Piacenza inun anno, 3500 so-
nostatii pazientiintossicati. Dique-
sti300hannotrail4eil8anni.
Proprio per individuare il disagio
legato alle dipendenze e agli abusi
prima che sia troppo tardiAusl, in-
sieme con il coordinamento delle
Unita di strada, e Fondazione di
Piacenza eVigevano hannostretto
un patto che ha portato alla nasci-
tadiuna figurainnovativa: l'opera-
tore di corridoio.

Lobiettivo ¢ aiutare il personale a
riconoscere le problematiche di

sostegno e disintossicazione. «La
Fondazione prosegue nella sua
opera di difesa dei soggetti pit fra-
gili - hadettoil presidente Massimo
Toscani - Bastera riportare anche
un solo soggetto dalla fascia grigia
aquellabianca perché il nostro in-
vestimentosiastato positivo». «Con
questaattivita - ha evidenziatoil di-
rettore generale Ausl Luca Baldino
che ha ringraziato la Fondazione -
diamo continuita all'esperienza av-
viata dalla Regione Emilia Roma-
gna a partire dal 2011 attraverso il
Pprogettonazionale Nuovi compor-
tamenti di consumo». Alla confe-
renzastampa erano presentianche
Antonio Agosti, dirigente medico
di pronto soccorso e Antonio Mo-
sti, direttore del Sertdi Piacenza, ol-
tre ai medici Marco Battini e Sara
Alberici dell'Unita di strada.

«L'usodisostanze, daalcol a sostan-
ze d'abuso, ha modificato anche la
tipologia dei bisogni sanitari per i
quali i consumatori devono ricor-
rere ai servizi di Pronto soccorso -
ha osservato Mosti - Esistono, infat-
ti, problematiche di mascheramen-
todellesostanze stupefacentisulle
patologie, tali da poter confondere
il quadro clinico e indurre tratta-
menti non completamente appro-
priati. Esiste poi un'importante cor-

abusoeai gire positi

traabuso disostanze ein-

conesseal fine difavorire unamag-
giore fiducia di questi pazienti ver-
solestrutture sanitarie e indirizzar-
li alla rete dei Servizi territoriali di

cidentalita stradale». Loperatore di
corridoio halafunzione di “aggan-
ciare” i consumatori di sostanze,
sviluppare informazione sui temi

MASSIMO TOSCANI

<«

La Fondazione di
Piacenza e Vigevano
prosegue nella sua
opera di sostegno ai
soggetti piu fragili»

La conferenza in cui & stato illustrato il progetto di Ausl, Fondazione e Unita di strada per ai igi

della tutela della salute, della pro-
mozione del benessere, sull'infor-
mazione sui servizi esistenti, forni-
re consulenzaal personale di emer-
genzaurgenza, monitorare e osser-
vare le dinamiche. Lasua presenza
sara inizialmente concentrata nei
week end, con la possibilita di atti-
vare un servizio di consulenza te-
lefonica 24 ore su 24 per fornire con-
sulenza a distanza rispetto alla ge-
stione del paziente consumatore di
sostanze. Lesperienza che parte a
Piacenza e che prevede inizialmen-
te un periodo di sperimentazione
triennale, siinserisce in un pittam-
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I DATI ALLARMANTI

Molte emergenze con la marjiuana,
ma sempre collegate all'abuso di alcol

di :

si legano ai ricettori classici. Per
ottenere facili guadagnii pusher
mischiano lo stupefacente otte-
nuto naturalmente con sostanze
sintetiche aumentando di gran
lungo l'effetto di assuefazione e

ben

1123% delle genze legate
agli accessi al Pronto soccorso di
giovanissimi (dati regionali) ri-
guardail ¢ dic bis, il
2,5% di anfetamine ed ecstasy; il
2% di cocaina, I'1,3% di eroina.
L'alcol & il minimo comune deno-
minatore dal momento che qua-

si sostan-

p 0 antidep

vi» hanno spiegato Antonio Ago-
sti, dirigente medico del Pronto
Soccorso e di Medicina d’urgen-
za e Antonio Mosti direttore del
Sert.

«E accanto alle intossicazioni no-
te, sta dilagando il numero di
quelle sconosciute» hanno ag-

pio progettodiinr cuian-  sisempre I, i
che glioperatori piacentinidel Sert ~ ze stupefacenti & acc
edel Pronto Soccorso, MostieAgo-  da quella di alcolici.

sti, stanno portando il loro contri-
butoinun tavolodilavoro regiona-
le dedicato.

«Spesso i fenomeni si mischiano
e sovrappongono, chi si droga as-
sume anche alcol e farmaci come

giunto. Sempre pil spesso arriva-
no in ospedale pazienti che con-
sumano, a loro insaputa, sostan-
ze sintetiche che reperiscono nei
canali classici dello spaccio e che

“fideli do” il cliente.
Gli effetti sulla salute dei pazien-
ti sono devastanti, in grado di
nuocere «anche venti volte di
pium. Altro fronte di preoccupa-
zione quello dell'abuso di psico-
farmaci o antidolorifici cui ricor-
rono molti ragazzi in eta adole-
scenziale. Un‘'emergenza in co-
stante aumento della quale si
stanno occupando da tempo an-
che i medici del nostro pronto soc-
corso

_mapo



