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I.e nuove sfide
dell’ autismo tra lavoro
¢ tirocinio formativo

| dati emersi durante il convegno “Fondamenti e pilastri della nostra
vita” al Collegio Alberoni: 300 casi a Piacenza, 180 sono minori

Betty Paraboschi

PIACENZA

® Casaelavoro. Sono questelesfi-
de nuove legate all'autismo. A Pia-
cenza sono sette le persone affette
daautismo cheattualmentelavora-
noe23 quelleinserite in un percor-
so di tirocinio formativo. Due inve-
ce sono quelle che a partire dalla

prossima settimana vivranno la pri-
maesperienza di cohausingin una
casa da loro gestita con il sostegno
dell’Ausl di Piacenza. Ma la malat-
tiaeben pili estesa e riguarda sul no-
stro territorio 180 minori e un cen-
tinaio di over diciotto, almeno se-
condolestime. Ne ha parlatoil pri-
mario della psichiatria di collega-
mento dell'ospedale cittadino Cor-
rado Cappanel corso del convegno

“Fondamenti e pilastri del progetto
di vita” che l'associazione “Oltre
'Autismo” ha organizzato ieri mat-
tinaal Salone degli arazzi del Colle-
gio Alberoninell'ambito delle cele-
brazioni della Giornata mondiale
perlaconsapevolezza dell'autismo.
«Leduesfide sono queste: casaela-
voro -haspiegato Cappa -delresto
se facciamo conoscere questa pa-
tologia il pit1 possibile anche nella

comunita civile siabbatte il timore
verso una malattia che in passato e
stata relegata ai margini. A questo
servono le esperienze di cohausing
che partirannola prossimasettima-
nae quelle diinserimento lavorati-
vo e tirocinio che gia sono in essere
con personead alto e medio funzio-
namento». Piacenza, da questo
puntodivista, hafatto molto, maco-
me tante altre realta non e abba-
stanza: il convegno diieri, promos-
so in collaborazione con diverse
realta del territorio, ha inteso pro-
priofareil puntodellasituazione su
una patologia di cui tanto si parla,
ma che ancoraresta uno stigmadif-
ficile da affrontare. Lamattinata ha
visto intervenire diversi professio-
nisti non solo piacentini per tratta-
re l'autismo nelle sue numerose
sfaccettature: dalla qualita di vita
delle persone autistiche alle meto-
dologie di lavoro nell'esperienza
piacentina, dalle iniziative della
Fondazione Trentina perl'autismo
allo sport come strumento riabili-
tativo. «A Piacenza, comein tuttele
altre citta, si fa fatica ad accettare e
accogliere l'autismo - ha spiegato la
presidente di “Oltre'autismo” Ma-
ria Grazia Ballerini - € una malattia
che di fatto richiede una continua
messa alla prova».



