I partecipanti al corso di manovre salvavita pediatriche nella sede Avis di Roveleto di Cadeo FOTO PADERNI

«Cos1 ho salvato la vita
alla mia bimba di sei mesi»

La testimonianza di un papa che a Cadeo
ha introdotto il corso di manovre salvavita
pediatriche organizzato da Croce Rossa

Valentina Paderni

CADEO

@ «Stavagiocando sulseggiolone,
quando miamoglie mi ha chiama-
to perché si ¢ resa conto che c'era
qualcosa che non andava innostra
figlia. Ed in effetti, stava boccheg-
giando». A condividere la propria
testimonianza e un giovane papa,
Marco Schiavi, infermiere (comela
moglie) e volontario di Croce Ros-
sa di Cadeo. «Si sta sempre attenti
alle dimensioni dei giochi che con-

segniamo ai nostri figli e la nostra
bimba, disoli6 mesi, stava giocan-
do con un pacchetto di fazzoletti.
Non capivamo cosa avesse potuto

<«

Sapere che cosa
fare e svolgere

la disostruzione
¢ fondamentale»

ingerire. Poi mia moglie si e accor-
tachedal pacchettomancavalalin-
guettaadesiva», ha continuato pa-
paMarco. Cio che si potrebbe pen-
sare innocuo, in realta, per un lat-
tante o un bambino, puo rivelarsi
pericoloso. «[‘abbiamo girata, e ab-
biamo applicato le manovre di di-
sostruzione - ha concluso Schiavi.
- Nostra figlia ha rigurgitato e sia-
mo riusciti ad estrarre la linguetta
adesivachesieraattaccataallalin-
gua. Sono stati pochi attimi terribi-
li, abbiamo perso dieci anni divita.
Sapere cosa fare, al dila del fattore
emotivo che nonsi pud prevedere
fino a quando non cisi trova nella
situazione, ¢ fondamentale. Saper
svolgere queste manovre, nell'atte-
sa che arrivino eventuali mezzi di
soccorso, potrebbe essere risoluti-
vo per la vita dei nostri bambini». Il
raccontodi papa Marco, che conla

sua famiglia abita a Carpaneto, ha
introdotto sabato pomeriggio il
corso esecutore di manovre salva-
vita pediatriche (Msp) organizza-
todal Comitato Croce Rossa di Pia-
cenzanellasede Avis di Roveleto di
Cadeo. Referente provinciale del
progetto € Paola Borrelli, delegata
diareal, presente al corso. Tre ore
dilezione (unateorica e due prati-
che sumanichini per attuare le ma-
novre di disostruzione nel bambi-
noenellattante, e dirianimazione
cardiopolmonarein caso di arresto
cardio-circolatorio) tenute dagli
istruttori: Massimiliano Gervasi,
Barbara Pighi, Marco Salvi e Bar-
baraBaldini. Conloroanchelavo-
lontaria di Croce Rossa Cadeo An-
gela Sanfilippo. Iscrizioni al com-
pleto, conventiquattro partecipan-
ti. Inrappresentanza di Avis Cadeo,
c'era Silvia Sarsi.



