Luigi Rabuffi con i funzionari comunali Paola Filios ed Ermanno Lorenzetti

Il primo biotestamento:
«Cosli decido come moriro»
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Luigi Rabuffi, 55 anni, consigliere comunale e funzionario
della Provincia, taglia il traguardo nella consegna delle Dat

Simona Segalini
simona segalini@liberta.it

PIACENZA

® [Luigi “Gigi" Rabuffidicecheora
epitusereno. «Tranquillizzo chimi
vuol bene: al momento sono sa-
nissimo. Ma al dopo ci penso. Eco-
si mi sento davvero pilt sereno».
Cinquantacinque anni, funziona-
rio della Provincia dove opera co-
me commissario di polizia, una
moglie e duefigligia grandi. Lave-
va preannunciato nell'ultimo con-
siglio comunale, il rappresentan-
te (uno degli sfidanti del sindaco
Barbieri alle ultime amministrati-
ve)di “Piacenzain Comune”E ha

<«

Ho sempre ritenuto
I'autodeterminazione
un valore immenso»
(Luigi Rabuffi)

mantenuto la promessa. leri mat-
tina, dopo la prenotazione agli uf-
fici comunali di Stato civile in via-
le Beverora, e statoil primo piacen-
tinoin assoluto ad aver consegna-
tole Dat (le disposizioni anticipa-
te di trattamento sanitario). «An-
che primadell'avvento dellalegge
(si tratta della legge 22.12.2017 n.
219 “Normeinmateriadiconsen-
so informato e di disposizioni an-
ticipate di trattamento’, ndr.) - spie-
gaRabuffi - hosempreritenuto che
la cosa pitt importante, per una
persona, sia il decidere le modali-
tadi curanellafase ultima. Cauto-
determinazione, secondome, eun
valoreimmenso. Ora? Sono piti se-
reno rispetto a prima. Lo dico: so-

Occorre essere
maggiorenni e
residenti nel Comune

Nei requisiti ¢’e
anche la capacita di
intendere e di volere

no sanissimo. Ma al dopo ci pen-
savo da parecchio». Rabuffi, nel
documento presentato ieri, ha
eletto fiduciario la moglie, pitiun
sub-fiduciario, il figlio maggiore.
Cosa c'e scritto in questo docu-
mento delle Dat, daieri archiviato
a palazzo Mercanti?

«Ho espresso le mie volonta fina-
li: ho scritto che, in caso di patolo-
giainguaribile, oancheingradodi
rendermiincapace diintendere e
divolere, nonvoglio essere ogget-
todicureinvasive, dialimentazio-
ne artificiale, di respirazione arti-
ficiale. Ho chiesto anche di poter
usufruire di tutte le cure atte a le-
nire la sofferenza, compresa I'as-
sunzione di oppiacei». Una delle
esperienze divita che, racconta Ra-
buffi, pitidi altre hanno pesato sul-
lasuasceltaelap residenza svolta
afavore della casa per anziani Vit-
torio Emanuele di Piacenza. Un ca-
leidoscopio di immagini, di amo-
re ma anche di molta sofferenza,
talvolta, dove la vita ogni giorno si
incrocia conlamorte. «Conlapre-
sentazione di questo documento
- prosegue Rabulffi - so che la mia

vita non sara tirata per i capelli. Il
valore di questa legge e che lasua
applicazione ¢ undiritto,non ¢ un
obbligo. Eponenelle stesse esatte
condizioniil povero eil ricco, il sa-
no e il malato, il giovane e l'anzia-
no. Nel mio testamento biologico
ho anche chiesto di essere infor-
mato con chiarezza sul mio stato
di salute, e cosi pure che ne siano
informati i m iei familiari».

Da lunedi scorso e possibile per i
piacentini procedere alla presen-
tazione delle Dat previo appunta-
mento. E' necessario essere mag-
giorenni, residentinel Comune di
Piacenzaeingrado diintenderee
di volere. Non ci sono oneri, nep-
puredibollo.

LI servizio viene svolto pressol'U.0.
Servizi Demografici e Statistici - Uf-
ficio di Stato Civile - previa preno-
tazione dell'appuntamento ai se-
guentirecapiti telefonici: 0523 492
548 - 0523492541 - 0523492510
-0523492624 - 0523 492617.

Il cittadino che desideradeposita-
re presso il Comune le proprie di-
sposizioni anticipate di trattamen-
to, si presenta di persona all'Uffi-
cio di Stato Civile insieme al fidu-
ciario, seintende avvalersene, mu-
nitidiun documento d'identita va-
lido, previo appuntamento
concordato con I'Ufficio medesi-
mo.



