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Presentato il progetto rivolto a 700 studenti delle classi quinte delle
scuole piacentine nato per sensibilizzare verso i corretti stili di vita

Betty Paraboschi

PIACENZA

“Usalatesta perdireno!” el'in-
vito che 'Amop di Piacenzari-
volge a circa 700 studenti delle
classi quinte delle scuole pia-
centine per sensibilizzarli ver-
soicorrettistilidivita. Siimpa-
rasui banchidiscuolaadireno
al fumo, all’alcol e alle droghe
grazieal progetto ideato da Na-
talino Dacrema, pensionato
che lo scorso anno ha pensato
di coinvolgere l'associazione di

Romina Piergiorgi e il reparto
di Oncoematologia in un’ini-
ziativa disensibilizzazione del-
le giovani generazioni. Cosi
qualche settimana fa in venti-
nove classi quinte di Piacenza
sono partiti degli incontri de-
dicati ai rischi causati dall'uso
didroghe, bevande alcoliche e
fumo: fino alla fine di aprile gli
studenti saranno coinvolti in
queste attivita per due volte a
settimana e proseguiranno an-
che nei prossimi due anni.

A presentare tutto il progetto,
ieri pomeriggio nella sede del

day hospital oncologico, sono
stati appunto Dacrema e Pier-
giorgi, maancheil primario di
Oncologia del “Guglielmo da
Saliceto” Luigi Cavanna, la psi-
cologa Camilla Di Nunzio, la
biologa Chiara Citterio e la ca-
posala Maria Rosa Cordani.

«Questa e un’iniziativa che non
avremmo potuto realizzare
senza I'importante disponibi-
lita dell’Ufficio scolastico terri-
toriale con Ada Guastoni e dei
circoli didattici di Piacenza,
senza dimenticare Valter Ada-
mi che ha realizzato gratuita-
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mente I'immagine della cam-
pagna - ha chiarito Dacrema -
essendo andato in pensione mi
e venuta questa idea e lo scor-
so anno ’ho proposta ad
Amopn».

«Lobiettivo che sta allabase di
questo progetto e quello di gio-
care in anticipo, intercettando
iragazzi che ancora non sono
tentati dal volere provare alcol,
fumo o droghe perunasortadi
sfida - hanno chiarito Piergior-
gi e Di Nunzio - alle medie so-
no gia troppo grandi, in quinta
elementare invece ¢ ancora
possibile sensibilizzarli con un
linguaggio chiaramente con-
sono allaloro eta».

Per questo motivo i medicie gli
infermieri di Oncoematologia
che salgono in cattedra lo fan-

no con l'ausilio di un manichi-
no e delle cellule di polistirolo
necessarie per illustrare le di-
verse partidel corpoumano;le
lezioni prevedono poi dei focus
sulle conseguenze derivanti dal
fumo di sigaretta sull'organi-
smo come le malattie, i distur-
bi fisici e i tumori, senza trala-
sciare gli effetti di alcolici e dro-
ghe.

“Sitratta di una delle diverse at-
tivita che come Amop sostenia-
mo per sensibilizzare e diffon-
dere un messaggio di speran-
za davanti alla malattia” ha
spiegato Piergiorgi che ha an-
che annunciato la tradizionale
sfilata vintage in occasione del-
la Festa della donna che si ter-
ra il 4 marzo al Collegio Albe-
roni.



