IMPARARE A VIVERE SERENAMENTE

Una lezione di ottimismo?
[o I'ho avuta nella sala
d’attesa di un ospedale

® Egregio direttore,

L'incontro con 4 : - A :
puo capitare di trovarsi in una sala d’attesa di un
qualcuno che dalee ki al hehal
ha la capacita ospedale ediincontrare qualcuno chehala capa-
S cita di cambiarti la giornata allontanando i tuoi
‘,“m larti problemi, che rimangono tali, ma che affronterai
la giornata

con piu ottimismo.

Questo e quello che e successo quando vicino a
me, qualche giorno fa, sie seduta una giovane don-
na con uno sguardo solare, sorridente e aperta al
dialogo, arrivata a braccetto del marito con una
disinvolta andatura che non presagiva certo che
non potesse vedere.

Questa donnasirivolgeva ai presenti, rispondeva
al telefono e conversava in modo impeccabile.
Senza lamentarsi di nulla, aspettando il suo tur-
no con pazienza, chiacchierando, aun certo pun-
to si & messa a parlare della sua cecita, che l'ac-
compagna dalla nascita, con una naturalezza di-
sarmante, dichiarando di vivere bene anche cosi
avendo molto sviluppati gli altri sensi che le per-
mettono di muoversi tranquillamente da sola in
casa riuscendo a svolgere ogni tipo di lavoro do-
mestico.

Unaragazza davvero speciale che ha toccato tasti
delicati della sua non facile esistenza piena di pro-
blematiche, alla quale non sirivolge con rabbia o
risentimento ma con gioia e amore e con quella
forza che solo chi ha lottato e sofferto tanto puo
raggiungere e trasmettere.

Eiosono stata fortunata ad avere trovato sullamia
strada una cosi bella persona.
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