Malato di Thc, una ventina di clienti di un locale

pubblico chiamati dall’Ausl p

Uno dei convocati: tanta sorpresa
L'azienda sanitaria conferma la chiamata
ma parla di 7 persone sottoposte ad esami
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PIACENZA

® Sorpresaeunabelladosedispa-
vento. E" quanto confessa di aver
provato un piacentino che neigior-
ni scorsi si e sentito convocare tele-
fonicamente dall’Ausl di Piacenza
per sottoporsi al test che appura
I'eventuale contagio da parte diuna
patologia che purtroppo ha rialza-
tolatesta, latubercolosi. Convoca-
to inbuona compagnia.

LAsl di Piacenza ha infatti recluta-
toper fareil testdella the diversi sog-
getti venuti a contatto della perso-
na - un uomo di nazionalita italia-
na - risultato positivo alla malattia.
Tutte le persone sono state nello
stessoluogoal chiusoastretto con-
tatto conil portatore diTbc. Secon-
dol’Ausl di Piacenza, che ha confer-
matol'avvenuta chiamata, si tratte-
rebbe disette persone in tutto, ami-
ci del soggetto colpito da Thc, ma
secondo altre fonti il numero dei
soggetti chiamati per maggiori ap-
profondimenti sarebbe superiore,
unaventina.

Le persone coinvolte si sono trova-
te nel momento sbagliato al posto
shagliato, ovvero nello stesso loca-
le pubblico in cui era presente an-
chelapersona affettada questama-
lattia.

I piacentini che erano venutiastret-
to contatto con il malato sono stati
sottoposti alle analisi necessarie e

soloieri mattinasi sonoappresiipri-
mi risultati degli esami (almomen-
tonon & possibile sapere se seguira
o meno profilassi antibiotica per
qualcuno dei soggetti coinvolti).
Molta la preoccupazione e il disa-
gio traisoggetti, i quali hanno do-
vuto sottoporsi a tre tipi di analisi,
fraiqualiuntestcutaneo, analisi di
laboratorio e radiografia al torace.
Latubercolosi & unamalattiaad al-
to rischio di contagio, si trasmette
perviaaerea, attraverso un sempli-
cecolpoditosse daparte diunaper-
sonainfetta, attraverso uno starnu-
to e piccole gocce di saliva.

Sitratta diuna patologia che colpi-
sceinTtalia 10 persone ogni 100mi-
la abitanti.

La tubercolosi & un'infezione che
interessa per lo pitti polmoni, deri-
va da piti ceppi batterici, fra i quali
il bacillo di Koch, che prende il no-
meda colui chelo ha scoperto.
Nella maggior parte dei casila ma-
lattiaviene sconfitta dal sistemaim-
munitario, tuttavia alcune persone
sono pitt suscettibili di altre a con-
trattelamalattia, queste persone so-
no in genere i fumatori, i portatori
diHive chieaffetto dadiabete mel-
lito. Linfezione della Thc & molto
diffusa nei Paesi invia disviluppo;
ma questa malattianon e preroga-
tiva soltanto di queste aree delmon-
do, cisono infatti casi anche in Eu-
ropa, ed ¢ bene sottolineare che la
The puo colpire persone di qualsia-
si categoria sociale.

er laprofilassi

L'Ausl di Piacenza ha confermato la convocazione per accertamenti per sette persone entrate a contatto col malato

I NUMERI PROVINCIALI E REGIONALI
Nel Piacentino sono 30-35 i casi ogni anno

Finoa qualche anno fa, precisamen-
te fino agli anni Settanta, sembrava
scomparsa. Invece la tubercolosi é tor-
nata e nel Piacentino vede almeno 30-
35 casi ogni anno. In Emilia-Romagna
sicontano 400 casiall'anno. Dal 2006
ad oggi, la cifra si @ mantenuta stabi-
le.La tubercolosi & una malattia con-
tagiosa causata da un batterio, il
Mycobacterium tuberculosis o bacil-
lodiKoch, che sitrasmette per via ae-

rea (tramite saliva, starnuto o colpo
di tosse). Non necessariamente pero
tutte le persone contagiate dal bat-
terio della Thc siammalano. Si calco-
la che solo il 10-15% delle persone in-
fettate dal batterio potra sviluppare
la malattia nel corso della sua vita. So-
lamente le persone che sono state in
stretto contatto, per periodi prolun-
gatieinambienti chiusi e scarsamen-
te ventilati con un malato colpito da

tubercolosi polmonare aperta e bacil-
lifera, possono essere contagiatie am-
malarsi. La trasmissione del bacillo
all'aria aperta o in occasione di con-
tattirapidi o distanti e eccezionale. La
tubercolosi polmonare puo essere
considerata contagiosa quandoil bat-
terio é presente nell'escreato e puo
essere visibile all'esame microscopico
diretto. Al contrario, la sola positivita
dell’esame colturale non & sinonimo
di contagiosita. | sintomi della Thc so-
notosse, febbre, sudorazioni, perdita
di peso e dolore toracico. La diagnosi
precoce per la presenza di Mycobacte-

rium é quella effettuata a livello mi-
croscopico sull'espettorato della per-
sona. La tubercolosi & una malattia
fortemente associata alle condizioni
in cui vivono le persone. L'abbassa-
mento delle difese immunitarie & il
fattore principale per lo sviluppo del-
la malattia tubercolare e puo dipen-
dere dal fatto di vivere in condizioni
igieniche molto scarse e di soffrire di
uno stato di malnutrizione e cattive
condizioni generali di salute.La tera-
pia, efficace nel quasi 100 per cento
dei casi, & costituita da unassociazio-
ne di almeno quattro antibiotici.



