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Iscrizioni fino a 35 anni

Per diventare potenziali donatori di midollo osseo
si deve avere tra i 18 e i 35 anni di eta, anche se
per la donazione effettiva il limite anagrafico sale

Leucemie e
linfomi, la “fabbrica
della salute” punta
a>00 trapianti
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Il reparto del dottor Daniele Vallisa chiude a quota 480
interventi effettuati dagli esordi tra autologi ed allogenici

Donata Meneghelli

PIACENZA

@ Nonsi ferma mai, nemmeno
per le feste di Natale o Capodan-
no, l'operadell’Unita di Ematolo-
gia e Centro trapianti di midollo
dell'ospedale di Piacenza. Perché
salvare unavitalosi pud e loside-
ve fare tuttiigiorni. Perchélaleu-
cemianonaspetta. In questigior-
nicisono alcuni giovani ricovera-
tinel reparto. Hanno gia ricevuto
undono:il sangue midollare con
leindispensabili cellule stamina-
liemopoietiche, che hannola ca-
pacitadi rigenerarsi. Quel sangue
midollare lo hanno ricevuto da
donatori che abitano in paesi
‘stranieri’ mondo (America, Ger-
mania, Inghilterra) eppure cosi
vicini, perché la banca dati inter-
nazionale ha indicato che dona-
tore e ricevente erano compatibi-
li. 1l registro nazionale conta 400
mila iscritti; i piacentini sono
4500. La nostracitta ha raggiunto
il pitx alto indice di donazione in
regione. Sono gia 41 i donatori
piacentini che in questianni han-
no contribuito a salvare vite.

Ora i giovani operati dovranno
stare in ospedale per un mese, in
ambienteisolato, completamen-
te sterile. Pensiamoci, quando sa-
remo immersi nellamondanita
delle feste dell'ultimo dell'anno.
Esattamente due anni fa, poco
primadi Natale, ritrovava lavita -
in questo stesso reparto - Matteo
Amoruso, giovane di Roveleto che
avevaappena 17 anni quando gli
diagnosticarono laleucemia. Og-

gi Matteo & tornatoaglistudieal-
lasua passione per il teatro: é sta-
to lui a mettere in contatto la sua
compagnia amatoriale - gli An-
corasenzanome di Fiorenzuola -
con la rete che si prende cura dei
malati di leucemia: il reparto di
Ematologia, il Centro trasfusiona-
ledi Piacenza, 'associazione pia-
centina leucemia (APL), Admo e
Avis,

Matteo si salvo grazie al trapian-
to: ad operarlo il dottor Daniele
Vallisa, che dirige il reparto di
Ematologia e il centro trapianti:
«Nel 2018 - spiega - si arrivera con
ogni probabilita ai 500 trapianti».
Tra i 480 trapianti gia effettuati a
Piacenza dall'inizio del terzo mil-
lennio, ¢'e quello di Matteo, che
ricevette il midollo dalla sorella
Federica. Equando nonc'¢ un fra-
tello oun familiare che possado-
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Sono 30 milioni

i potenziali donatori
di midollo

della banca mondiale

A1

Sono i donatori effettivi
di Piacenza che sono
stati sottoposti a prelievo
di midollo osseo

nare? «Ecco l'importanza di di-
ventare donatori entrandoinuna
banca datamondiale che contie-
ne oggi 30 milioni di persone»,
spiega la biologa dottoressa An-
gela Rossi, a capo di un affiatato
teamdibiologi dell'unita sempli-
ce di Immunogenetica (uno dei
25 centri presenti in Italia e dei 3
presenti in regione), che si occu-
pa ditipizzare, un termine tecni-
co chehaa che fare conla codifi-
cadel codice genetico. Importan-
tissima in varie fasi del processo
del trapianto.

«Il nostro laboratorio definisce
anzitutto la compatibilita tra do-
natore ericevente. Interveniamo
poiper ladiagnostica delleleuce-
mie acute. Inoltre quando il mi-
dollo arriva, nostro compito &
quello di manipolarlo in modo
chesiain grado, una volta trasfu-
50, di rigenerare il nuovo midollo
nel ricevente».

Oggi il trapianto & un'efficace ri-
sposta terapeutica, alternativaal-
la chemioterapia o la radiotera-

ia.

[l-)J' piti facile perché & possibile og-
gi trovare un donatore (oggi la
probabilita & attorno al 75%) es-
sendo aumentati gli iscritti al da-
ta base mondiale, con quasi 30
milioni di donatori tipizzati. «Se
la compatibilita in famigliaé 1 su
4, fuori dalla famiglia le propor-
zioni cambiano a 1 su 100 mila
persone», spiega la Rossi.

«Nel ‘99 - le fa eco Vallisa - nac-
que la nostra unita e si effettud il
primo trapianto autologo (dal pa-
ziente stesso, ndr); nel 2002 si ef-
fettuoil primo trapianto allogeni-
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In alto, I'équipe del dottor Daniele Vallisa (ematologia-trapianti). Qui sopra, il team dei biologi

co (da donatore). Da allora, in
questi 15 anni, tanti trapianti so-
noseguiti. ll reparto risponde co-
stantemente agli standard di ac-
creditamento nazionale ed inter-
nazionale». E' solounodeitrere-
parti accreditati in regione, insie-
me aquellidi Modena e Bologna.
«E"unlavoroinrete - tienea pre-
cisare Vallisa - Da noi nessuno ¢
un'isola: concorronole infermie-

re, i farmacisti, i medici, i biologi,
ivolontari».

Nel volontariato in questo setto-
re, in prima fila 'Admo che - co-
me ricorda il consigliere Mauro
Malaspina - nasceva 25 anni fa
«per creare anche in Italia il regi-
stro dei donatori. Ad oggi 400 mi-
ladonatori iscritti nel registro ita-
liano, 2500 si sono trasformati in
donatori effettivi. Motivare per noi

significa che chi si iscrive ha svi-
luppato consapevolezza e non si
tira indietro nell'eventuale pas-
saggio tradonatore potenziale ad
effettivor. I piacentini? «Nessuno
si @ mai tirato indietro», conferma
la Rossi.

Ci si pud iscrivere al registro se si
ha un’eta compresatrail8ei35
anni. Bastaun prelievo di sangue
venoso o un tampone salivare.



