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® Oltre 3mila giocatori malati
d'azzardo nella provincia di Pia-
cenza, di cui 500 circa conosciuti
dal Sertin 5 anni, il servizio delle
dipendenze dell’Ausl. Una trage-
dia silenziosa, che si consuma
ognigiornoacolpidislot, grattae
vinci, scommesse on line, e che
pone sul lastrico intere famiglie.
Nel 2017 il servizio che cura il di-
sturbo da gioco d'azzardo ha mes-
soin fila oltre 170 pazienti, in au-
mento rispetto al 2016, anche se
i numeri definitivi non sono an-
cora stati tracciati. Il centralino di
raccolta ¢ quello del Sert di Cor-
temaggiore. «Siamo troppoimpe-
gnatia curareipazienti, per aver-
ligia contati», buttali con un sor-
riso il dottor Maurizio Avanzi, il
medico piacentino dagli anni No-
vanta in prima linea nella cura e
nella disintossicazione da gioco
d'azzardo. Al Sertifondi2016 so-
no finalmente arrivati anche se
«un mio giocatore li spendereb-
be in due mesi», ad indizio di ri-
sorse al lumicino di fronte ad un
business che macina quasi 100
miliardi di euro int tutta Italia.

Dottor Avanzi, da dove comincia-
mo per tracciare i confini di questo
che rischia di diventare un dram-
ma sociale?

«Dalla considerazione che a Pia-
cenzaabbiamo pitisalegioco che
a Parigi. La diffusione dei giochi
d'azzardo e capillare, chi e malato
puo trovare ovunque occasioni».

Chi ¢ il malato-tipo di azzardo?

«I giocatori d’azzardo solitamen-
te sono brave persone, difficilmen-
te sospettabili, che hanno finora
sempre gestito il denaro di casa.
Poi cisono “volati” dentro: prima
hanno osservatoil gioco, poi han-
no provato, poi hannovinto, la co-
sa peggiore. Perche se vinci au-
mentile giocate. Mettiamoci il fat-
to che giocandossistaccala spina,
ma ¢ un passatempo solo appa-

<«

Il primo passo per
uscire dal tunnel e
smettere di mentire»
(Maurizio Avanzi)

rentemente innocuo, mentre si
tratta di un meccanismo perico-
loso costruito per far guadagnare
qualcun altro. Seiseduto dalla par-
te sbagliata del tavolo, sei il per-
dente».

Come ssiinnesca la spirale che con-
ducealladipendenza, dottor Avan-
2i?

«Spendi di pity, perdidipitdiquel-
lo che avevi preventivato e che ti
puoi permettere. Alloraintendire-
cuperareisoldi, ma pitigiochi, pitt
perdi. Semplice, no? Earriviad in-
debitarti. Mentre i tuoi familiari,
che ti conoscono per una brava
persona, non controllano. Ecco,
avreiun bel messaggio perle fami-
glie, tutte: controllate i conti cor-
renti, fate domande. I giocatoriso-
no mentitori. Mentono per trova-
reisoldi. Mentono sul tempo. Pro-
pongo per tutti una “caccia al te-
soro”: guardate i conti correnti, i
soldi sono il marcatore biologico
della dipendenza da gioco d'azzar-
do. Guardate secisono accesi mu-
tui, per dire».

La capillarita dei luoghi di gioco
d'azzardo & nel suo mirino.
«Per forza, direi dal mio versante,

Il dottor Maurizio Avanzi, responsabile per il Sert della dipendenza da gioco d'azzardo

Con questa diffusione capillare,
ogni bar, ogni tabaccheriahaslot,
poi ci sono le sale gioco. Non c’e
un attimo in cui non si venga sol-
lecitati. Se una persona ¢ malata,
non puoichiedergli di trattenersi.
E'comese tuavessilatosse eil me-
dico ti dicesse: si impegni a non
tossire. Una stupidaggine. Le slot
dasole raccolgonoil 51 per cento
del denaro del gioco d’azzardo. 1
giochi d’azzardo pitiveloci, come
leslot, sono quelle che provocano
piuvelocemente dipendenza, per
fortunainItaliaigiochi online so-
no ancora numeri piccoli. La po-
litica deve rendersene conto. Sen-
no gliamministratori locali resta-
no dasolia difendersi».

In particolare, cosa si puo fare?

«Vogli o fare una premessa:lascu-
sache gira ¢ che bisogna permet-
tereil gioco d'azzardo legale, sen-
no tornaquelloillegale. Intanto, il
100 per cento dei miei pazienti so-
no giocatori d'azzardo legale.
Quando non c'erano giochi d'az-
zardo legali non c’erano pratica-
mente pazienti. C'erano in Italia
quattro storici casino, il Totocal-
cio, lalotteriadellabefana, il Totip.
Adesso ci troviamo in un disastro
generalizzato. A chi fa il bancario,
l'assistente sociale, arrivanorichie-
ste inaudite 15 anni or sono».

Piacenza, in accordo con quantoin-
dicato dalla Regione, ha procedu-
to alla mappatura dei luoghi sen-
sibili che dovranno distanziarsi dai
luoghi di gioco.

«Se ben fatta, e se ci sara atten-
zione alla legislazione regiona-
le, sara un’azione positiva, mail
timore & che la macchina si
muova tropoo lentamente. In
realta, oltre a ridurre il numero
delle macchinette bisogna intro-
durre laimpossibilita di far gio-
care ancora chi & malato di gio-
co d'azzardo. Come? In Svizze-
raneicasino ti scannerizzano la
carta di identita e vedono se sei
un malato di azzardo, e non po-
trai giocare».

In quanti, oggi, ce la fanno?

«Un terzo ce lafa, un terzo in bili-
co, un terzo resta nel problema. Il
primo passo per uscire dal tunnel?
Smettere di mentire e rompere il
silenzio»



