Donazioni di staminali:
il regalo di Natale
che salverauna 30enne
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La ragazza, gia sottoposta a intervento, sta meglio e presto
verra sciolta la prognosi. Il donatore e un giovane dell’Europa
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PIACENZA

@ C'eunmomento preciso, scono-
sciutoal resto del mondo, in cui tut-
to, all'improwviso, sembragirare per
il verso giusto. Accade durantele ul-
time feste natalizie, quando il pro-
filo genetico (si dice Hla compati-
bile) di uno sconosciuto giovane
d'Europa- c'e riserbo sul Paese per
ragioni di privacy legate alla dona-
zione - risulta combaciare perfetta-
mente con quello di una giovane
piacentina affetta da circaunanno
daunagrave malattia del sangue, il
cui futuro & appeso al trapianto di
midollo osseo e all'individuazione
diun “gemello”

Dal centro europeo parteil tam-tam
diretto al laboratorio dellAusl di Pia-
cenza e al reparto di Ematologia di
Daniele Vallisa, dove éricoveratala
ragazza.
E'stataunanottataintensa, allabo-
ratorio di manipolazione delle sta-
minali, di recente inaugurato nel
padiglione antico del Guglielmoda
Saliceto di Piacenza, per accoglie-
re il prezioso carico arrivato trami-
te corriere dal centro ospedaliero
estero. «[Imidollodiretto a Piacen-
za - racconta Angela Rossi, biologa
- ¢arrivato con un corriere dedica-

to, allatemperatura di4 gradi, all'in-
ternodiun frigo-box. Larrivo é sta-
toconcomitante con lavigilia delle
feste, in quanto, con tutta probabi-
lita, il donatore straniero avra scel-
to il periodo di vacanza dal lavoro
per sottoporsi alla donazione». Il
midollo & stato condotto all'inter-
no del laboratorio di manipolazio-
nedelle cellule staminali emopoie-
tiche cheregistra, controlla e valida
il “pacchetto” primadell'infusione.
«Abbiamo lavorato tutta la notte -
prosegue la dottoressa Rossi (in
team coi biologi Diego Ferrarese e
Pilade Cortellazzi nella notte nata-
lizia, team che sicompleta con An-
na Di Franco, Samantha Guidotti,
Alice Scarpa e Ruggero Bonocore)
- per questa sorta di check-in che
valutasse adeguatamente i parame-
trivitali, ovvero la salute e il nume-
rodelle cellule». La ragazza, giasot-
toposta all'intervento, stameglio e
presto verra sciolta la prognosi.

Questo delle feste, eseguito nel Cen-
tro trapianti diretto da Daniele Val-
lisa, e stato per il 2017 il trapianto
numero 15 di tipo allogenico (da
donatore non familiare) e gia orasi
sa che nel mese di gennaio 2018 ci
sono in programma ben tre trapian-
tidello stesso tipo, e tutti hanno un
massiccio lavoroalle spalle da par-
tedi medici, infermieri, Oss. «Dato
che le famiglie sono sempre meno

.‘{ €5

. Y -
Angela Cappello, scomparsa 3 anni fa
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E’ il numero di trapianti
da donatore

non familiare eseguiti

a Piacenza nel 2017

numerose - fa presente ancora la
biologa - diventa sempre pit diffi-
cile trovare donatori familiari per i
giovani pazienti. Per i giovani ma-
lati il registro dei donatori diventa

Due biologi del laboratorio piacentino di manipolazione delle cellule staminali prima del trapianto
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A gennaio sono gia

in programma ben

tre trapianti allogenici
nel reparto di Vallisa

sempre pit essenziale, € per questo
che con i volontari di Admo rilan-
ciamo l'appello a iscriversi al regi-
stro donatori». Gliiscritti piacenti-
nisonoattualmente 6.150, dal 1995.

Iscriversi si puo, basta avere dai 18
ai35annianche seladonazione ef-
fettiva puo provenire da pazienti fi-
noab55annid'eta. Il registro dona-
tori dell'Emilia Romagna fainvidia:
¢ il terzo in Italia. E al suo interno
Piacenza brilla. Perche rapportato
alnumero di popolazione residen-
tela Primogenitadetienel'indice di
donazione pit alto in regione.

112 gennaio di tre anni fa scompa-
rivaa Piacenza Angela Letizia Cap-
pello, storica presidente e trai fon-
datori dell’Admo di Piacenza. Una
storia d'amore e di sofferenza, ma
anche un paradigma digenerosita.

Qui sopra, una fase di trapianto di midollo e staminali da parte dell'équipe piacentina di Vallisa

Angela, che per una vita aveva ve-
stito le insegne di Admo (essendo
anche vice presidente regionale),
era stata essa stessa colpita 5 anni
fada unagrave malattia del sangue.
E, damalata, scelse di non abdica-
re alla generosita. Fuinserita nello
studio sperimentale guidato dal San
Raffaele di Milano denominato
“Gandalf” che si & oggi positiva-
mente concluso, determinando che
€ 70 anni il nuovo limite massimo
perricevere il midello osseo.

Nel 2017 il centro di Vallisa ha efe-
fettuato 33 trapianti di midollo, di
cui 15 da donatore non familiare.



