Festa dello sport nel reparto
di Medicina riabilitativa

A

Una giornata volta a mostrare
come lo sport si possa conciliare
con condizioni di disabilita

CASTELSANGIOVANNI

® Lospedale e innanzitutto un
luogo di cura, ma puo diventare
anche un ambiente dove e pos-
sibile fare festa insieme e dimo-
strare che sport e disabilita pos-
sono andare di pari passo. Lo in-
segnano gli operatori del repar-
to di Medicina Riabilitativa In-
tensiva del presidio unico della
Valtidone e Valluretta che han-
no aperto le porte dell'ospedale
a famiglie, ex degenti e pazienti
durante una giornata che ha vi-
sto protagonisti, tra gli altri, di-
verse discipline sportive.

La circostanza si e rivelata utile
anche per presentare le attivita
del reparto, che e considerato
uno dei fiori all'occhiello della sa-
nita piacentina. «Al suo interno
- spiega il responsabile Roberto
Antenucci - vengono ricoverati
pazienti con patologie neurolo-
giche e ortopediche provenien-
ti da diversireparti peracuti, an-
che da fuori provincia. I pazien-
ti vengono seguiti dalla fase post-
acuta al rientro a casa da
un'équipe specializzata compo-
sta da medici, fisioterapisti, in-
fermieri, logopedista, terapista
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occupazionale, neuropsicologo
e operatorio socio sanitari». Da
diverso tempo il reparto, che fi-
no a un anno fa si trovava a Bor-
gonovo prima di essere accorpa-
to all'ospedale di Castelsangio-
vanni, accoglie anche pazienti
che hanno subito gravi traumi
cranici dovuti ad incidenti stra-
dali, emorragie cerebrali. «<Sono
persone - spiega il responsabile
delreparto - definite in stato ve-
getativo e stato di minima co-
scienza con gravi disabilita resi-
due, e necessitano di un lungo
periodo di riabilitazione con
l'obiettivo di riportarli al massi-
mo recupero possibile».

La festa, che ha visto ospite an-
cheil direttore generale dell’Ausl

Andrea Baldino, e stata quindi
l'occasione per spiegare le attivi-
ta del reparto e per dimostrare
che disabilita e sport possono
andare di pari passo, come han-
no testimoniato Franco Paratici
del Comitato Paralimpico Italia-
no e gliatletiimpegnatiin dimo-
strazioni dijudo, handbike, bas-
ket, tennis tavolo.
Traimomenti pit entusiasman-
ti c'é stata la partita tra il Basket
dream team e la Polisportiva Ca-
stellana. Alla festa hanno dato il
loro contributo anche alpini e
Pro loco di Borgonovo e Rotto-
freno, Comune e parrocchia di
Castelsangiovanni e diversi
sponsor locali che a vario titolo
hanno dato una mano._ MM



